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Kata-kata Aluan 

Assalamualaikum Wbt. 

Alhamdulillah. bersyukur ke hadrat Ilahi kerana dengan limpah rahmatNya. Buletin 
Makanan. Sekolah Sains Makanan dan Pemakanan (SSMP), Universiti Malaysia Sabah 
(UMS) ini dapat diterbitkan bagi keluaran keenam. 

Buletin ini merupakan keluaran tahunan SSMP yang menghimpunkan hasil 
penyelidikan dan penulisan kakitangan akademik sekolah ini. Besarlah harapan saya 
agar penerbitan buletin ini dapat diteruskan pada ma~a akan dalang dan dipeningkatkan 
lagi kualitinya dari masa ke semasa dengan mengambil kira perkembangan terkini sains 
dan teknologi khususnya dalam bidang sains makanan dan pemakanan. 

Saya berharap buletin ini dapal dijadikan bahan bacaan unluk membantu para 
pelajar dan masyarakal umum agar lebih memahami lopik-lopik berkaitan makanan dan 
cuba mengeksploilasi sumber-sumber makanan sedia ada terutamanya yang berkaitan 
negeri Sabah dan Malaysia amnya. 

Akhir kala, tahniah diucapkan kepada semua warga kerja yang telah berusaha 
menghasilkan penerbitan bulelin ini, terutama kepada tenaga akademik dan semua 
kakitangan SSMP yang telah menyumbangkan idea dan tenaga secara langsung mahupun 
tidak langsung. Saya berharap kerjasama seumpama ini akan teNS dipupuk dalam apa 
jua aktiviti unluk memajukan SSMP. 

Sekian. terima kasih . 

.. Bertekad Cemerlang" . 

Prof. Madya Dr. Mohd. Ismail Abdullah Dekan 
Sekolah Sains Makanan dan Pemakanan 
Universiti Malaysia Sabah 

vi 



Sekapur Sirih 

Segala puji bagi Allah yang mentadbir sekalian alam. Syukur ke hadrat Dahl kerana dengan 
keizinanNya, Buletin Makanan, SSMP, UMS edisi keenam ini dapat diterbitkan. 

Terlebih dahulu saya ingin mengucapkan ribuan terima kasih kepada Prof. Madya 
Dr. Mohd Ismail Abdullah selaku Dekan SSMP kerana memberi kepercayaan kepada 
saya menerajui penerbitan Buletin Makanan pada kali ini. Jutaan terima kasihjuga buat 
warga kerja editorial dan staf SSMP yang banyak membantu dalam kerja-kerja 
menerbitkan buletin ini. Tidak lupa diucapkan terima kasih kepada pihak pengurusan 
VMS terutamanya Unit Penerbitan UMS yang menyokong usaha seumpama ini. 

Akhir kata, diharap penerbitan buletin ini dapat dijadikan bahan bacaan tambahan 
berfaedah yang berguna kepada semua. Insya-Allah, pihak SSMP sedaya upaya cuba 
memantapkan inti pati buletin ini pada masa hadapan. 

Sekian. 

"Bertekad Cemerlang" 

Hasmadi Mamat 
Ketua Editor 
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