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PRAKATA 

Malaysia adalah sebuah negara yang mungkin telah ditakdirkanNya melimpah 
ruah rezeki dalam bentuk makanan yang kita nikmati setiap hari. Dek kerana 
berlebihan makanan yang kita ada dan kita makan, maka banyakJah juga bahan­
bahan kimia beracun ataupun bertoksik yang secara sedar ataupun tidak sedar 
dibawa masuk ke dalarn perut kita. Salah satu jenis bahan makanan yang boleh 
dikatakan sebagai pembunuh dalam diam ialah kacang tanah. 

Mungkin ramai yang tidak menyedari akan bahaya ini. Sehenarnya kajian 
saintifik mengenai kacang tanah dan ancamannya terhadap kesihatan manusia 
telah berlangsung seawal tahun 196O-an lagi. Apakah bahaya ataupun ancaman 
yang menakutkan itu? Jawapannya amat mudah dan ringkas iaitu aflatoksin. 
Aflatoksin merupakan sejenis bah an toksik yang dikeluarkan ke at as pelbagai 
substrat bahan makanan dan bukan makanan oleh beberapa spesies kulat iaitu 
Aspergillus flavus, A.parasiticus dan A.nomius. 

Hasil kajian yang akan dibentangkan dalam karya ini tertumpu kepada 
salah satu substrat sahaja yang merupakan makanan kegemaran kita iaitu kacang 
tanah. Kacang tanah mentah tanpa kulit merupakan bentuk utama kacang tanah 
yang paling mudah terdedah kepada serangan kulat yang dinyatakan di atas. 
Secara ringkasnya, spesies-spesies kulat ini akan menjangkiti, tumbuh dan 
mengeluarkan atlatoksin di atas permukaan kacang tanah tanpa kulit yang 
disimpan dalarn keadaan panas dan lembap. Keadaan ini dengan mudah didapati 
berlaku di kedai-kedai runcit di mana karung-karung guni jut digunakan untuk 
menyimpan kacang tanah mentah tanpa kulit sebelum dijual kepada 
para pengguna. 

Pelbagai kaedah analisis atlatoksin telah dibangunkan oleh para saintis. 
Namun begitu, kebanyakan daripada kaedah tersebut terlalu rumit untuk 
dipraktikkan, mengarnbil masa yang lama dan terlalu mahal. Oleh itu, faktor­
faktor ini menjadi an tara kekangan utama kepada sektor industri dan pihak 
kerajaan di sesebuah negara, terutamanya negara sedang membangun seperti 
Malaysia untuk memantau kandungan aflatoksin dalam makanan. Kajian yang 
telah dijalankan ini merupakan salah satu usaha penulis untuk membangunkan 
satu kaedah analisis atlatoksin yang lebih mudah, murah, menjimatkan masa 
dan pacta masa yang sarna baleh dipercayai dari segi ketepatan serta kejituannya. 



Karya ilmiah ini akan cuba memberikan gambaran kepada pembaca 
mengenai bahaya atlatoksin kepada man usia. senario pencemaran aflatoksin 
dalam makanan di Malaysia dan di beberapa buah negara lain serta kepentingan 
untuk penamhahbaikan terhadap kaedah-kaedah anal isis aflatoksin yang sedia 
ada. Metodologi. hasil dan perbincangan mengenai kajian yang telah dijalankan 
ini juga akan dijelaskan secara terperinci. Oi akhir karya ini penulis cuba 
merumuskan hasil kajian. memberikan implikasi ataupun aplikasi ha"iil kajian. 
menyatakan limitasi-limitasi kajian di samping mclontarkan beberapa cadangan 
untuk kajian-kajian lanjutan. 



PENGHARGAAN 

Syukur ke hadratNya kerana dengan berkat limpah kurniaNya yang telah 
menganugerahkan kepada kami kekuatan dan kesabaran dalam menghasilkan 
karya yang tidak seberapa inijika dinisbahkan dengan ilmuNya. Segal a pujian 
dipanjatkan kepadaNya yang maha esa, Tuhan seru sekalian alamo 
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penghasilan karya ilmiah ini. Tanpa kalian berdua, adalah terlalu sukar untuk 
merealisasikan hasrat ini. 

Ucapan penghargaan ini juga dikhaskan kepada staf-staf sokongan dan 
rakan-rakan pensyarah di UMS dan VKM serta para pembantu dan pegawai 
penyeJidik di Pusat Tekoologi Makanan MARDI, Serdang yang scntiasa 
mernberikan panduan, teguran, kritikan dan sokongan moral sepanjang penulisan 
karyaini. 
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