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KATA PENGANTAR 

Sejak dahulu lagi wanita di Sabah telah mengambil 
bahagian yang cergas dalam masyarakat. Sebagai isteri 
dan ibu, kaum wanita telah menjadi asas pembinaan 
keluarga. Demikian juga dalam kegiatan-kegiatan ekonomi 
tradisi, wanita turut memberi sumbangan. Mereka 
bersama-sama membanting tulang di sawah dan ladang. 
Mereka juga turut berganding bahu turun ke laut untuk 
menangkap ikan. 

Isu wanita luar bandar dalam konteks kemiskinan 
selalunya diketepikan oleh isu-isu lain yang lebih 
dramatik dan sensasi. Walaupun kaum wanita di dunia 
membangun menghadapi banyak masalah dan cabaran, 
cabaran utama mereka, adalah berkaitan dengan 
kehidupan asas di mana mereka perlu mencari nafkah 
dan asas survival untuk keluarga mereka. Jadi, tidak 
hairanlah jika wanita luar bandar di Sabah masih 
ketinggalan dari pelbagai aspek pembangunan yang 
memberi kesan yang besar terhadap kehidupan mereka. 
Kerajaan melipatgandakan usaha menaikkan taraf mereka 
dengan memberikan perhatian yang serius kepada kaum 
wanita khususnya di luar bandar Sabah. 

Maka dengan itu, Jabatan Hal Ehwal Wanita Sabah (JHEWS) 
dengan kerjasama Universiti Malaysia Sabah (UMS) telah 
berusaha menjalankan kajian mengenai wanita luar bandar 
dan pembangunan di Sabah. Buku ini memaparkan hasil 
kajian dan perbincangan mengenai isu-isu wanita yang 
merangkumi pelbagai aspek pembangunan seperti 
pembangunan sosial, ekonomi dan keusahawanan, 
pendidikan, psikologi, sains dan teknologi maklumat, 



xii 

kesihatan dan pemakanan serta undang-undang. Adalah 
diharapkan maklumat ini sedikit sebanyaknya dapat 
memberi gambaran terhadap penglibatan wanita dalam 
pembangunan di Sabah. 

Saya ingin merakamkan setinggi-tinggi penghargaan 
kepada Ybhg. Tan Sri Prof. Datuk Seri Panglima Dr. Abu 
Hassan Othman, Naib canselor, Universiti Malaysia Sabah 
atas sokongan dan keizinan menerbitkan buku ini sempena 
konvokesyen UMS yang kelima. Ucapan terima kasih juga 
saya sampaikan kepada Kementerian Pembangunan 
Masyarakat dan Hal Ehwal Pengguna Sabah kerana 
membiayai projek penyelidikan/perundingan ini dan 
kepada Puan Hajjah Siti Sapoo Bt Hj Ahok, Pengarah 
JHEWS yang sentiasa memberikan kerjasama dan sokongan 
dalam menjayakan penyelidikan ini. Kepada Encik Abdul 
Manaf Saad, Ketua Unit Penerbitan UMS, berbanyak terima 
kasih atas panduan dan kerjasama dalam membantu 
menerbitkan buku ini. Semoga maklumat kajian ini dapat 
memberikan faedah dan kebaikan kepada kaum wanita 
khususnya dan kepada semua lapisan masyarakat. 
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