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ABSTRAK 

Ujian anti G5K-3~, antibakteria dan fitokimia telah dilakukan terhadap tiga belas spesies 
tumbuhan yang terpilih dari Kota Marudu, Kudat, Ranau, Pulau Mantanani dan Tawau 
dengan menggunakan ekstrak kasar air, etil asetat dan metanol pada kepekatan awal 
l00mg/ml. Perencat yang berpotensi untuk merencat GSK-3f3 seterusnya disisihkan 
dengan menggunakan kaedah pengekstrakan cecair-cecair untuk memisahkan sebatian 
mengikut polariti bioaktif iaitu ekstrak etil asetat, heksana, klorofom, klorofom-metanol, 
butanol dan akues. Vis strain Hl007s digunakan untuk penyaringan perencat GSK-3f3. 
Ujian antibakteria telah dilakukan ke atas B. cereus, E. coli, S. Bureus, P. Beruginosa, S. 
pneumonia dan S. typhi dengan menggunakan kaedah penyebaran cakera. Ujian 
fitokimia telah dilakukan dengan menggunakan lima jenis ujian iaitu tanin, saponin, 
alkaloid (reagen Oragendroff dan Wagner), flavonoid dan terpenoid. Hasil kajian 
mendapati bahawa ekstrak air sampel 51M2 menunjukkan perencatan positif (10.7 ± 
1.15 mm), manakala ekstrak metanol (16.3 ± 0.58 mm) dan etil asetat (17.7 ± 0.58 
mm) menunjukkan perencatan yang separa terhadap GSK-3f3. Bagi ujian antibakteria, 
sam pel ekstrak metanol dan etil asetat menunjukkan keputusan yang efektif untuk 
merencat bakterla. Bagl ekstrak metanol, KMOl merencat E.roll, B. cereus dan S.aureus 
dengan diameter yang besar dan diikuti dengan KOT04 merencat P. aeroginosa, KDT06 
merencat S. pneumonia dan KM02 merencat S. typhi. Bagl ekstrak etil asetat, KMOl 
merencat E. coli dengan diameter yang besar diikuti dengan KDTOs merencat B. cereus, 
KDT02 merencat S. aureus dan KM02 merencat P. aeroginosa, S. pneumonia dan S. 
typhi. Ekstrak air lWOl menunjukkan perencatan yang besar bagi E. coli, manakala 
KM02 merencat B. cereus, KOT07 merencat S. aureus, KOTOs merencat P. aeruginosa 
dan S. pneumonia. Namun, ekstrak air tidak menunjukkan perencatan terhadap S. typhi. 
KMOl merupakan sampel yang terbaik untuk merencat kesemua bakteria yang diuji. Bagl 
ujian fitokimia, sampel ekstrak air, etil asetat dan metanol 51M2 tidak menunjukkan 
kehadiran sebatian yang diujl kerana beriakunya penguraian sebatian dalam ekstrak 
tersebut. Manakala, ujlan fitokimia KMOl menunjukkan kehadlran tanln dalam ekstrak 
metanol tetapi ekstrak air dan etil asetat tidak menunjukkan kehadiran sebatian yang 
diuji kerana berlakunya penguraian sebatian dalam ekstrak tersebut. Kesimpulannya, 
sam pel 51M2 menunjukkan potensi untuk merencat GSK-3f3. Ujian antibakteria bagi 
ekstrak metanol dan etil asetat menunjukkan keputusan yang efektif berbanding ekstrak 
air. Ekstrak metanol KM01 menunjukkan perencatan bakteria yang baik berbanding 
dengan sampel yang lain dan ujian fitokimia membuktikan bahawa ekstrak metanol bagi 
sampel ini mengandungI sebatian tanin. 
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SCREENING FOR ANTI GSK-3PAND ANTIBACTERIAL FROM SELECTED MEDIGNAL 
PLANTS IN SABAH 

ABSTRACT 

Studies on anti GSK-3{J, antibacterial and phytochemicals have been canted out on 
thirteen plant species from Kota Marudu, Kudat, Ranau, Pulau Mantanani and Tawau 
using water, ethyl acetate and methanol crude extracts at the initial concentration of 
l00mg/ml Potential inhibitor were further partitioned according to the polarity of the 
bioactives namely as ethyl acetate, hexane, chlorofonn, chlorofonn-methanol, butanol 
and aqueous extracts. Yeast strain Hl0075 was used for saeening GSK-3P inhibitor. 
Antibacterial tests was perfonned on 8. cereus, E. coli, S. aureus, P. aeruginosa, S. 
pneumonia, and S. typhi by using disk diffusion assay. PhytochemiC41 tests was 
perfonned using five types tests which were tannins, saponins, alkaloids (reagent 
Dragendroff's and Wagner's), Ravonoids and terpenoids. The results showed that water 
extracts of 51M2 showed positive inhibition (7.10 ~ 1.15 mm), while methanol (16.3 ~ 
0:58 mm) and ethyl acetate (17.7 ~ 0:58 mm) extracts show a partial inhibition on GSK-
3p. For antibacterial tests, methanol and ethyl acetate extracts show more effective 
result to Inhibit bacteria. For methanol extract, KMOl inhibit E. coli, B. cereus and 
S.aureus with larger diameter then followed by KDT04 inhibit P. aeruginosa, KDT06 
inhibit S. pneumonia and KM02 inhibit S. typhi. For ethyl acetate extract, KMOl inhibits 
E. coli with larger diameter then followed by KDT05 inhibit B. cereus, KDT02 Inhibit 5. 
aureus and KM02 inhibit P. aeruginosa, S. pneumonia, and S. typhi. Water extracts of 

TWOl show larger diameter to Inhibit E. coli, while KM02 inhibit B. cereus, KDT07 inhibit 
S. aureus, KDT05 inhibit P. aeruginosa and S. pneumonia, respectively. However, water 
extracts did not show inhibition for 5. typhi. KMOl were the best sample to inhibits all 
types of bacteria tested. For phytochemical tests, sample of water, ethyl acetate and 
methanol extracts of 51M2 show no presence of tested compound because of 
degradation of compound that occur inside the extract. Meanwhile, phytochemical tests 
for KMOl show presence of tannins in methanol extract but water and ethyl acetate 
extracts did not show presence of the tested compounds because of the degradation of 
compounds inside the extract. In conduslon, sample 51M2 show potential to inhibit GSK-
3p. Antibacterial tests for methanol extract and ethyl acetate show effective result 
compare water extracts. Methanol extract of KMOl show better inhibition of bacteria 
compare others sample and phytochemical reveal that methanol extract for this sample 
contain tannin. 
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BABl 

PENGENALAN 

Hutan merupakan pembekal sumber bahan pembinaan dan perhiasan yang penting pada 

zaman dahulu sehingga sekarang. Tumbuh-tumbuhan bukan sahaja boleh digunakan 

sebagai bahan makanan dan tempat per1indungan kepada manusia dan haiwan namun 

ianya telah digunakan oleh manusia sebagai bahan untuk merawat pelbagai jenis 

penyakit sejak dar1 dahulu lagl. Tumbuh-tumbuhan perubatan yang telah digunakan 

secara tradisional cenderung untuk menghasilkan pelbagal sebatian dengan sifat-sifat 

terapeutik yang dikenali (Sengul et a/., 2011) dan Ini boleh digunakan untuk mengubati 

sesuatu penyakit Sistem perubatan tradisional masih terus diamalkan secara meluas 

kerana terdapablya pertambahan penduduk, kekurangan bekalan ubat, kos rawatan 

yang tinggi, dan kesan sampingan beberapa dadah allopathik telah membawa kepada 

penekanan terhadap penggunaan bahan tumbuh-tumbuhan sebagai sumber ubat untuk 

pelbagai jenis penyakit manusia (Joy et aI., 1998). Bagi tujuan pemilihan dan penentuan 

tumbuh-tumbuhan untuk mengubati sesuatu jenis penyakit rupa bentuk, wama atau bau 

sesuatu tumbuhan harus dipertimbangkan ter1ebih dahulu. cara Inl amat penting di 

dalam bidang perubatan. 



Lebih daripada 35,000 spesies tumbuhan yang telah dilaporkan digunakan dalam 

pelbagal kultur manusla dl seluruh dunla untuk tujuan perubatan (Jantan, 2004). 

Malaysia kaya dengan sumber asli, lebih daripada 20,000 spesies daripada angiosperma 

dan 600 spesies paku-palds di Malaysia, 1082 spesies (15%) dan 76 spesies (13%), 

masing-masing dilaporkan mempunyai ciri-dri perubatan (Noor Rain et al., 2007). 

Sumber ubatan yang diperolehl dari hutan-hutan selalunya digunakan secara tradisional 

dan generasi ke generasi dan proses pemilihan ubat-ubatan adalah melibatkan proses 

cuba dan ralat. 

Pada abad ke-19 terdapat perhubungan yang rapat antara penggunaan tumbuh

tumbuhan ubatan tradisional dengan teknologi perubatan moden apabila ubat motin 

berjaya disisihkan daripada pokok candu (Papaver samniferum). Penemuan Inl telah 

mendorong lebih banyak penemuan ubat lain yang berasal dari tumbuhan ubatan 

tradisional. Selain motin, ubat-ubat lain seperti kokain, kodeina, digitoksin dan kuinin 

yang juga disisihkan daripada tumbuhan masih digunakan sehingga sekarang (loo, 

2007). Selain menyenaraikan tumbuh-tumbuhan yang digunakan sebagai ubat-ubatan, 

aspek-aspek lain (ldmla dan farmakologl dan lain-lain) tumbuh-tumbuhan Inl juga dllihat 

(Shinwari, 2010). Gilani et al. (2004; 2005) dan Shinwari et al. (2009) mempunyai 

beberapa kejayaan dalam melapori<an kehadiran bahan-bahan perencat ACE dalam 

tumbuh-tumbuhan perubatan dan telah menjelaskan secara salntitik untuk beberapa 

kegunaan tradisional tumbuhan ubat-ubatan. 

Dengan terbuktinya secara saintitik bahawa tumbuh-tumbuhan mengandungi 

pelbagal bahan Idmla dan bloaktif yang sangat berpotensi dalam bldang perubatan maka 

ianya sangat diaplikasikan di dalam mencari antibakteria dan perencat GSK-313 (Glikogen 

Sintase Kinase-3 Beta). Dengan menggunakan kaedah penyaringan aktiviti GSK-313 boleh 

direncatkan dan antibakteria dapat dikenal pasti dengan mengenalpasti jenls bioaktif dl 

dalam sesuatu tumbuhan. Kajian inl sangat penting kerana GSK-313 banyak teriibat di 
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dalam banyak laluan isyarat di dalam badan manusia dan Inl membawa kepada implikasi 

terhadap keslhatan manusla manakala antlbakterta sangat dlpertukan untuk bertindak 

sebagai antibiotik. 

GSK-3(3 merupakan 47-kO kinase serina-treonina yang pertama kali diperhatikan 

mengfosforilasikan dan menyahaktifkan glikogen sintase, iaitu sejenis enzlm di dalam 

laluan sintesis glikogen (Wang et ai, 2010). GSK-313 merupakan punca utama dalam 

banyak laluan isyarat intraselular dan boleh direncatkan dengan menggunakan litium. 

Banyak penyiasat telah menunjukkan bahawa litlum merupakan sejenis dadah yang 

menstabilkan mood boIeh merencatkan aktiviti GSK-3(3 dan kesan litium pada neurotrofik 

dan faedahnya mungkin berkaitan dengan kesannya terhadap GSK-313 (Pandey et al., 

2009). Aktiviti GSK-313 yang tidak terkawal di dalam organ seperti paru-paru, buah 

pinggang dan otak boIeh membawa kepada penyakJt sepertJ kendng manis, penyakit 

Alzheimer, stroke dan kanser. Bentuk aktif GSK-3(3 adalah dengan pemfosforilasi pada 

residu tirosina-216, manakala GSK-313 tidak diaktifkan dengan pemfosforilan sama ada 

pada serina-9 atau di-pemfosforilan di tirosina-216 (Beasley et al., 2(01). Mekanisme 

yang paling penting bagi mengawal selia aktiviti GSK-313 adalah perencatan 

pemfosforilan serin-9 oleh kinase protein A (PKA), protein kinase B (PKB)/Akt dan 

protein kinase C (PKC) (Koistinaho et ai, 2011). 

Baru-baru ini, perencatan GSK-313 secara langsung telah muncul sebagal pilihan 

dalam farmakoterapl untuk gangguan beberapa neurofikhiatrik. Walau bagaimanapun, 

terdapat beberapa isu-isu yang pertu dipertimbangkan mengenal utiliti terapeutik 

perencat GSK-313 (Koros et ai, 2007). Selaln itu, GSK-3 telah muncul, dalam bidang 

kimia perubatan penyelidikan sebagai salah satu sasaran terapeutik yang paling menarik 

untuk pembangunan perencat yang terpilih sebagai ubat baru yang menjanjikan untuk 
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banyak penyakit yang sertus termasuk Jenis n diabetes, penyakit Alzheimer, strole, 

kemurungan manll(, proses radang kronlk dan kanser (Dorronsoro et aI., 2(02). 

Oisamping itu, penerimaan perubatan tradisional sebagai bentuk altematif bagl 

penjagaan kesihatan dan perkembangan rintangan mikrob terhadap antibiotik yang ada 

telah membawa kepada penyiasatan terhadap aktiviti antibakterta dalam tumbuhan 

perubatan (Oas et aI., 2010). 

Sistem pengubahsuaian genetik vis digunakan untuk tujuan ujian penyartngan 

perencat untuk GSK-3P yang terlibat dalam signal transduksi eukaryotik. Strain yls 

H10075 yang di ambil dari man usia dimasukan ke dalam vis dan diguna untuk tujuan 

kajian Inl. Dengan menggunakan kaedah inl, ujian dilakukan secara terus ke atasc,Yis 

yang ditumbuhkan dl dalam media SC-Ura. Zon perencatan akan diperhatikan PiPa ,.,., 
:::0 

kedua-dua suhu iaitu 3r>C dan 2SOC. Manakala, bagl ujian antibakteria 3 jenis G~rm 
--a 

positif bacteria dan 3 jenis Gram negative baketrta telah digunakan dan kaedah yitm 
~;PO 

digunakan adalah assei resapan cakera agar (agar disk diffusion assan· Zon perena@e 
akan menentukan jika sesuatu sampel itu merupakan perencat GSK-3f3 dan antibakte;:-

Objektif utama kajian: 

co .. 
or 

1) Menguji kehadiran perencat GSK-3f3 dalam ekstrak metanol, etil asetat dan air 

bagl tumbuhan ubatan terpillh dl sabah. 

2) Menguji kehadiran antibakteria dalam ekstrak metanol, etil asetat dan air bagi 

tumbuhan ubatan terpilih di Sabah. 

3) Menguji kehadiran fitokimia yang terdapat dalam spesies tumbuhan yang 

diekstrak dengan menggunakan metanol, etil asetat dan air. 

4) Memisahkan bahan bioaktif berdasarkan kepolaran berbeza melalui 

pengekstrakan cecair-cecair untuk ujian antibakteria bagi sampel yang berpotensi 

merencat GSK-3f3. 
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