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ABSTRAK 

Viral nervous necrosis (VNN) adalah salah satu penyakit ikan yang 

disebabkan oleh jangkitan betanodavirus. Kajian mengenai jangkitan VNN telah 

dijalankan ke atas tisu otak ikan daripada spesies Lates caIcarifer menggunakan 

teknik histopatologi. Beberapa sampel ikan yang berlainan usia te1ah digunakan 

dalam kajian ini, iaitu ikan-ikan yang berusia 15, 19, 20,24,26,27,30,31,32,35, 

37,41,45,50,52,56,60,65, 70, 74, 80, 92, dan 102 hari selepas penetasan. Objektif 

kajian ini adalah untuk mempelajari teknik histopatologi bagi mengenalpasti tisu otak 

yang dijangkiti oleh VNN, mengenalpasti perubahan serta kesan yang berlaku pada 

tisu otak ikan yang dijangkiti oleh VNN, dan menentukan peringkat usia ikan yang 

dijangkiti oleh VNN. Daripada hasil kajian ini, beberapa teknik baru telah dapat 

dipelajari dan boleh diaplikasikan dalam kajian serta penyelidikan histopatologi yang 

lain pada masa akan datang. Melalui kajian histopatologi ini, pembentukan vakuolasi 

berlaku di dalam tisu otak beberapa sampel ikan yang dijangkiti oleh VNN. 

Perubahan-perubahan yang banyak atau sedikit akibat daripada penyakit ini telah 

diperhatikan pada sampel-sampel tersebut. Keputusannya, tiada penentuan usia ikan 

yang spesifik bagi jangkitan VNN. Ciri-ciri klinikal bagi ikan-ikan ini juga tidak 

dapat menentukan samada tisu otak ikan-ikan tersebut telah dijangkiti atau belurn 

dijangkiti. Penerangan tambahan mengenai kajian ini telah diterangkan di dalam bab 

perbincangan. 



HISTOPATHOLOGICAL STUDY OF THE BRAIN'S TISSUE OF Lates 

Calcarifer INFECTED WITH VIRAL NERVOUS NECROSIS (VNN) 

ABSTRACT 

vi 

Viral nervous necrosis (VNN) is one of the fish diseases causing by infection 

of betanodavirus. The study of the infection of VNN was investigated in the brain's 

tissue of Lates calcarifer by using histopathology technique. Several ages of species 

were studied which are 15, 19, 20,24,26,27,30,31,32,35,37,41,45,50,52,56, 

60,65, 70, 74, 80,92, and 102 days after hatchery. The objectives of this study were 

to learn histopathology technique for identification of brain's tissues which had been 

infected by VNN, to identify the changes and the effects ofVNN infected on brain's 

tissue of Lates calcarifer and to determine the starting age of fish infected by VNN. 

From this study, several of new techniques had been learned and can be applied for 

the future of histopathology studies and researches. Histopathologically, vacuolations 

were formed in the brain's tissues of the samples which had been infected by VNN. 

The observed lesions were more or less severe in several of the samples. The results 

suggest that no specific age of fish had been infected by VNN. The clinical signs of 

fish also cannot be used to determine whether the brain's tissue had been infected or 

not Further description about this study had been shown in the discussion chapter. 
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BABI 

PENDAHULUAN 

Bidang perikanan telah mula berkembang dengan pesatnya di Malaysia pada tabun 

1980-an. Kebanyakan ikan marin yang ditemak ialah ikan siakap, kerapu dan merah. 

Ikan-ikan ini diternak di dalam sangkar air payau, kolam dan laut. Terdapat juga 

ternakan ikan air tawar yang biasanya ditemak di dalam kolam tanah, bekas lombong, 

sangkar, dan tangki simen. Selain itu, Malaysia juga terkenal sebagai pengeksport ikan 

kepada negara-negara luar. Seiring dengan perkembangan yang pesat ini, penyakit 

ikan lebih mudah berlaku. Semua jenis temakan ikan mudah terdedah kepada 

jangkitan bakteria dan virus yang menyebabkan wabak dan kematian yang tinggi. 

Penyakit ikan boleh menyebabkan kerugian yang besar kepada pentemak dan juga 

industri akuakultur Malaysia. Keperluan pengawalan penyakit amat penting tetapi 

maklumat yang ada mengenai diagnosa seperti histologi dan rawatan penyakit 

terutamanya ikan jenis tropika adalah tidak mencukupi terutamanya di Malaysia 

(Najjah et al., 2007). 

Menurut Najjah et al., (2007) penyakit boteh didefinisikan sebagai satu proses 

di mana badan mengalami perubahan samada dari segi fizikal dan tingkah laku yang 
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disebabkan oleh faktor-faktor yang mungkin diketahui ataupun tidak. Penyakit boleh 

terjadi akibat daripada gabungan beberapa faktor. Contohny~ penyakit pada ikan yang 

pada mulanya disebabkan oleh satu faktor utam~ iaitu faktor primer tetapi faktor ini 

tidak jelas kerana diselindungi oleh satu faktor yang lain. Dalam kes sedemiki~ 

faktor kedua boleh menjadi faktor sekunder di mana ianya bersifat oportunistik, iaitu 

ia mengambil kesempatan ke atas kesihatan ikan akibat daripada kesan faktor primer 

dan seterusnya menyebabkan penyakit. Maka amatlah penting untuk mengetahui 

faktor sebenar yang menyebabkan penyakit pada ikan sebelum sesuatu rawatan 

diberikan. 

Sejarah penyakit, pemerhatian ciri-ciri klinikal atau simptom-simptom pada 

ikan yang dijangkiti dapat memberi gambaran tentang patogen-patogen yang terlibat 

dalam serangan sesuatu penyakit. Keadaan patologi yang biasa dilaporkan di dalam 

kes ikan yang sakit akibat jangkitan ialah luk~ ulser, hemoraj septisemik akut dengan 

kematian yang tinggi serta granuloma dengan kematian yang rendah dan berterusan. 

Masalah utama penyakit ternakan ikan yang disebabkan oleh jangkitan yang 

merbahaya ialah ciri-ciri klinikal dan patologi yang hampir sarna pada ikan yang sakit. 

Oleh yang demiki~ amatlah sukar untuk mendiagnosa dan mengecam bakteria dan 

virus yang terlibat dengan cepat dalam sesuatu jangkitan penyakit berdasarkan ciri-ciri 

klinikal dan patologi (Najjah et ai., 2007). 

Dalam kebanyakan kes kematian ikan atau penyakit ikan, jangkitan biasanya 

tersebar ke seluruh populasi ikan yang berkongsi akuarium, tangki, sangkar atau 

kolam yang sarna. Dalam keadaan ini, tahap keseriusan penyakit mungkin berbeza 

pada setiap individu ikan di dalam persekitaran yang sama. Mak~ diagnosa jangkitan 
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mestilah bennula daripada pemeriksaan ikan yang terpilih untuk dikorbankan daripada 

populasi yang dijangkiti. Rawatan yang sesuai dan langkah-langkah pencegahan 

penyakit dapat dilakukan terhadap populasi ikan yang dijangkiti. 

Terdapat dua kategori penyakit haiwan akuati~ iaitu penyakit berjangkit dan 

merbahaya serta penyakit yang tidak berjangkit dan kurang merbahaya. Kebanyakan 

penyakit merbahaya adalah disebabkan oleh jangkitan bakteria, parasit, virus, dan 

fungus. Penyakit yang tidak berjangkit dan kurang merbahaya pula adalah disebabkan 

oleh pemaka.na.n, genetik dan tekanan. Tindak balas akan berlaku pada tisu haiwan 

apabila berlaku jangkitan atau kecederaan. Setiap patogen mempunyai tindak balas 

yang berbeza di dalam perumah yang berlainan. Kajian perubahan pada tisu ini 

dikenali sebagai histologi. Kajian ini penting untuk digunakan sebagai satu kaedah 

untuk mengesan dan mendiagnosa sesuatu penyakit berdasarkan perubahan yang 

berlaku di peringkat sel. Histologi dapat mendedahkan mekanisme patogen berlainan 

di dalam tisu yang dikaji sarna ada ia adalah merbahaya atau tidak merbahaya. Proses 

histologi memerlukan beberapa langkah seperti penyampelan, pemprosesan, 

pemotongan, pewarnaan, dan akhimya pemeriksaan diagnostik. Slaid yang 

mengandungi keratan tisu bahan kajian akan diwarnakan supaya sel-sel di dalam tisu 

atau organ dapat dilihat dengan jelas. Histopatologi pula merujuk kepada sel-sel yang 

abnormal atau lesi pada tisu yang dikaji seperti nekrosis dan granuloma (Najjah et aI., 

2007). 

Kebaikan histologi adalah teknik keratan tisu ini memudahkan penghantaran 

sampel tisu yang dikaji dari suatu tempat ke tempat yang lain. Contohnya, 

penghantaran sampel tisu kajian dari satu makmal ke makmal yang lain. Teknik ini 
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lebih mudah di mana keratan tisu adalah ringan dan dapat dihantar dengan cepat dan 

mu~ contohny~ penghantaran melalui pos. Secara tidak langsung ianya dapat 

menjimatkan kos penghantaran berbanding dengan menghantar sampel hidup. Selain 

itu. keratan tisu ini boleh disimpan untuk kegunaan pada masa akan datang sebagai 

rekod kekal. 

Salah satu virus yang menjangkiti ikan adalah nodavirus yang menyebabkan 

berlakunya viral nervous necrosis (VNN). Nodavirus adalah patogen yang 

menjangkiti kebanyakan larva dan anak-anak ikan marin di serata dunia Di antara 

ciri-ciri nodavirus adalah tidak bersampul, berbentuk ikosahedral serta merupakan 

virus RNA berdiameter di antara 25 hingga 34 nm. Terdapat beberapa ikan yang 

sering dijangkiti nodavirus seperti Lates calcarifer, Dicentrarchus labrax, 

Epinephelus akaara, Pseudocaranx dentex, Oplegnathus jasciatus, Hippoglossus 

hippoglossus, dan Scophthalmus maxim us. Jangkitan virus ini menyebabkan ikan-ikan 

yang dijangkiti mempunyai ciri-ciri seperti cara berenang yang tidak normal atau 

berpusing-pusing, aneroksi~ berwama pucat atau gelap, lesu, dan perut 

menggelembung (Munday & Nakai, 1997). 

Objektif kajian ini adalah bertujuan untuk mengenalpasti masalah penyakit 

yang dihidapi oleh sampel ikan, Lates calcarifer, iaitu dengan: 

a Mempelajari teknik histopatologi bagi mengenalpasti tisu yang dijangkiti oleh 

virus nervous necrosis (VNN). 
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b. Mengenalpasti perubahan serta kesan yang berlaku pada tisu otak ikan siakap 

yang dijangkiti VNN. 

c. Menentukan peringkat umur ikan yang dijangkiti VNN. 



BAB2 

ULASAN LITERA TUR 

2.1 Kajian Histopatologi 

Histologi adalah istilah yang berasal daripada perkataan Greek, his/os bermaksud tisu 

dan logia bermaksud kajian atau pengetahuan. Oleh itu histologi adalah kajian, 

pengetahuan atau sains tentang tisu organisma hidup seperti tumbuh-tumbuhan dan 

haiwan. Histologi bukan hanya melibatkan kajian tentang tisu tetapi juga tentang sel

sel individu dan sistem-sistem organ. Oleh kerana histologi merujuk kepada kajian 

tentang sel, tisu dan organ, maka kajian ini merangkumi aspek-aspek fungsi dan 

struktur. Perubahan struktur dan fungsi organ, tisu dan sel yang diakibatkan oleh 

penyakit dipanggil sebagai patologi atau kajian hal-hal ketaknormalan. 

Salah satu perkara penting yang berkait dengan metodologi dalam kajian 

histologi adalah penyediaan tisu atau organ mengikut cara yang sesuai untuk 

pemerhatian melalui mikroskop. Pada umumnya, perkembangan teknik histologi 

adalah jauh tertinggal ke belakang. Walaupun mikroskop telah lama diciptakan, 
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namun ia tidak digunakan langsung untuk. kajian histologi sehinggalah pada akhir 

tahun 1940-an dan awal tahun 1950-an apabila kaedah-kaedah keratan nipis 

dimajukan. Pada penghujung abad ke-19. mikrotom telah dapat dihasilkan secara 

komersial. dan seiring dengan ini muncul pula perkembangan teknik-teknik 

pengawetan, pembenaman, dan pewarnaan. Teknik pewarnaan masih lagi dalam 

proses perkembangan. Keputusan akan diperoleh melalui penggunaan pelbagai bentuk. 

mikroskop dan teknik histologi. 

2.1.1 Pengawetan 

Pengawetan dilakukan untuk memelihara kandungan sampel supaya ciri-ciri yang ada 

pada sampel tidak berubah selepas mati. Hanya perubahan yang paling minimum 

sahaja berlaku daripada keadaan hidupnya. Proses pengawetan ini dilakukan untuk 

membekukan sampel supaya kandungan sampel tidak meresap keluar. Proses ini juga 

menguatkan sampel daripada kesan-kesan yang boleh merosakkannya semasa 

penyediaan sampel yang seterusnya, iaitu semasa proses pengeringan, pembersihan, 

dan pembenaman. Pengawetan adalah proses penyediaan sampel yang penting untuk. 

memudahkan proses pewarnaan yang menggunakan pewarna dan reagen yang 

berlainan. Proses pengawetan ini juga dijalankan bagi mengelakkan perubahan 

autolisis. pertumbuhan bakteria dan supaya sampel tidak menjadi busuk (Drury et aI., 

1967). 

Autolisis adalah kerosakan sel, tisu atau organ yang bukan disebabkan faktor

faktor luaran. Ia berlaku selepas kematian sel yang disebabkan oleh tindakan enzim 

intrasel. iaitu enzim yang mengubah keadaan nonnal sel tersebut. Autolisis memberi 
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kesan yang cepat dan serius ke atas sel-sel khusus dalarn organ-organ kompleks 

seperti otak dan buah pinggang. Sel-sel khusus tersebut adalah seperti gentian-gentian 

elastik dan kolagen. Autolisis menyebabkan penguraian protein dan akhirnya sel 

mencair. Nukleus sel yang mengalami autolisis akan terkondensasi dan pecah 

menyebabkan nukleus tiada atau disebut karyolisis. Sitoplasma pula akan 

membengkak dan menjadi granul. Kesan autolisis menunjukkan sel terpisah darlpada 

membrannya. Tambahan pula, tanpa proses pengawetan yang cepat dan sesuai, bahan 

diagnosis seperti glikogen akan menyusut atau meresap keluar daripada sampel 

terse but. Penguraian bakteria pula adalah sarna seperti autolisis, iaitu menyebabkan 

perubahan dalam sampel. Ia disebabkan oleh penggandaan bakteria dalam sampel 

berpenyakit semasa kematian atau disebabkan oleh bakteria yang sedia ada dalam 

sampel (Drury et al., 1967). 

Salah satu kesan penting dalam proses pengawetan adalah pembekuan protein 

dan kandungan tisu yang mencegah peresapan keluar kandungan tersebut semasa 

pemprosesan sampel. Selain itu, agen pengawet juga boleh meninggikan afiniti 

protoplasma terhadap pewarna-pewama tertentu. Hanya beberapa agen pengawet 

mempunyai kesan positif ke atas beberapa pewama, manakala selebihnya merencat 

tindak balas pewarna. Terdapat juga agen pengawet yang bertindak balas secara 

langsung di antara komponen tisu tertentu dengan pewarna. Oleh itu, agen pengawet 

tersebut dikenali sebagai mordant. 

Agen pengawet boleh dibahagikan kepada dua, iaitu pertama adalah agen 

pengawet mikro-anatomi. Agen pengawet ini mengawet lapisan-Iapisan tisu dan 

kumpulan sel yang besar dengan tepat. Kebanyakan teknik histologi yang normal dan 
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