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ABSTRAK

Kitar semula merupakan salah satu alternatif yang dianggap senang untuk dipraktikkan. Bagi
mendapatkan pemahaman yang lebih tepat bagaimana kitar semula dipraktikkan, sebanyak 100
borang kaji selidik diedarkan kepada 100 pelajar Sekolah Sains dan Teknologi, Universiti
Malaysia Sabah untuk mengkaji amalan kitar semula pelajar. Faktor-faktor yang mempengaruhi
kelakuan kitar semula individu seperti kesedaran pelajar terhadap kitar semula, pengaruh rakan
sebaya dan penekanan undang-undang turut ditinjau. Hasil kajian ini mendapati bahawa pelajar
SST, UMS mempunyai amalan kitar semula yang rendah. Faktor utama yang menghalang
kesanggupan seseorang pelajar untuk mengitar semula adalah kekurangan informasi terhadap
kemudahan kitar semula. Jesteru, pengkaji mencadangkan agar informasi lengkap berkenaan
penempatan kemudahan kitar semula, pengendalian dan keberkesanan kitar semula terhadap
alam sekitar perlu didedahkan lagi kepada warga SST untuk memupuk tanggungjawab bersama
terhadap amalan kitar semula.



RECYCLING PRACTICES AMONG STUDENT OF SCHOOL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY IN
UNIVERSITY MALAYSIA SABAH

ABSTRACT

Rapid development in Malaysia contributes to generation of solid wastes and rubbish. Recycling
is an alternative that can be easily to be practiced in order to minimize waste. In order to better
understand on how recycling was practiced, 100 questionnaires were distributed to 100 students
of School of Science and Technology, University Malaysia Sabah to know their recycling
behaviour. Factors that are related to recycling behaviour such as education and awareness,
peer pressure and enforcement of law were studied. Results found that recycling practices
among students in SST are very low. The main factor is the lack of information towards
recycling facilities. Therefore, complete information about recycling facilities, management and
recycling effectiveness towards the environment should be disseminated to the SST’s students
to increase recycling practices.
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BAB 1

PENGENALAN

1.1 Latar belakang kajian

Pembangunan kemajuan vyang semakin rancak di Malaysia secara tidak
langsung menyumbang kepada penambahan dalam pembuangan sisa pepejal
dan penjanaan sampah. Latif ef al, (2012) menyatakan bahawa kegiatan
manusia merupakan penyumbang utama kepada penjanaan dan penambahan
sampah di Malaysia. Oleh itu Latif ef al, (2012) memberi cadangan bahawa
kitar semula merupakan alernatif paling sesuai dalam menyelesaikan masalah
pembuangan sisa pepejal. Menurut Akta Pengurusan Sisa Pepejal Dan
Pembersihan Awam 2007 (Akta 672) (Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan
Pembersihan Awam, 2014) kitar semula bermaksud mengumpul dan
mengasingkan sisa pepejal bagi maksud menghasilkan keluaran. Ini bermakna
sisa pepejal yang tidak lagi digunakan akan diasingkan kepada beberapa
bahagian dan kemudiannya akan dihantar ke pusat kitar semula untuk diproses
menjadi bahan baru. Antara sisa pepejal yang boleh dikitar semula adalah

seperti tin, plastik, kertas dan kaca.

Meskipun begitu, budaya kitar semula masih sepi dalam kalangan rakyat

Malaysia dan sambutannya masih berada ditahap yang rendah dengan hanya



peningkatan dari 1 hingga 2% pada tahun 1997 kepada 5% pada tahun 2001
(Saripah et al, 2012). Kajian Kementerian Alam Sekitar mendapati purata
untuk setiap isi rumah Semenanjung Malaysia menyimpan bahan kitar semula
dalam rumah adalah sebanyak 0.07 kilogram sehari dan hanya 3 hingga 5
peratus sahaja sisa pepejal yang telah dibuang akan dihantar ke kilang
pemprosesan kitar semula manakala 95 hingga 97 peratus bahan yang dikutip
dilupuskan di tapak pelupusan sisa pepejal (BERNAMA, 2013). Hasil kajian ini
mengambarkan bahawa seorang rakyat Malaysia lebih cenderung untuk
menyimpan bahan kitar semula di dalam rumah dengan jangka masa yang lama
berbanding menghantarnya ke pusat kitar semula. Oleh sebab itu, Latif et al,
(2012) menegaskan bahawa budaya kitar semula perlu disemai dalam kalangan
isi rumah dan juga organisasi bagi mengelakkan kadar pembuangan dan
penumpukan sisa pepejal di negara ini bertambah kronik. Seterusnya Saripah et
al, (2012) menjelaskan bahawa kurangnya penerapan kitar semula dikalangan

rakyat Malaysia adalah berkait rapat dengan amalan individu.

Amalan didefinisikan sebagai suatu kebiasaan yang biasa dilakukan,
persoalannya disini; bagaimanakah amalan yang biasa kita lakukan dapat
mempengaruhi gaya hidup seharian kita? Dalam zaman serba moden ini, kita
selalu di dedahkan dengan kebaikan dan pentingnya untuk mengitar semula
yang datangnya melalui pelbagai sumber; dan kita juga telah sedia maklum
bahawa kitar semula itu adalah suatu tindakan yang mulia dan dapat
mengelakkan masalah alam sekitar. Seandainya seseorang individu merasakan
dirinya bertanggungjawab terhadap kitar semula, dan menyedari akan kesan
negatif apabila tidak mengitar semula serta mengerti bahawa terdapat impak
yang besar dalam pembuang sisa pepejal, dan mereka turut bimbang tentang
jangkaan orang lain terhadap tindakan mereka lantas individu tersebut juga
akan didorong untuk menyertai dalam program kitar semula (Klockner &
Oppedal, 2011). Jelaslah disini bahawa amalan masyarkat yang telah biasa
didedahkan  kepada kita dalam kehidupan seharian sedikit  sebanyak

mempengaruhi minat dan tindakan kita untuk mengitar semula.



Melalui  perspektif yang berbeza, walaupun kita sering didedahkan
dengan kepentingan kitar semula semenjak di alam pengajian namun mengapa
pendedahan itu masih terasa kecil impaknya (Zain et al, 2011) dalam
meningkatkan kadar kitar semula seharian kita? Dengan mengaplikasikan
Hukum Isaac Newton yang ketiga dimana setiap aksi yang dilakukan pasti akan
ada reaksi dan oleh itu setiap potensi untuk berkelakuan baik terhadap benda
yang positif juga mempunyai halangan dari benda yang negatif jesteru menjadi
penghalang terhadap sesuatu tindakan. Oleh yang demikian, kajian ini turut
mengupas faktor-faktor utama yang mempengaruhi (berkemungkinan

menghalang) amalan diri seseorang untuk mengitar semula.

1.2 Objektif Kajian

Kajian ini dilakukan untuk:

i. Mengkaji amalan kitar semula pelajar di Sekolah Sains dan Teknologi
(SST).

ii. Mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi amalan pelajar Sekolah Sains

dan Teknologi terhadap kitar semula.

1.3 Skop Kajian

Kajian ini melibatkan seramai 100 orang pelajar Sekolah Sains dan Teknologi
yang terdiri daripada Program Tahun 1, Tahun 2 dan Tahun 3 dari pelbagai
jurusan di Universiti Malaysia Sabah. Responden ini diberikan borang kaji selidik
berkenaan amalan kitar semula mereka. Data yang dikumpul melalui borang

kaji selidik ini akan di analisis secara deskiptif mengunakan perisian SPSS.

1.4 Kepentingan Kajian

i. Amalan pelajar terhadap kitar semula perlu dikaji supaya pada masa akan
datang kajian ini boleh dijadikan rujukan atau penambahbaikan kepada
kajian baru kerana isu kitar semula adalah isu sepanjang zaman dan tidak
akan pernah memberikan hasil yang sama pada masa yang sama.

ii. Maklumat hasil dari kajian ini juga boleh dijadikan panduan dalam

mengendalikan pengurusan kitar semula yang melibatkan amalan seorang
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pelajar. Dengan memahami amalan pelajar dan faktor-faktor yang
mempengaruhi amalan tersebut terhadap kitar semula membolehkan
pengkaji untuk menilai dan mengenal pasti sendiri apakah langkah terbaik
untuk meningkatkan amalan kitar semula dikalangan pelajar.

Kajian ini juga penting untuk membolehkan pengkaji ~memahami
keberkesanan langkah alternatif kitar semula ini dalam mengurangkan

sisa yang akan dihantar ke tempat pelupusan.



BAB 2

KAJIAN LITERATUR

2.1 Pembangunan mampan dan pengurusan sisa pepejal

Inovasi teknologi dan globalisasi telah meningkatkan pembangunan dan
kemajuan  ekonomi  sesebuah negara. Walau bagaimanapun, kepesatan
pembangunan ini telah menjadikan alam sekitar kita sebagai cagaran. Oleh
sebab itu, pembangunan mampan perlu diterapkan agar seiringan dengan
pembangunan negara bagi memastikan keperluan generasi sekarang dapat
dipenuhi tanpa menjejaskan keperluan untuk generasi yang akan datang.
Matlamat pembangunan mampan adalah pengunaan tenaga yang cekap dalam
setiap langkah bermula sejak dari pengeluaran barangan sehinggalah
pembuangan sisa yang dimaksimumkan (Subramanian, 2000). Menyedari akan
bertapa pentingnya pembangunan mampan ini, pada Jun 1992, Malaysia antara
178 Ketua Negara dijemput untuk menghadiri satu persidangan kemuncak Bumi
Bangsa- Bangsa diadakan di Rio De Janerio, Brazil bagi menyediakan satu pelan

tindakan dunia bagi pembangunan mampan yang dikenali sebagai Agenda 21.

Pihak Berkuasa Tempatan diminta mengambil satu pendekatan positif
dalam melaksanakan Agenda 21 ke arah pembangunan mampan peringkat
tempatan lantas Local Agenda 21 diperkenalkan di Malaysia. Secara ringkasnya
Local Agenda 21 ialah satu program untuk masyarakat, sektor swasta dan Pihak



Berkuasa Tempatan yang menjadi elemen utama dalam bekerjasama
merancang dan menguruskan kawasan persekitaran kearah pembangunan
mampan (MDBG, 2013). Antara objektif Agenda 21 ini adalah pengurusan sisa
yang efektif dalam menjamin pembangunan mampan. Pengurusan sisa yang
efektif =~ termasuklah  mengurangkan sisa, menstabilkan pengeluaran sisa,
mengukur penjanaan sisa, implikasi polisi dalam pengurangan sisa dan

mengembangkan pelan pengurangan sisa nasional.

Menyediakan pengurusan sisa yang baik telah pun menjadi satu cabaran
dalam negara membangun. Kerana pengurusan sisa yang baik bukan hanya
melibatkan sisa itu semata-mata, malahan usaha ini juga melibatkan kewangan
dan keprihatinan masyarakat. Berdasarkan kajian yang telah dijalankan, rakyat
China didapati telah menjana 2.0 ribujuta tan sisa industri dan 0.2 ribujuta tan
sampah dari kawasan rumah tangga pada tahun 2009 (Liang & Tianzhu, 2012),
penduduk bandar New York pula menjana lebih kurang 13000 tan sisa pepejal
dalam sehari (Marjorie & Juliana, 2006), manakala Malaysia menjana kadar sisa
pepejal sebanyak 1.0kg/sehari untuk setiap individu (Latif et al, 2012).
Penjanaan sisa pepejal yang kian bertambah telah menjadi isu yang semakin
merungsingkan dan persoalan yang seringkali timbul terhadap permasalahan ini
adakah kawasan pelupusan sampah dalam negara mampu menapung kesemua
sisa ini? Jika kawasan pelupusan sampah tidak dapat menapung sisa yang
dijana apakah langkah alternatif untuk mengurangkan penjanaan sisa ini? Dan
akhir sekali apakah kesan yang akan terjadi sekiranya pembuangan sisa

menjadi tidak terkawal?



2.2 Pengurusan Sisa

Salah satu cabaran dalam pembangunan mampan ialah pengurusan dalam

pembuangan sisa (Michael D., 2009; Liang & Tianzhu, 2011).

+Di zaman purba, pegurusan sisa pepejal adalah melalui cara yang sesuai dengan lokasi,)
kebudayaan, kepercayaan dan juga kemajuan teknologi yang ada pada masa itu.

*Mesir: Orang kelas atasan membuang sisa pepejal ke dala m Sungai Nil manakala orang kelas
bawahan pula, membuang sisa pepejal di hadapan rumah mereka. )

~

Sebelum
[\ ES I

*Tempat pembuangan sisa pepejal pertama telah dibina di Athen dan Rom

*Kedua-dua tempat ini berfungsi sebagai tempat pengumpulan sisa pepejal dan telah
dibiayai sepenuhnya oleh kerajaan. )

«Sistem pelupusan sisa pepejal tidak lagi dilaksanakan dan ini telah memberi kesan buruky
kepada alam sekitar. Binatang peliharaan seperti khinzir didapati berkeliaran mencari makanan
dari sisa pepejal yang dibiarkan berlonggokan di lorong-lorong belakang jalan dan di tepi jalan
raya.

+Isu ini diselesaikan dengan pembentukan undang-undang pengurusan sisa pepejal. )

*Rakyat China telah menggunakan sisa pepejal sebagai baja di ladang mereka untuk)
meningkatkan tahap kesuburan tanah.

*Semasa Revolusi Perindustrian dimana pertumbuhan penduduk yang pesat tanpa sistem
pengurusan sisa yang terancang memberi impak yang besar dalam kehidupan seharian.

Sebelum
[\ ES

Penghujung
Abad

Pertengahan

*Penduduk mula menitik beratkan alam sekitar demi menjamin kesihatan sejagat

*Teknologi baru direka untuk menguruskan sisa pepejal. Tapak pelupusan dan pengasingan sisa
pepejal juga telah diperkenalkan.

+1885: Pembakaran sampah secara tertutup
+1895: Projek Kkitar semula pertama diperkenalkan
+Bilangan tapak pelupusan sanitari kian bertambah

«Kemelesetan ekonomi yang teruk telah menyebabkan terbantutnnya penggunaan lori sampa
dan kawalan kebersihan tapak pelupusan pepejal

asyarakat cenderung membuang sisa pepejal tanpa mengasingkannya

*Tapak pelupusan sisa pepejal sanitari bertambah pesat dan amalan kitar semula semakin
dilupakan J

«Syarikat-syarikat besar yang dipertanggungjawabkan terhadap sistem pengurusan sisa pepejar
0 telah ditubuhkan pada awal tahun 1960-an

J

«Kempen kitar semula dan pengurangan sisa pepejal diwujudkan semula )

«Kesedaran masyarakat terhadap pengurusan sisa pepejal semakin meningkat

Rajah 2.1 Sejarah sisa pepejal sumber dari (SISA)



Terdapat pelbagai langkah penyelesaian terhadap masalah pelupusan sampah,
antaranya adalah penyekatan sisa, penggunaan semula sisa, kitar semula sisa, sisa-
kepada-tenaga, dan kawasan pelupusan sampah (Agostino et al, 2013; Lalbakhsh,
2012; Subramanian, 2000). Pembuangan sisa akan menyebabkan pengurangan kualiti

dalam tanah, air dan udara dalam bandar (Liang & Tianzhu, 2012).
2.3 Cara-cara Pengurusan Sisa
2.3.1 Sisa kepada tenaga

Loji pembakaran sisa adalah loji paling efisien dalam menghasilkan tenaga daripada sisa
apabila 85% pemulihan haba daripada sisa pepejal (Habib et a/., 2013). Namun begitu,
oleh kerana loji pembakaran merupakan mesin janakuasa, ia haruslah dikendalikan
dengan mengambil kira impak terhadap alam sekitar. Salah satu cara untuk
mengurangkan impak alam sekitar dengan loji ini adalah dengan mengaplikasikan garis
panduan Jabatan Alam Sekitar masing-masing. Misalnya dalam kajian (Ofori-Boateng et
al, 2013) apabila loji sisa-kepada-tenaga dibina berdasarkan garis panduan EPA,
pengurusan sisa pepejal yang lebih mesra alam dan lebih menyumbang kepada

pembangunan mampan.
2.3.2 Kawasan pelupusan sampah

Walaupun kawasan pelupusan sampah dibina atas sebab untuk menjaga alam sekitar
dari potensi-potensi yang membebankan, terdapat tiga kekurangan utama berkenaan
kawasan pelupusan sampah seperti yang dilaporkan oleh Agostino et a/. (2013) iaitu ( i)
kandungan pelepasan metana yang tinggi, (ii) risiko untuk air larut resap (/eachate)
berlaku dan membahayakan sumber air, (iii) kekurangan tempat berdekatan bandar
yang boleh dijadikan kawasan pelupusan sampah. Namun risiko-risiko ini dapat di

kurangkan kadar risikonya berdasarkan langkah-langkah penyelesaian teknologi.



2.3.3 3R- Reduce, Reuse dan Recycle (Mengurangkan sisa, menggunakan

semula sisa dan kitar semula sisa)

Hasil dapatan kajian (Begum et al, 2006), dengan mengaplikasikan pengurangan,
penggunaan semula dan kitar semula (3R) terhadap bahan binaan dan demolitan
ternyata dapat mengurangkan sisa pepejal di kawasan industri pembinaan dengan
efektif. Selain itu, negara Eropah pula berjaya mengawal pembuangan sisa pepejal
melalui penguatkuasaan undang-undang vyang ketat dan memaksimumkan
pengaplikasikan 3Rs (Reuse, recycle dan recovery and save disposal) (Abba et al.,
2012). Pengitaran semula sisa pepejal dapat mengurangkan permintaan tinggi daripada
sumber dan penjanaan sisa pepejal, juga dianggap sebagai ekonomi efisen kerana

mengurangkan jumlah kos yang perlu digunakan (Liang & Tianzhu, 2012).
2.4 Kitar semula sebagai langkah penyelesaian terhadap pembuangan sisa

Kitar semula telah diperkenalkan sebagai langkah alternatif paling efisien semenjak dari
tahun 1970-an lagi. Hal ini kerana loji pembakaran dan kawasan pelupusan sampah
adalah terhad dalam penerimaan sampah (Ofori-Boateng et a/, 2013). Lagipun,
meskipun dalam negara mempunyai loji pembakaran dan kawasan pelupusan sampah,
ianya terhad kepada sesebuah negeri, dan negeri lain yang tidak mempunyai teknologi
tersebut terpaksa menggunakan kos yang tinggi hanya untuk penghantaran sisa untuk

dilupuskan.

Kitar semula merupakan langkah alternatif yang berkembang sejajar dengan arus
pemodenan. Hal ini kerana kitar semula adalah cara yang paling senang untuk

diaplikasikan dalam kehidupan harian, sama ada dirumah ataupun ditempat kerja.

Selain daripada mengitar semula sisa untuk tujuan pembangunan mampan,
terdapat beberapa aspek kitar semula yang boleh diterapkan dalam penggunaan sumber
asli atau sumber yang sedia ada bagi mengelakkan pembaziran sumber tersebut. Antara
aspek-aspek lain adalah kitar semula kawasan hijau, kitar semula hujan, kitar semula
kawasan bandar dan kitar semula tenaga (Lalbakhsh, 2012). Dengan penerapan aspek-
aspek ini, irigasi kawasan hijau, cuaca, kawasan pembandaran serta pengunaan tenaga

dapat dinaik tarafkan dengan lebih efisien.



2.4 Status kajian tentang kitar semula

2.4.1 Status kajian di luar negara

Kebanyakan status kitar semula di luar negara sudah sebati dalam hidup masyarakat.
Sekali masyarakat sudah terbiasa dengan budaya mengitar semula, ianya teramat susah
untuk berhenti (Timlett & Williams, 2009) menjelaskan empat jenis kumpulan yang biasa
disebut-sebut berkenaan kelakuan mereka terhadap kitar semula iaitu : 1. Pengitar
semula berkekalan, 2. Bukan pengitar semula, 3. Pengitar semula yang terlah berhenti

dan 4. Pengitar semula baru.

Jadual 2.1 Status kajian luar negara beserta dapatan kajian dan cabaran

Objektif Negara | Dapatan kajian Cabaran Sumber
secara ringkas Rujukan

Menaksir sikap UK Mengguna dan Pihak (Darby &

kitar semula mengitar semula berkepentingan | Obara, 2005)

pengguna 50-80% sisa meletakkan kos

terhadap sisa elektrik dan alatan | yang tinggi

elektrik dan elektronik. dalam rencana

alatan elektronik kitar semula.

Menyelidiki USA Kekurangan Pendedahan (Marjorie &

sebab yang infrastruktur dalam | tentang kitar Juliana, 2006)

berkemungkinan rumah sebagai semula

kurangnya tempat simpan terhadap

penyertaan barang yang boleh | populasi.

terhadap aktiviti di kitar semula.

kitar semula

Mengkaji China Mendapati bahawa | Memerlukan (Liang &

perbandingan sekiranya kitar cara Tianzhu, 2012)

antara kitar semula penaksiran

semula di dipergiatkan di yang lebih

bandar dan bandar, kadar sesuai untuk
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metabolisma
pembangunan

bandar.

metabolisma
pembangunan
bandar akan

menurun.

mengurangkan
impak
terhadap alam
sekitar.

2.4.2 Kajian kitar semula dalam Institusi Pengajian Tinggi (IPT)

Pengurusan sisa di institusi pengajian tinggi dianggap satu peluang yang baik untuk
melestarikan alam sekitar. Generasi muda lebih aktif tentang isu alam sekitar kerana
berkeupayaan untuk menggunakan teknologi tanpa batas untuk berkomunikasi dan
pertukaran maklumat (Kanchanapibul et a/., 2014).

Jadual 2.2 Kajian kitar semula dalam Institusi Pengajian Tinggi (IPT) yang berkaitan di

dalam negara dan luar negara

Objektif kajian | Negara Metode kajian Dapatan kajian | Sumber
rujukan
Memahami New Zealand Borang kaji 97% responden | (Kelly et al.,
sikap dan selidik mendapati kitar | 2006)
kelakuan semula
komuniti bermanfaat
kampus kepada alam
terhadap kitar sekitar.
semula.
Mengkaji Malaysia Borang kaji Melalui analisis (Zain et al.,
respon selidik dan yang dijalankan | 2011)
komuniti UKM pengenalan didapati sikap
terhadap kitar masalah dan kelakuan
semula. melalui diagram | dalam komuniti
Fishbone. merupakan
punca utama
individu tidak
menyertai
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aktiviti kitar
semula.
Mengkaji Malaysia Borang kaji Kajian (Ramayah et
kelakuan kitar selidik mendapati al., 2012)
semula pelajar bahawa tahap
menggunakan kesedaran
Theory of sebagai sebab
Planned utama
Behavior. mempengaruhi
kelakuan kitar
semula
dikalangan
pelajar.
2.5 Faktor-faktor yang mempengaruhi amalan pelajar terhadap

aktiviti kitar semula
2.5.1 Jantina dan umur

Dalam kajian (Williams & Kelly, 2003) berkenaan Green Waste Clearing Operations
(GWCO) mendapati bahawa kaum perempuan berusia 25-44 tahun dan kaum lelaki
berusia 65 tahun ke atas lebih cenderung untuk mengambil bahagian dalam aktiviti
GWCO. Spesifikasi jantina seperlunya mempengaruhi amalan kitar semula dikalangan
remaja (Kelly et al., 2006).

2.5.2 Pengetahuan dan kesedaran mengenai alam sekitar

Kekurangan pengetahuan dalam program kitar semula dalam sesuatu kawasan akan
memberi kesan negatif terhadap penyertaan dalam aktiviti kitar semula (Marjorie et al.,
2006). Kajian (Zain et al., 2011) melaporkan kekurangan minat terhadap kitar semula
merupakan salah satu faktor 2% daripada responden mereka tidak mengetahui sisa
pepejal apa yang boleh dikitar semula. Konsumer akan bertindak dan berkelakuan

mengikut taraf pendidikan mereka dan perbezaan budaya (Latif et a/., 2012).
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2.5.3 Kemudahan infrastruktur kitar semula

Amalan kitar semula boleh jadi senang dipupuk atau sebaliknya berdasarkan dari tempat
asal mereka kerana kengkangan fizikal terhadap kitar semula. Kekurangan tempat untuk
meletakkan tong kitar semula adalah punca utama ketidaksertaan responden terhadap

kitar semula (Marjorie et al., 2006).
2.5.4 Taraf hidup

Taraf hidup berkait rapat dengan pendapatan dalam keluarga. Kajian faktor berkenaan
pendapatan telah dijalankan dan didapati bahawa pendapatan ataupun taraf hidup
berkait secara positif terhadap amalan kitar semula seseorang, laporan (Kelly et al.,
2006) dalam kajiannya pendapatan ataupun taraf hidup keluarga yang tinggi sebagai

peramalan yang bagus untuk mengkaji amalan kitar semula dalam diri pelajar.
2.5.5 Pengaruh rakan sebaya

Bagaimana kita beramal pada pandangan masyarakat juga mempengaruhi respon
terhadap emosi (Halvorsen, 2012). Ini menimbulkan persoalan sama ada seseorang
individu itu melakukan kitar semula kerana dia benar ingin melakukan kitar semula atau
mempunyai sebab-sebab lain. Oleh sebab itu lah, faktor pengaruh rakan sebaya turut

dikaji bagi menjawab persoalan tersebut.
2.5.6 Penekanan undang-undang

Motivasi yang tidak berasaskan duit penting untuk menerangkan kelakuan
mengitar semula (Halvorsen, 2012). Namun begitu, tidak dinafikan bahawa
pendekatan secara materialisma sedikit sebanyak mempengaruhi kadar kitar
semula seseorang. Melalui kajian (Latif & Omar, 2012), individu yang
memegang nilai materialisma yang tinggi kurang memahami tentang
kepentingan alam sekitar dan kadang kala mengabaikannya. Tetapi sekiranya
jenis insentif ekonomi yang sesuai di letakkan dalam pekerjaan yang betul,
ianya mampu menggalakkan kadar kitar semula contohnya memberi insentif
kepada pekerja untuk mengelaskan sampah yang perlu di kitar semula di dalam

bakul sampah yang berasingan (Halvorsen, 2012).
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