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ABSTRAK 

Pencemaran sampah marin merupakan masalah sekitaran yang sekian lama dihadapi 

pantai Teluk Likas. Kajian ini merupakan kesinambungan daripada kajian terdahulu iaitu 

kajian pada tahun 2006. Dalam kajian ini, pengkuantifikasian dan pengklasifikasian 

sampah-sarap terutamanya sampah kategori Plastik, Fabrik, Kertas, Logani, Kaca, dan 

Getah dilakukan untuk mengetahui tahap pencemaran semasa sampah di Pantai Teluk 

Likas. Selain itu, kajian ini juga bertujuan untuk mengenalpasti punca-punca pencemaran 

sampah sarap di kawasan yang dikaji. Tujuan lain kajian ini adalah untuk mengenalpasti 

hubungan antara bilangan dan berat sampah. Data daripada kajian ini juga dibandingkan 

dengan data kajian tahun 2006 bagi melihat samada terdapatnya peningkatan atau 

penyusutan jumlah bilangan dan berat sampah di Teluk Likas. Dengan cara pemilihan 

transek secara rawak, sampah yang dikutip dicuci, dikeringkan, ditimbang, dan 

diklasifikasikan mengikut setiap kategori yang telah ditetapkan. Sebanyak 3396 

item/100m2 sampah dengan berat sebanyak 14499.36g/100m2 telah dikutip sepanjang 

persampelan ini. Sampah jenis plastik mendominasi kategori bilangan dan berat 

keseluruhan sampah dengan peratus bilangan sebanyak 94.38% dan peratusan berat 

sebanyak 65.29%. Didapati bahawa terdapat hubungan antara bilangan sampah dan berat 

sampah bagi semua kategori sampah dengan nilai signifikan p<0.005 (plastik, r=0.461, 

p=0.001. fabrik, r=0.622, p=0.003. logam, r=0.827, p=0.003. kertas, r=0.469, p=0.007. 

getah, r=0.533, p=0.002) kecuali sampah jenis kaca. Kajian ini juga mendapati bahawa 

Teluk Likas mengalami peningkatan dari segi bilangan (8.86%) dan berat sampah 
(28.32%) sampah dalam kategori plastik berbanding tahun 2006. Antara punca-punca 

pencemaran yang dikenalpasti adalah seperti keadaan fizikal dan kedudukan pantai yang 

cenderung memerangkap sampah daripada laut, aktiviti pelancongan dan sistem 

pengurusan sisa pepejal yang kurang sistematik. Kajian lanjut berkenaan sampah di 
bawah permukaan laut, sampah tertimbus di dalam pasir dan sampah terapung harus 

dilakukan bagi mengetahui status sebenar pencemaran sampah marin di Teluk Likas. 
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CLASSIFICATION AND QUANTIFICATION OF MARINE DEBRIS AT TELUK 

LIKAS, SABAH 

ABSTRACT 

Litter contamination is a well known problem occurring at Likas Bay. This study was 

established as a continuity of the previous similar research, which was conducted in 2006. 

In this study, quantification and classification of marine litter especially plastic, fabric, 

paper, metal, glass, and rubber was conducted to evaluate the current contamination level 

at Likas Bay. Furthermore, this study aims to identify the sources of marine litter at the 

area. Another purpose of this study is to determine the relationship between the numbers 

and weight of marine debris collected. Data from this study were compared with data 

obtained from the similar study conducted in the year 2006 to determine whether there is 

an increment or decrement in numbers and weight of marine debris. By selecting transects 

randomly, the marine litters that were collected were rinsed, dried, weighted, and 

classified according to each categories. 3396 item pieces/100m2 of marine debris with the 

weight of 14499.36g/100m2 were collected throughout this study. Plastic dominated the 

overall numbers and weight percentage of marine litter with 94.38% in numbers and 

65.29% in weight. Further data analysis using the SPSS indicated that there is a 

significant relationship (p<0.05) between the number of debris and weight of debris for 

all categories (plastic, r=0.461, pß. 001. fabric, r=0.622, pß. 003. metal, r-0.827, 

per. 003. paper, r--0.469, pß. 007. rubber, r=0.533, p=0.002) except for glass category. 

This study also showed that the numbers and weight of plastic debris were increasing at 
Likas Bay compared to the year 2006 with the increment value of 8.86% and 28.32% 

respectively. The main reasons for marine debris problems at Teluk Likas identified from 

this study were the physical condition and bay position, which has the tendency to trap 
litter from the sea, recreational activities, and the unsystematic solid waste management. 
Further investigation regarding seabed litter, buried litter, and floating litter should be 

conducted to determine the overall marine debris pollution status at Teluk Likas. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Sampah marin ditakriflcan sebagai ̀bahan pepejal yang dicipta oleh manusia yang dibuang 

secara sengaja atau tidak disengajakan ke laut atau berdekatan dengan laut melalui saluran air 

atau domestik atau industri muara sungai (Balas et al., 2004; Rees dan Pond, 1994). Sampah 

marin dan sampah pantai juga didefinisikan sebagai sebarang item yang ada di pantai atau laut 

akibat daripada aktiviti manusia 

Kajian tentang sampah dimulakan oleh saintis marin dan kumpulan pemuliharaan 

dengan menilai keadaan laut sejak pertengahan 1970-an dan rancak dijalankan pada tahun 

1980-an (Culnie dan Hendricks, 1996) sehingga kini. Oleh kerana, kesan-kesan negatif 

sampah terhadap alam marin, isu sampah mendapat perhatian umum dari ramai pengkaji 

seluruh dunia. Contohnya, isu sampah jenis plastik hebat diperdebatkan ketika ini kerana 

impak negatif sampah plastik di persekitaran marin kepada hidupan liar lautan, (Derraik, 

2002) dan impak-impak negatif iti selalu dipaparkan dengan baik dalam kajian perpustakaan 

dalam setiap kajian berkenaan dengan sampah marin (Somerville et al., 2003). 
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Masalah sampah adalah senario sekitaran yang sukar dibendung. Pencemaran 

sampah adalah pencemaran berstatus rendah "low tech" (Culnie dan Hendricks, 1996) 

yang harus dititikberatkan dalam kehidupan kerana masalah ini selalunya dipandang 

rendah atau tidak dihiraukan oleh semua lapisan masyarakat. Perkara ini terbukti kerana 

sekian lama ini, pencemaran sampah masih lagi dalam keadaan kritikal, di mana masih 

lagi terdapat longgokkan sampah malah semakin kritikal walaupun terdapat usaha-usaha 

mengatasinya seperti penguatkuasaan undang-undang (Derraik, 2002; Culnie dan 

Hendricks, 1996) 

Masalah sampah di Pantai Teluk Likas adalah dalam tahap yang tidak terkawal 

berdasarkan status kedudukannya yang strategik untuk menjadi tempat longgokan 

sampah. Norazliza (2007) menyatakan bahawa kawasan Teluk Likas mempunyai taburan 

sampah yang tinggi berbanding kawsan pantai berhampiran kawasan ini. Teluk Likas 

adalah satu kawasan pantai yang berbentuk ̀ C', merupakan estuari kepada pertemuan 

beberapa sungai utama di Kota Kinabalu, antaranya ialah pertemuan antara Sungai 

Inanam dengan Sungai Likas dan terlindung daripada ombak besar, di mana kawasan ini 

cenderung untuk menjadi longgokan sampah. Hal ini terjadi kerana faktor semulajadi 

seperti angin, arus, dan ombak memhalang sampah ini keluar daripada pantai Teluk 

Likas. Malah, sampah dari kawasan lain yang memasuki kawasan teluk cenderung untuk 

kekal di kawasan tersebut. Pantai Teluk Likas mempunyai tiga kawasan pantai berpasir. 

Secara keseluruhannya, keadaan pantai Teluk Likas adalah seperti berikut: - kemudahan 

adalah kurang seperti tong sampah, pondok, tempat persalinan. Walaupun begitu, Pantai 

tempat ini menjadi tumpuan penduduk setempat untuk kegiatan seharian seperti 
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memancing, berkelah, dan aktiviti mandi-manda. Pada kawasan persampelan satu tong 

sampah disediakan di kawasan berumput kerana terdapat restoran (Anjung Senja) di 

kawasan ini. Namun, kemudahan lain seperti tempat persalinan dan pondok rehat tidak 

terdapat di pantai ini. Terdapat pekerja yang menjaga kebersihan persekitaran kawasan 

restoran ini tetapi tidak untuk kebersihan pantai berpasir. Kawasan pantai berpasir adalah 

di bawah tanggungjawab Pihak Dewan Bandaraya Kota Kinabalu. Manakala, kawasan 

persampelan kedua mempunyai kawasan pantai berpasir yang lebih landai, panjang dan 

lebar berbanding kawasan pantai berpasir pertama. Kawasan ini lebih banyak pengunjung 

kerana mempuyai banyak pokok-pokok di tepi untuk para pengunjung berteduh. Namun 

begitu, kemudahan tong sampah kurang atau tidak terdapat di kawasan ini. Kawasan 

pantai berpasir yang ketiga merupakan pantai yang paling panjang di antara ketiga-tiga 

pantai berpasir ini. Kawasan pantai berpasir ketiga juga mempunyai pantai yang landai 

dan lebar. Walaubagaimanapun, kawasan ini ditutup sementara waktu kerana kerja 

penaikan taraf sedang giat dilakukan. 

Kawasan Pantai Teluk Likas dikelilingi oleh pulau-pulau di mana di setiap pulau 

ini mempunyai kawasan perumahan (perkampung nelayan atas air). Perkampungan ini 

menyumbang kepada pencemaran sampah kerana tidak mempunyai sistem pelupusan 

sampah yang lebih sistematik. Malahan, terdapat juga perkampungan atas air di seberang 

jalan (Jalan Tun Fuad Stephen). Keadaan sampah di perairan kampung ini amat jelas 

kelihatan. Ketika air surut, kelihatan sampah yang terapung sama ada terakumulasi di 

persekitaran perkampungan tersebut atau bergerak ke lautan dan cenderung untuk 

terdampar di pantai, tertimbus dalam pasir, dan termendap di dasar lautan. 
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1.1.1 Kepentingan kajian 

Kepentingan kajian ini adalah sebagai rujukan kepada pengkaji yang berminat dalam 

kajian seperti ini. Secara amnya, kajian ini memberikan perhatian kepada pihak yang 

berkenaan untuk menangani punca sebenar pencemaran sampah. Kajian sampah di Negeri 

Sabah adalah sangat kurang dijalankan. Kebanyakan para pengkaji tidak berminat dengan 

bidang ini, kerana lebih menumpukan perhatian kepada bahan pencemar lain (Culnie dan 

Hendricks, 1996). Oleh itu, kajian ini cuba untuk menyediakan maklumat kepada pihak 

berkuasa mengenai masalah sampah yang sememangnya disedari tetapi kurang mendapat 

perhatian dari segi kajian. Kajian ini berkepentingan untuk mengurangkan kos untuk 

proses pembersihan kawasan pantai yang kerap kali dilakukan tetapi tidak berkesan untuk 

jangka masa panjang. 

Kepentingan menjaga nilai estetika pantai Teluk Likas adalah penting untuk 

membantu menarik minat pelancong-pelancong mengunjungi tempat yang berdekatan 

dengan seperti Menara Tun Mustapha, Universiti Malaysia Sabah dan banyak lagi. Oleh 

itu, kajian ini juga cuba untuk mengenalpasti punca atau sumber utama pencemaran 

sampah agar tindakan susualan dapat diambil untuk menangani punca-punca pencemaran 

sampah dan mengekalkan nilai estetika di Pantai Teluk Likas. 
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1.1.2 Objektif Kajian 

Tujuan kajian ini adalah untuk mengkaji kuantiti bilangan dan berat sampah yang 

diterima oleh pantai dalam tempoh tertentu serta mengkaji sumber-sumber pencemaran 

sampah di pantai berkenaan. Tujuan lain kajian ini adalah untuk mengenalpasti hubungan 

antara bilangan dan berat sampah. Data daripada kajian ini juga dibandingkan dengan 

data kajian tahun 2006 bagi melihat samada terdapatnya peningkatan atau penyusutan 

jumlah bilangan dan berat sampah di Teluk Likas. 

Skop kajian ini adalah terhad kepada sebuah pantai sahaja iaitu pantai Teluk 

Likas. Persampelan dilakukan selama 14 hari iaitu seminggu pada bulan November dan 

seminggu pada bulan December. Semasa pembersihan sampah, hanya sampah yang 

kelihatan sahaja dikutip. Sampah yang tertimbus tidak akan dikira. 



BAB 2 

KAJIAN PERPUSTAKAAN 

2.1 Sampah-sarap marin 

Sampah dikategorikan kepada dua, iaitu berdasarkan kepada sumber-sumber sampah iaitu 

sampah di darat dan sampah di lautan (Rees dan Pond, 1994; Culnie dan Hendricks, 

1996) melalui sebarang punca. Sampah marin dan sampah pantai juga didefinisikan 

sebagai sebarang item yang ada di pantai atau laut akibat daripada aktiviti manusia seperti 

perkapalan, pelayaran, perikanan, aktiviti rekreasi seperti berkhemah, mandi-manda dan 

sebarang aktiviti yang dapat menyumbangkan kepada pencemaran sampah. 

Sampah-sarap marin dikelaskan kepada sampah terapung "floating debris", 

sampah hanyut "drifted litter", sampah pesisir pantai "coastal debris" atau "beach debris", 

sampah tertimbus "buried litter" (Kusui dan Noda, 2003), dan sampah yang tenggelam 

di laut "submerge litter". Sampah-sarap marin meliputi semua jenis-jenis sampah 

seperti plastik, kayu, getah, kaca, logam, kertas, fabrik dan getan. Somerville et al. (2003) 

menyatakan bahawa sampah pantai boleh dikategorikan berdasarkan jenis material 

seperti plastik, kaca, barang kebersihan, dan logam. Sampah yang berasal daripada darat 
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dan ditiup angin atau dihanyutkan oleh limpahan air hujan memasuki kawasan perairan 

laut dan terdampar di pantai boleh dikenali sebagai sampah pantai (Culnie dan Hendricks, 

1996). Peralatan-peralatan yang digunakan oleh pelawat dan pelancong semasa aktiviti 

mereka di pantai dan yang ditinggalkan juga dikenali sebagai sampah pantai. Kelimpahan 

sampah pantai yang jelas kelihatan menyebabkan kajian tentang sampah jenis ini sering 

menjadi pilihan utama untuk mengkaji status pencemaran semasa di suatu kawasan 

pantai. Tambahan pula, kajian mengenai sampah pantai lebih mudah dijalankan dan lebih 

jimat berbanding kaedah kajian yang lain (Somerville et al., 2003). 

Sampah yang berketumpatan tinggi daripada ketumpatan air laut akan tenggelam 

ke dasar laut. Sampah yang dijumpai di dasar laut lebih dikenali sebagai sampah dasar 

laut. (Norazliza, 2007; Lee et al., 2006) mengulas dalam ulasan perpustakaan menyatakan 

bahawa kajian tentang sampah dasar laut memerlukan kos yang tinggi, peralatan dan 

kelengkapan tertentu dan sukar berikutan kedalaman laut yang berbeza. Ini menyebabkan 

kurangnya kajian tentang sampah di dasar laut. 

Manakala, sampah yang dijumpai di permukaan laut dikenali sebagai sampah 

terapung. Sampah terapung adalah sampah yang bergerak dengan bantuan angin, arus, 

atau ombak untuk bergerak dari satu tempat lain ke tempat yang lain dan cenderung untuk 

terdampar di pantai. Edyvane et al. (2004) mendapati sampah yang terdapat di pantai 

kajiannya mempunyai sampah yang berasal daripada Afrika Selatan, Amerika Selatan dan 

kapal dagang dan kapal perikanan asing seperti kapal dari Taiwan dan Jepun. 
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Kusui dan Noda (2003) menyatakan dalam kajiannya bahawa sampah yang 

tertimbus "buried litter" merupakan sampah yang paling kurang diambil perhatian. 

Mereka juga menyatakan bahawa, sampah tertimbus yang selama ini tidak dihiraukan 

menyebabkan maklumat tentang jumlah sebenar sampah tidak diketahui. Ini juga 

disebabkan oleh kurangnya kaedah kajian untuk mengkaji sampah kelas ini. Sampah 

tertimbus merujuk kepada cebisan-cebisan sampah kecil yang tertimbus di dalam pasir 

(Kusui dan Noda, 2003). Proses luluhawa dan tindakan arus laut menyebabkan sampah 

terkoyak dan terurai kepada cebisan-cebisan kecil. Selain itu, Kusui dan Noda (2003) juga 

menyatakan bahawa semakin lama tempoh masa sesuatu sampah berada di laut, semakin 

mudah proses penguraian sampah kepada cebisan-cebisan kecil. Sesetengah daripada 

cebisan-cebisan kecil ini dibawa oleh ombak (kesan basuhan) dan sebahagiannya akan 

tertimbus dalam pasir pantai. 

Sampah-sarap marin meliputi semua jenis-jenis sampah seperti plastik, kayu, 

kaca, logam, kertas, fabrik dan getah. Somerville et al. (2003) menyatakan bahawa 

sampah pantai boleh dikategorikan kepada berdasarkan jenis material seperti plastik, 

kaca, barang kebersihan, dan logam. 

Daripada keseluruhan sampah antropogenik, sampah-sarap jenis plastik 

merupakan sampah yang paling dominan di persekitaran marin (Debrot et al., 1999; 

Derraik, 2002) dari segi kuantiti bilangan dan kuantiti berat (Kusui dan Noda, 2003). Ini 

kerana, plastik adalah polimer sintetik organik, mempunyai sifat tahan lasak dan boleh 

kekal sehingga suatu jangka masa yang panjang. Selain itu, plastik adalah bahan serba 
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guna dengan sifat yang ringan, kuat, tahan lama dan murah membuatkan plastik sesuai 

dikeluarkan dalam pelbagai produk yang luas (Derraik, 2002). Oleh kerana sifat plastik 

yang ringan, ianya mudah terapung di permukaan laut dan boleh tersebar luas ke tempat 

yang jauh (Derraik, 2002). 

Sampah jenis kayu merupakan sampah yang kedua yang paling banyak terdapat di 

pantai. Claereboudt (2004) dalam kajiannya melaporkan bahawa sampah jemis kayu di 

pantai berpasir Oman merupakan sampah kedua banyak selepas plastik dan pertama 

dalam kiraan berat. Aktivti perkayuan seperti pembalakan dan industri kayu menyumbang 

kepada pencemaran sampah jenis kayu. Contohnya, di Timurbarat Pasifik (Pacific 

Northwest), aktiviti pembalakan di British Columbia dan Washington bertanggungjawab 

kepada sampah jenis kayu dan pulpa kayu yang terdapat kawasan pesisir pantai 

Vancouver. 

Sampah jenis logam, kaca, fabrik, dan kertas juga menyumbang kepada 

kelimpahan sampah marin. Sampah-sampah jenis ini juga selalu dilaporkan kehadirannya 

dalam kajian (Debrot et al., 1999; Derraik, 2002: Culnie dan Hendriks, 1996). 

Pencemaran sampah jenis logam, kaca, fabrik, dan kertas disebabkan oleh faktor 

pencemaran seperti faktor pelancong yang membuang secara sengaja atau tidak sengaja 

sampah jenis-jenis ini, faktor alam seperti angin dan arus laut yang membawa sampah 

jenis-jenis ini terdampar, tertimbus di pantai berpasir ataupun tenggelam di bawah 

permukaan laut. 
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Sampah-sarap mann juga boleh dikategorikan bergantung kepada kaedah kajian 

yang digunakan. Contohnya, Protokol Natioanal Aquatic Litter Group (NALG) 

menggunakan tujuh parameter untuk menilai nilai estetika berdasarkan saiz dan kekerasan 

sampah (Somerville et al., 2003). Parameter tersebut adalah: 1. sampah berasaskan 

kumbahan (Sewage related debris (SRD)) contohnya, produk kesihatan wanita, dan 

kondom. 2. sampah berpotensi bahaya (Potentially harmful litter) contohnya, sisa 

perubatan dan kontena yang berlabel toksik. 3. sampah kasar (Gross litter) contohnya, 

sampah yang melebihi daripada 50cm seperti tayar dan serpihan perabot. 4. Sampah 

umum (General litter) yang kurang danpada 50 cm seperti plastik, botol plastik, tin 

minuman dan pembalut makanan. 5. minyak dan bahan seakan-akan minyak (oil and oil- 

like substances) 6. tahi, kategori sampah ini adalah tahi bukan daripada manusia, hanya 

tahi daripada haiwan ternakan seperti anjing 7. parameter ke tujuh adalah kawasan 

pengumpulan atau longgokan sampah 

2.2 Punca-punca pencemaran sampah-sarap marin dan pantai 

Tindakan menangani masalah sampah marin hanya berkesan jika dapat menangainya dari 

akar umbi atau dari punca-punca pencemaran sampah. Punca-punca pencemaran sampah 

adalah dipengaruhi oleh dua faktor iaitu faktor manusia dan faktor alam yang 

menpengaruhi taburan sampah di persekitaran sampah. 
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ABSTRAK 

Pencemaran sampah marin merupakan masalah sekitaran yang sekian lama dihadapi 

pantai Teluk Likas. Kajian ini merupakan kesinambungan daripada kajian terdahulu iaitu 

kajian pada tahun 2006. Dalam kajian ini, pengkuantifikasian dan pengklasifikasian 

sampah-sarap terutamanya sampah kategori Plastik, Fabrik, Kertas, Logani, Kaca, dan 

Getah dilakukan untuk mengetahui tahap pencemaran semasa sampah di Pantai Teluk 

Likas. Selain itu, kajian ini juga bertujuan untuk mengenalpasti punca-punca pencemaran 

sampah sarap di kawasan yang dikaji. Tujuan lain kajian ini adalah untuk mengenalpasti 

hubungan antara bilangan dan berat sampah. Data daripada kajian ini juga dibandingkan 

dengan data kajian tahun 2006 bagi melihat samada terdapatnya peningkatan atau 

penyusutan jumlah bilangan dan berat sampah di Teluk Likas. Dengan cara pemilihan 

transek secara rawak, sampah yang dikutip dicuci, dikeringkan, ditimbang, dan 

diklasifikasikan mengikut setiap kategori yang telah ditetapkan. Sebanyak 3396 

item/100m2 sampah dengan berat sebanyak 14499.36g/100m2 telah dikutip sepanjang 

persampelan ini. Sampah jenis plastik mendominasi kategori bilangan dan berat 

keseluruhan sampah dengan peratus bilangan sebanyak 94.38% dan peratusan berat 

sebanyak 65.29%. Didapati bahawa terdapat hubungan antara bilangan sampah dan berat 

sampah bagi semua kategori sampah dengan nilai signifikan p<0.005 (plastik, r=0.461, 

p=0.001. fabrik, r=0.622, p=0.003. logam, r=0.827, p=0.003. kertas, r=0.469, p=0.007. 

getah, r=0.533, p=0.002) kecuali sampah jenis kaca. Kajian ini juga mendapati bahawa 

Teluk Likas mengalami peningkatan dari segi bilangan (8.86%) dan berat sampah 
(28.32%) sampah dalam kategori plastik berbanding tahun 2006. Antara punca-punca 

pencemaran yang dikenalpasti adalah seperti keadaan fizikal dan kedudukan pantai yang 

cenderung memerangkap sampah daripada laut, aktiviti pelancongan dan sistem 

pengurusan sisa pepejal yang kurang sistematik. Kajian lanjut berkenaan sampah di 
bawah permukaan laut, sampah tertimbus di dalam pasir dan sampah terapung harus 

dilakukan bagi mengetahui status sebenar pencemaran sampah marin di Teluk Likas. 
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CLASSIFICATION AND QUANTIFICATION OF MARINE DEBRIS AT TELUK 

LIKAS, SABAH 

ABSTRACT 

Litter contamination is a well known problem occurring at Likas Bay. This study was 

established as a continuity of the previous similar research, which was conducted in 2006. 

In this study, quantification and classification of marine litter especially plastic, fabric, 

paper, metal, glass, and rubber was conducted to evaluate the current contamination level 

at Likas Bay. Furthermore, this study aims to identify the sources of marine litter at the 

area. Another purpose of this study is to determine the relationship between the numbers 

and weight of marine debris collected. Data from this study were compared with data 

obtained from the similar study conducted in the year 2006 to determine whether there is 

an increment or decrement in numbers and weight of marine debris. By selecting transects 

randomly, the marine litters that were collected were rinsed, dried, weighted, and 

classified according to each categories. 3396 item pieces/100m2 of marine debris with the 

weight of 14499.36g/100m2 were collected throughout this study. Plastic dominated the 

overall numbers and weight percentage of marine litter with 94.38% in numbers and 

65.29% in weight. Further data analysis using the SPSS indicated that there is a 

significant relationship (p<0.05) between the number of debris and weight of debris for 

all categories (plastic, r=0.461, pß. 001. fabric, r=0.622, pß. 003. metal, r-0.827, 

per. 003. paper, r--0.469, pß. 007. rubber, r=0.533, p=0.002) except for glass category. 

This study also showed that the numbers and weight of plastic debris were increasing at 
Likas Bay compared to the year 2006 with the increment value of 8.86% and 28.32% 

respectively. The main reasons for marine debris problems at Teluk Likas identified from 

this study were the physical condition and bay position, which has the tendency to trap 
litter from the sea, recreational activities, and the unsystematic solid waste management. 
Further investigation regarding seabed litter, buried litter, and floating litter should be 

conducted to determine the overall marine debris pollution status at Teluk Likas. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Sampah marin ditakriflcan sebagai ̀bahan pepejal yang dicipta oleh manusia yang dibuang 

secara sengaja atau tidak disengajakan ke laut atau berdekatan dengan laut melalui saluran air 

atau domestik atau industri muara sungai (Balas et al., 2004; Rees dan Pond, 1994). Sampah 

marin dan sampah pantai juga didefinisikan sebagai sebarang item yang ada di pantai atau laut 

akibat daripada aktiviti manusia 

Kajian tentang sampah dimulakan oleh saintis marin dan kumpulan pemuliharaan 

dengan menilai keadaan laut sejak pertengahan 1970-an dan rancak dijalankan pada tahun 

1980-an (Culnie dan Hendricks, 1996) sehingga kini. Oleh kerana, kesan-kesan negatif 

sampah terhadap alam marin, isu sampah mendapat perhatian umum dari ramai pengkaji 

seluruh dunia. Contohnya, isu sampah jenis plastik hebat diperdebatkan ketika ini kerana 

impak negatif sampah plastik di persekitaran marin kepada hidupan liar lautan, (Derraik, 

2002) dan impak-impak negatif iti selalu dipaparkan dengan baik dalam kajian perpustakaan 

dalam setiap kajian berkenaan dengan sampah marin (Somerville et al., 2003). 
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Masalah sampah adalah senario sekitaran yang sukar dibendung. Pencemaran 

sampah adalah pencemaran berstatus rendah "low tech" (Culnie dan Hendricks, 1996) 

yang harus dititikberatkan dalam kehidupan kerana masalah ini selalunya dipandang 

rendah atau tidak dihiraukan oleh semua lapisan masyarakat. Perkara ini terbukti kerana 

sekian lama ini, pencemaran sampah masih lagi dalam keadaan kritikal, di mana masih 

lagi terdapat longgokkan sampah malah semakin kritikal walaupun terdapat usaha-usaha 

mengatasinya seperti penguatkuasaan undang-undang (Derraik, 2002; Culnie dan 

Hendricks, 1996) 

Masalah sampah di Pantai Teluk Likas adalah dalam tahap yang tidak terkawal 

berdasarkan status kedudukannya yang strategik untuk menjadi tempat longgokan 

sampah. Norazliza (2007) menyatakan bahawa kawasan Teluk Likas mempunyai taburan 

sampah yang tinggi berbanding kawsan pantai berhampiran kawasan ini. Teluk Likas 

adalah satu kawasan pantai yang berbentuk ̀ C', merupakan estuari kepada pertemuan 

beberapa sungai utama di Kota Kinabalu, antaranya ialah pertemuan antara Sungai 

Inanam dengan Sungai Likas dan terlindung daripada ombak besar, di mana kawasan ini 

cenderung untuk menjadi longgokan sampah. Hal ini terjadi kerana faktor semulajadi 

seperti angin, arus, dan ombak memhalang sampah ini keluar daripada pantai Teluk 

Likas. Malah, sampah dari kawasan lain yang memasuki kawasan teluk cenderung untuk 

kekal di kawasan tersebut. Pantai Teluk Likas mempunyai tiga kawasan pantai berpasir. 

Secara keseluruhannya, keadaan pantai Teluk Likas adalah seperti berikut: - kemudahan 

adalah kurang seperti tong sampah, pondok, tempat persalinan. Walaupun begitu, Pantai 

tempat ini menjadi tumpuan penduduk setempat untuk kegiatan seharian seperti 
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memancing, berkelah, dan aktiviti mandi-manda. Pada kawasan persampelan satu tong 

sampah disediakan di kawasan berumput kerana terdapat restoran (Anjung Senja) di 

kawasan ini. Namun, kemudahan lain seperti tempat persalinan dan pondok rehat tidak 

terdapat di pantai ini. Terdapat pekerja yang menjaga kebersihan persekitaran kawasan 

restoran ini tetapi tidak untuk kebersihan pantai berpasir. Kawasan pantai berpasir adalah 

di bawah tanggungjawab Pihak Dewan Bandaraya Kota Kinabalu. Manakala, kawasan 

persampelan kedua mempunyai kawasan pantai berpasir yang lebih landai, panjang dan 

lebar berbanding kawasan pantai berpasir pertama. Kawasan ini lebih banyak pengunjung 

kerana mempuyai banyak pokok-pokok di tepi untuk para pengunjung berteduh. Namun 

begitu, kemudahan tong sampah kurang atau tidak terdapat di kawasan ini. Kawasan 

pantai berpasir yang ketiga merupakan pantai yang paling panjang di antara ketiga-tiga 

pantai berpasir ini. Kawasan pantai berpasir ketiga juga mempunyai pantai yang landai 

dan lebar. Walaubagaimanapun, kawasan ini ditutup sementara waktu kerana kerja 

penaikan taraf sedang giat dilakukan. 

Kawasan Pantai Teluk Likas dikelilingi oleh pulau-pulau di mana di setiap pulau 

ini mempunyai kawasan perumahan (perkampung nelayan atas air). Perkampungan ini 

menyumbang kepada pencemaran sampah kerana tidak mempunyai sistem pelupusan 

sampah yang lebih sistematik. Malahan, terdapat juga perkampungan atas air di seberang 

jalan (Jalan Tun Fuad Stephen). Keadaan sampah di perairan kampung ini amat jelas 

kelihatan. Ketika air surut, kelihatan sampah yang terapung sama ada terakumulasi di 

persekitaran perkampungan tersebut atau bergerak ke lautan dan cenderung untuk 

terdampar di pantai, tertimbus dalam pasir, dan termendap di dasar lautan. 
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1.1.1 Kepentingan kajian 

Kepentingan kajian ini adalah sebagai rujukan kepada pengkaji yang berminat dalam 

kajian seperti ini. Secara amnya, kajian ini memberikan perhatian kepada pihak yang 

berkenaan untuk menangani punca sebenar pencemaran sampah. Kajian sampah di Negeri 

Sabah adalah sangat kurang dijalankan. Kebanyakan para pengkaji tidak berminat dengan 

bidang ini, kerana lebih menumpukan perhatian kepada bahan pencemar lain (Culnie dan 

Hendricks, 1996). Oleh itu, kajian ini cuba untuk menyediakan maklumat kepada pihak 

berkuasa mengenai masalah sampah yang sememangnya disedari tetapi kurang mendapat 

perhatian dari segi kajian. Kajian ini berkepentingan untuk mengurangkan kos untuk 

proses pembersihan kawasan pantai yang kerap kali dilakukan tetapi tidak berkesan untuk 

jangka masa panjang. 

Kepentingan menjaga nilai estetika pantai Teluk Likas adalah penting untuk 

membantu menarik minat pelancong-pelancong mengunjungi tempat yang berdekatan 

dengan seperti Menara Tun Mustapha, Universiti Malaysia Sabah dan banyak lagi. Oleh 

itu, kajian ini juga cuba untuk mengenalpasti punca atau sumber utama pencemaran 

sampah agar tindakan susualan dapat diambil untuk menangani punca-punca pencemaran 

sampah dan mengekalkan nilai estetika di Pantai Teluk Likas. 
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1.1.2 Objektif Kajian 

Tujuan kajian ini adalah untuk mengkaji kuantiti bilangan dan berat sampah yang 

diterima oleh pantai dalam tempoh tertentu serta mengkaji sumber-sumber pencemaran 

sampah di pantai berkenaan. Tujuan lain kajian ini adalah untuk mengenalpasti hubungan 

antara bilangan dan berat sampah. Data daripada kajian ini juga dibandingkan dengan 

data kajian tahun 2006 bagi melihat samada terdapatnya peningkatan atau penyusutan 

jumlah bilangan dan berat sampah di Teluk Likas. 

Skop kajian ini adalah terhad kepada sebuah pantai sahaja iaitu pantai Teluk 

Likas. Persampelan dilakukan selama 14 hari iaitu seminggu pada bulan November dan 

seminggu pada bulan December. Semasa pembersihan sampah, hanya sampah yang 

kelihatan sahaja dikutip. Sampah yang tertimbus tidak akan dikira. 



BAB 2 

KAJIAN PERPUSTAKAAN 

2.1 Sampah-sarap marin 

Sampah dikategorikan kepada dua, iaitu berdasarkan kepada sumber-sumber sampah iaitu 

sampah di darat dan sampah di lautan (Rees dan Pond, 1994; Culnie dan Hendricks, 

1996) melalui sebarang punca. Sampah marin dan sampah pantai juga didefinisikan 

sebagai sebarang item yang ada di pantai atau laut akibat daripada aktiviti manusia seperti 

perkapalan, pelayaran, perikanan, aktiviti rekreasi seperti berkhemah, mandi-manda dan 

sebarang aktiviti yang dapat menyumbangkan kepada pencemaran sampah. 

Sampah-sarap marin dikelaskan kepada sampah terapung "floating debris", 

sampah hanyut "drifted litter", sampah pesisir pantai "coastal debris" atau "beach debris", 

sampah tertimbus "buried litter" (Kusui dan Noda, 2003), dan sampah yang tenggelam 

di laut "submerge litter". Sampah-sarap marin meliputi semua jenis-jenis sampah 

seperti plastik, kayu, getah, kaca, logam, kertas, fabrik dan getan. Somerville et al. (2003) 

menyatakan bahawa sampah pantai boleh dikategorikan berdasarkan jenis material 

seperti plastik, kaca, barang kebersihan, dan logam. Sampah yang berasal daripada darat 



7 

dan ditiup angin atau dihanyutkan oleh limpahan air hujan memasuki kawasan perairan 

laut dan terdampar di pantai boleh dikenali sebagai sampah pantai (Culnie dan Hendricks, 

1996). Peralatan-peralatan yang digunakan oleh pelawat dan pelancong semasa aktiviti 

mereka di pantai dan yang ditinggalkan juga dikenali sebagai sampah pantai. Kelimpahan 

sampah pantai yang jelas kelihatan menyebabkan kajian tentang sampah jenis ini sering 

menjadi pilihan utama untuk mengkaji status pencemaran semasa di suatu kawasan 

pantai. Tambahan pula, kajian mengenai sampah pantai lebih mudah dijalankan dan lebih 

jimat berbanding kaedah kajian yang lain (Somerville et al., 2003). 

Sampah yang berketumpatan tinggi daripada ketumpatan air laut akan tenggelam 

ke dasar laut. Sampah yang dijumpai di dasar laut lebih dikenali sebagai sampah dasar 

laut. (Norazliza, 2007; Lee et al., 2006) mengulas dalam ulasan perpustakaan menyatakan 

bahawa kajian tentang sampah dasar laut memerlukan kos yang tinggi, peralatan dan 

kelengkapan tertentu dan sukar berikutan kedalaman laut yang berbeza. Ini menyebabkan 

kurangnya kajian tentang sampah di dasar laut. 

Manakala, sampah yang dijumpai di permukaan laut dikenali sebagai sampah 

terapung. Sampah terapung adalah sampah yang bergerak dengan bantuan angin, arus, 

atau ombak untuk bergerak dari satu tempat lain ke tempat yang lain dan cenderung untuk 

terdampar di pantai. Edyvane et al. (2004) mendapati sampah yang terdapat di pantai 

kajiannya mempunyai sampah yang berasal daripada Afrika Selatan, Amerika Selatan dan 

kapal dagang dan kapal perikanan asing seperti kapal dari Taiwan dan Jepun. 
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Kusui dan Noda (2003) menyatakan dalam kajiannya bahawa sampah yang 

tertimbus "buried litter" merupakan sampah yang paling kurang diambil perhatian. 

Mereka juga menyatakan bahawa, sampah tertimbus yang selama ini tidak dihiraukan 

menyebabkan maklumat tentang jumlah sebenar sampah tidak diketahui. Ini juga 

disebabkan oleh kurangnya kaedah kajian untuk mengkaji sampah kelas ini. Sampah 

tertimbus merujuk kepada cebisan-cebisan sampah kecil yang tertimbus di dalam pasir 

(Kusui dan Noda, 2003). Proses luluhawa dan tindakan arus laut menyebabkan sampah 

terkoyak dan terurai kepada cebisan-cebisan kecil. Selain itu, Kusui dan Noda (2003) juga 

menyatakan bahawa semakin lama tempoh masa sesuatu sampah berada di laut, semakin 

mudah proses penguraian sampah kepada cebisan-cebisan kecil. Sesetengah daripada 

cebisan-cebisan kecil ini dibawa oleh ombak (kesan basuhan) dan sebahagiannya akan 

tertimbus dalam pasir pantai. 

Sampah-sarap marin meliputi semua jenis-jenis sampah seperti plastik, kayu, 

kaca, logam, kertas, fabrik dan getah. Somerville et al. (2003) menyatakan bahawa 

sampah pantai boleh dikategorikan kepada berdasarkan jenis material seperti plastik, 

kaca, barang kebersihan, dan logam. 

Daripada keseluruhan sampah antropogenik, sampah-sarap jenis plastik 

merupakan sampah yang paling dominan di persekitaran marin (Debrot et al., 1999; 

Derraik, 2002) dari segi kuantiti bilangan dan kuantiti berat (Kusui dan Noda, 2003). Ini 

kerana, plastik adalah polimer sintetik organik, mempunyai sifat tahan lasak dan boleh 

kekal sehingga suatu jangka masa yang panjang. Selain itu, plastik adalah bahan serba 
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guna dengan sifat yang ringan, kuat, tahan lama dan murah membuatkan plastik sesuai 

dikeluarkan dalam pelbagai produk yang luas (Derraik, 2002). Oleh kerana sifat plastik 

yang ringan, ianya mudah terapung di permukaan laut dan boleh tersebar luas ke tempat 

yang jauh (Derraik, 2002). 

Sampah jenis kayu merupakan sampah yang kedua yang paling banyak terdapat di 

pantai. Claereboudt (2004) dalam kajiannya melaporkan bahawa sampah jemis kayu di 

pantai berpasir Oman merupakan sampah kedua banyak selepas plastik dan pertama 

dalam kiraan berat. Aktivti perkayuan seperti pembalakan dan industri kayu menyumbang 

kepada pencemaran sampah jenis kayu. Contohnya, di Timurbarat Pasifik (Pacific 

Northwest), aktiviti pembalakan di British Columbia dan Washington bertanggungjawab 

kepada sampah jenis kayu dan pulpa kayu yang terdapat kawasan pesisir pantai 

Vancouver. 

Sampah jenis logam, kaca, fabrik, dan kertas juga menyumbang kepada 

kelimpahan sampah marin. Sampah-sampah jenis ini juga selalu dilaporkan kehadirannya 

dalam kajian (Debrot et al., 1999; Derraik, 2002: Culnie dan Hendriks, 1996). 

Pencemaran sampah jenis logam, kaca, fabrik, dan kertas disebabkan oleh faktor 

pencemaran seperti faktor pelancong yang membuang secara sengaja atau tidak sengaja 

sampah jenis-jenis ini, faktor alam seperti angin dan arus laut yang membawa sampah 

jenis-jenis ini terdampar, tertimbus di pantai berpasir ataupun tenggelam di bawah 

permukaan laut. 
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Sampah-sarap mann juga boleh dikategorikan bergantung kepada kaedah kajian 

yang digunakan. Contohnya, Protokol Natioanal Aquatic Litter Group (NALG) 

menggunakan tujuh parameter untuk menilai nilai estetika berdasarkan saiz dan kekerasan 

sampah (Somerville et al., 2003). Parameter tersebut adalah: 1. sampah berasaskan 

kumbahan (Sewage related debris (SRD)) contohnya, produk kesihatan wanita, dan 

kondom. 2. sampah berpotensi bahaya (Potentially harmful litter) contohnya, sisa 

perubatan dan kontena yang berlabel toksik. 3. sampah kasar (Gross litter) contohnya, 

sampah yang melebihi daripada 50cm seperti tayar dan serpihan perabot. 4. Sampah 

umum (General litter) yang kurang danpada 50 cm seperti plastik, botol plastik, tin 

minuman dan pembalut makanan. 5. minyak dan bahan seakan-akan minyak (oil and oil- 

like substances) 6. tahi, kategori sampah ini adalah tahi bukan daripada manusia, hanya 

tahi daripada haiwan ternakan seperti anjing 7. parameter ke tujuh adalah kawasan 

pengumpulan atau longgokan sampah 

2.2 Punca-punca pencemaran sampah-sarap marin dan pantai 

Tindakan menangani masalah sampah marin hanya berkesan jika dapat menangainya dari 

akar umbi atau dari punca-punca pencemaran sampah. Punca-punca pencemaran sampah 

adalah dipengaruhi oleh dua faktor iaitu faktor manusia dan faktor alam yang 

menpengaruhi taburan sampah di persekitaran sampah. 
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