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ABSTRAK 

 
Poligami merupakan syariat Islam yang sering disalah ertikan oleh masyarakat. Ini 
menyebabkan poligami semakin menjadi dagang dalam kalangan umat Islam, bahkan 
mereka yang terlibat dengan poligami dipalit dengan pelbagai tuduhan liar yang 
menggambarkan kebuasan nafsu, kezaliman kepada wanita, penderaan mental kepada 
anak-anak, punca keruntuhan rumahtangga, pengamalan sihir dan sebagainya. Kajian ini 
dijalankan bertujuan untuk melihat pandangan guru-guru lelaki di daerah Kinabatangan, 
Sabah terhadap amalan berpoligami serta mengenal pasti faktor penghalang dalam 
mengaplikasi poligami dalam kehidupan. Seramai 64 orang guru lelaki yang dipilih 
berdasarkan kemampuan, minat dan pandangan kritikal kepada poligami serta kesediaan 
mereka untuk memberikan kerjasama sepenuhnya. Kajian ini telah menggunakan kaedah 
kualitatif dengan memfokus kepada temubual dengan responden dipilih. Dapatan kajian 
menunjukkan terdapat dua faktor utama yang menjadi penghalang kepada guru-guru lelaki 
di daerah Kinabatagan untuk melaksanakan poligami iaitu faktor dalaman dan faktor luaran. 
Faktor dalaman lebih mendominasi guru-guru lelaki berbanding faktor luaran. Bagi 
merealisasikan hasrat poligami ini, pelbagai pihak perlu memainkan peranan dalam 
meyakinkan lelaki khususnya untuk berpoligami agar ia diterima baik oleh masyarakat. 


