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ABSTRAK

Perkahwinan merupakan salah satu kebudayaan yang diamalkan oleh semua
masyarakat di dunia dan setiap masyarakatnya pula mempunyai cara pengamalan
perkahwinan yang tersendiri. Kajian ini adalah berkenaan amalan perkahwinan oleh
tiga buah komuniti iaitu Sinobu, Sukang dan Rumanau di Ulu Kinabatangan yang
terletak di Daerah Tongod, Sabah. Terdapat dua tujuan utama kajian ini. Pertama
adalah untuk mengetahui variasi dalam amalan perkahwinan tradisional dan
perubahannya dalam ketiga-tiga komuniti ini. Kedua, memahami faktor kepada
perubahan yang berlaku dalam amalan perkahwinan komuniti-komuniti ini. Data
kajian diperolehi melalui pendekatan etnografi yang mana melibatkan kaedah
pemerhatian turut serta dan temubual secara mendalam yang dilakukan terhadap
39 orang responden yang dipilih. Sementara data sekunder pula diperoleh melalui
kajian perpustakaan. Kajian ini mendapati bahawa terdapat variasi dan perubahan
yang terdapat dalam amalan perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau
yang dapat dilihat melalui bentuk pemilihan pasangan, amalan berian, proses
perkahwinan dan bentuk petempatan selepas kahwin. Terdapat tujuh faktor kepada
perubahan dalam amalan perkahwinan iaitu pengaruh agama (Kristian),
perkahwinan dengan masyarakat luar Daerah Tongod, perubahan bentuk ekonomi,
perkembangan dan peningkatan tahap pendidikan, pengaruh teknologi komunikasi
dan media massa, migrasi serta kekangan masa dan kos perbelanjaan. Kajian ini
juga mendapati bahawa komuniti yang berbeza tetapi tinggal di ekologi yang sama
menggalakkan perkongsian budaya menyebabkan mereka mempunyai persamaan
dalam pengamalan budaya.



ABSTRACT

VARIATION AND CHANGES IN MARRIAGE PRACTICES BY SINOBU,
SUKANG AND RUMANAU COMMUNITIES AT ULU KINABATANGAN IN
TONGOD DISTRICT, SABAH

Marriage is one of the cultural practiced by all communities in the world and each
community has their own implementation on marriage practicing. This study
examines the marriage practices by Sinobu, Sukang and Rumanau communities at
Ulu Kinabatangan in Tongod District, Sabah. This study has two main objective.
First, to know the variation of traditional marriage practices and the changes in
these three communities. Second, to understand the changes factor in marriage
practices by these communities. The research data is obtained by using
ethnographic approach involves participant observation and in-depth interviews
with 39 selected respondents. While secondary data were obtained through library
Study. This study found that there were variations and changes in the Sinobu,
Sukang and Rumanau communities’s marriage practices that can be seen through
form of mate choice, bride wealth, marriage processes and residence rules after
married. There are seven factors drives to the changes in marriage practices which
s influence of religion (Christianity), marriage with the society outside of Tongod
District, changes in form of economy, development and improvement of education
level, influence of communication technology and mass media, migration and time
constraints and cost. This study also found that the different community living in
the same ecological encourages cultural sharing and this drives them to have the
similarities in culture implementation.

Vi
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Pengenalan

Sabah merupakan sebuah negeri yang sangat kaya dengan pelbagai kebudayaan.
Kemajmukan etnik yang tinggal di Sabah menambahkan lagi seri budaya yang
masih kuat diamalkan oleh setiap masyarakatnya. Setiap etniknya juga mempunyai
keunikan budaya tersendiri yang dapat dilihat melalui pengamalan kebudayaan
yang berbeza antara satu masyarakat dengan masyarakat yang lain (Siti Aidah,
2011). Kebudayaan dan adat resam yang diamalkan ini merupakan lambang
keunikan, identiti, keunggulan dan juga menjadi medium perpaduan masyarakat
tersebut. Ini menunjukkan setiap masyarakat mempunyai kebudayaan walaupun
sederhananya kebudayaan tersebut dan setiap manusia adalah makhluk berbudaya

apabila mengambil bahagian atau turut serta dalam sesuatu kebudayaan.

Pelbagai kebudayaan yang diamalkan oleh setiap etnik meliputi keseluruhan
aspek kehidupan seseorang individu. Kebudayaan tersebut adalah meliputi adat
bersalin, perkahwinan, kematian, membuat rumah, penanaman padi atau aktiviti
berladang dan banyak lagi aspek-aspek kehidupan serta amalan yang lain. Dalam
penulisan ini, kebudayaan yang akan dibincangkan oleh pengkaji adalah
memfokuskan kepada amalan perkahwinan. Amalan perkahwinan ini dipilih sebagai
satu kajian kerana perkahwinan adalah antara amalan terpenting yang secara
umumnya diamalkan oleh semua masyarakat di dunia (Ember dan Ember, 2003).
Tambahan pula, pada masa sekarang terdapat banyak perubahan yang berlaku
sehingga banyak amalan lama tidak lagi dijalankan sepenuhnya. Oleh itu, adalah
penting untuk melakukan kajian ini agar dokumentasi amalan perkahwinan

tradisional dapat dilakukan.



Perkahwinan merupakan salah satu kebudayaan yang diamalkan oleh
semua masyarakat. Apa yang membezakannya adalah bagaimana cara diamalkan
dan juga peraturan-peraturan serta proses-proses yang perlu dilalui seperti mana
yang telah ditentukan (Harris dan Johnson, 2003). Ia adalah berbeza antara satu
masyarakat dengan masyarakat yang lain sesuai dengan cara atau norma dalam
kehidupan masyarakat tersebut. Daripada keadaan ini, dapat dilihat bahawa
terdapat variasi antara satu masyarakat dengan masyarakat yang lain (Ember dan
Ember, 2003).

Oleh itu, kajian ini adalah mengenai variasi-variasi yang terdapat dalam
perkahwinan tradisional tiga buah komuniti iaitu Sinobu, Sukang dan Rumanau di
Ulu Kinabatangan, Sabah. Latar belakang bagi setiap komuniti ini akan
dibincangkan dengan lebih terperinci dalam Bab 3. Selain itu, kajian ini juga adalah
berkenaan dengan perubahan-perubahan yang berlaku dalam upacara perkahwinan
komuniti ini pada masa sekarang (semasa kajian dilakukan) dan juga faktor kepada

perubahan yang berlaku.

1.2 Permasalahan Kajian

Pada masa ini, usaha-usaha untuk memulihara budaya tradisional semakin
mendapat perhatian sehingga ke peringkat antarabangsa yang mana dilakukan oleh
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). Usaha
ini dijalankan kerana banyak budaya atau amalan tradisional semakin hilang, pupus
dan mungkin boleh menyebabkan kepada kehilangan identiti dalam jangka masa
panjang (Jamilah Bebe et. al). Salah satu aspek budaya yang penting dalam
pengekalan identiti adalah dalam amalan perkahwinan iaitu merupakan satu ritual
penting untuk kesinambungan sesebuah masyarakat (Ferraro dan Andreatta,
2017). Ini amat penting kerana identiti sesebuah masyarakat dapat dilihat melalui

amalan perkahwinan masyarakat tersebut.

Oleh itu, sebaik-baiknya amalan tradisional dalam sesebuah komuniti
seharusnya sentiasa terjaga dan terpelihara. Ini kerana amalan tradisi merupakan
satu warisan yang perlu dihargai kerana ia merupakan dasar dalam membentuk
identiti sesebuah masyarakat sehingga dikenali oleh komuniti yang lain. Tambahan

pula setiap masyarakat mempunyai kebudayaannya yang tersendiri yang berbeza



antara satu masyarakat dengan masyarakat yang lain (Rohana, 1996). Begitu juga
dengan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanu yang mana ketiga-tiga komuniti ini
mempunyai amalan perkahwinan mereka yang tersendiri serta unik. Amalan
perkahwinan tersebut adalah diwarisi sejak daripada nenek moyang dengan
harapan generasi muda yang menjadi pewarisnya dapat menjaga serta
memeliharanya. Ini kerana amalan perkahwinan yang diamalkan mempunyai

signifikannya yang tersendiri terhadap kehidupan mereka yang mengamalkannya.

Namun, secara realitinya tidak semua budaya dapat dikekalkan serta
terpelihara. Apatah lagi perubahan adalah merupakan sifat penting sesuatu
kebudayaan dan semua masyarakat juga pasti mengalaminya sama ada ianya
berlaku dengan cepat atau pun lambat. Perubahan kebudayaan adalah merupakan
satu proses di mana terdapat bahagian-bahagian atau aspek-aspek kebudayan itu
diubahsuai dari semasa ke semasa (Ting, 1979). Komuniti Sinobu, Sukang dan
Rumanau juga tidak terkecuali daripada mengalami perubahan yang dapat dilihat
jelas dalam amalan perkahwinan komuniti ini pada masa sekarang (semasa kajian

dijalankan).

Perubahan yang berlaku akhirnya mengakibatkan komuniti Sinobu, Sukang
dan Rumanau kehilangan keaslian budaya asal komuniti mereka khususnya dalam
amalan perkahwinan. Perkahwinan yang dijalankan pada masa kini bukan lagi
mengikut sepenuhnya pengamalan atau upacara perkahwinan tradisional. Terdapat
banyak amalan perkahwinan tradisional yang tidak lagi diamalkan kerana telah
digantikan dengan cara serta amalan yang baru. Secara tidak langsung iaitu dalam
jangka masa panjang, keadaan ini boleh menyebabkan budaya khususnya amalan
perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau akan hilang pada masa akan
datang. Adalah penting untuk mengekalkan amalan perkahwinan tradisional
terutamanya amalan yang masih releven dan bersesuaian dengan keadaan pada
masa sekarang. Ini kerana amalan tradisional melambangkan identiti sesebuah

masyarakat khususnya di Sabah yang terdiri daripada pelbagai suku kaum.

Oleh itu, kajian ini dilakukan untuk mengetahui variasi dan perubahan yang
telah berlaku dalam amalan perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau

pada masa sekarang. Selain itu, faktor kepada perubahan yang berlaku juga diteliti



bagi melihat apakah sebenarnya yang telah menyebabkan kepada perubahan

dalam amalan perkahwinan ketiga-tiga komuniti ini.

1.3 Soalan Kajian

Dalam kajian ini, penyelidik akan menjawab persoalan-persoalan yang berikut iaitu:

1.3.1 Apakah variasi dan perubahan yang terdapat dalam amalan perkahwinan

tradisional komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau di Ulu Kinabatangan?

1.3.2 Apakah faktor yang menyebabkan kepada perubahan dalam amalan

perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau?

1.4 Objektif Kajian
Tujuan utama penyelidikan ini dijalankan adalah untuk:

1.4.1 Mengetahui variasi dan perubahan vyang terdapat dalam amalan
perkahwinan tradisional komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau di Ulu
Kinabatangan.

1.4.2 Mengetahui faktor yang menyebabkan kepada berlakunya perubahan dalam

amalan perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau.

1.5 Skop Kajian

1.5.1 Bidang Kajian

Kajian yang dilakukan ini adalah merupakan bidang kajian antropologi budaya
(etnografi). Budaya yang diteliti dalam kajian ini adalah memfokuskan kepada
amalan perkahwinan dalam komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau di Ulu

Kinabatangan, Sabah.

1.5.2 Skop Penyelidikan

Kajian ini menumpukan kepada variasi yang terdapat dalam amalan perkahwinan
tradisional komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau. Ketiga-tiga komuniti ini dipilih
kerana mereka adalah komuniti yang berbeza (dalam konteks kajian ini berbeza

sub-etnik) dan ini sesuai dengan tujuan penyelidikan dilakukan iaitu untuk melihat



sama ada terdapat variasi dalam amalan perkahwinan komuniti yang dipilih atau

sebaliknya.

Variasi-variasi yang telah dilihat adalah dari aspek bentuk pemilihan
pasangan (exogami atau endogami), bentuk perkahwinan (poligami atau
monogami), amalan berian, peringkat atau proses-proses perkahwinan
dilaksanakan dan petempatan perkahwinan. Kemudiannya, aspek yang sama juga
ditinjau semula dalam melihat perubahan-perubahan yang berlaku dalam amalan
perkahwinan komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau pada masa kini. Seterusnya,
kajian ini juga meneliti faktor-faktor kepada perubahan amalan perkahwinan

tradisional dalam komuniti Sinobu, Sukang dan Rumanau.

1.5.3 Lokasi kajian

Kajian ini dijalankan di Daerah Tongod, Sabah (lihat Rajah 1.1). Daerah Tongod
merupakan sebuah daerah di kawasan pedalaman yang terletak di Bahagian
Sandakan. Daerah ini bersempadan dengan lapan buah daerah iaitu Ranau,
Beluran, Kinabatangan, Lahad Datu, Tawau, Nabawan, Keningau dan Tambunan.
Kedudukan daerah ini yang terletak benar-benar di tengah-tengah Negeri Sabah
sehingga daerah ini dikenali sebagai Heart of Sabah. Tiga buah kampung telah
dipilih sebagai kawasan kajian iaitu Kg. Kiliwotung, Kg. Entilibon Asal dan juga Kg.
Minusoh yang terletak di kawasan Ulu Kinabatangan. Tempat kajian ini dipilih
kerana di setiap kampung ini mempunyai komunitinya yang berbeza iaitu komuniti
Sinobu di Kg. Kiliwotung, komuniti Sukang di Kg. Entilibon Asal dan komuniti
Rumanau di Kg. Minusoh (diterangkan lebih lanjut di Bab 3).



