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ABSTRACT 

Masyarakat Bajau merupakan sebuah kelompok yang kaya dengan warisan khazanah 

budaya tradisonalnya. Kepelbagaian budaya yang subur ini tampil sebagai simbolik solidariti 

dan keprihatinan warga Bajau dalam mendepani cabaran kontemporari. Di samping itu, 

situasi positif ini ditambah dengan kesedaran masyarakat dalam memelihara warisan bernilai 

secara konsisten dan lestari menjadikan sesebuah pengamalan budaya itu terus subur 

seiring arus kemodenan. Menelusuri budaya dan kepercayaan bulan sial, boleh dikatakan 

bahawa amalan ini seolahnya hampir lenyap ditelan zaman. Namun, pada sisi yang lain, 

masih terdapat segelintir kelompok tegar dalam memelihara kelestariannya sehingga kini 

iaitu masyarakat Bajau di Kota Belud, Sabah. Oleh itu, kajian ini bertujuan mengkaji bentuk-

bentuk kepercayaan dan pengamalan masyarakat Bajau dalam mendepani dua bulan yang 

dianggap sial iaitu bulan Muharam dan Safar. Kajian ini berbentuk kualitatif yang 

menggunakan kaedah temu bual dan observasi (pemerhatian turut serta) dalam proses 

pengumpulan data. Informan yang dipilih adalah terdiri daripada golongan tua, ketua adat 

yang disifatkan sebagai orang yang berpengalaman luas dalam hal berkaitan adat. Kajian ini 

mendapati, terdapat beberapa bentuk kepercayaan dan pengamalan bulan sial yang boleh 

diketengahkan yang secara umumnya memberi gambaran bahawa manusia perlu memberi 

penghormatan dan pelayanan kepada makhluk supernatural yang dipercayai menjadi punca 

kesialan bulan Muharam dan Safar. Praktik ini perlu dilestarikan sebagai wadah dalam 

menjamin kerukunan hubungan dan keamanan kehidupan manusia sepanjang dua bulan 

terbabit. 


