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ABSTRAK 

Penulisan tesis ini memperlihatkan satu penyelidikan tentang analisis estetika peralatan 

budaya dalam adat T inauh yang diamalkan oleh masyarakat Murut Tahol di Sabah. 

Amalan budaya warisan ini mempunyai keunikan melalui reka bentuk dan motif 

peralatan budaya yang menampilkan keindahan yang amat menarik untuk diselidiki. 

Fokus penyelidikan adalah mengenal pasti pencirian adat dan kepercayaan, bahan dan 

peralatan budaya, serta menganalisa bahan dan peralatan budaya adat tinauh dalam 

konteks ciri estetika upacara tinauh masyarakat Murut Tahol. Dalam peralatan budaya 

adat tinauh dibahagikan kepada tiga, iaitu peralatan budaya dalam berian, peralatan 

budaya dalam hiasan pelamin dan peralatan budaya dalam pakaian tradisional 

pengantin. Ketiga-tiga jenis peralatan tersebut akan dianalisis berdasarkan ciri estetika 

iaitu teori Beardsley (1982) dan teori Vitruvius . Terdapat tiga tahap dalam pendekatan 

teori Beardsley iaitu kesatuan, kompleksiti dan juga intensiti atau makna manakala 

dalam teori Vitruvius mempunyai tiga tahap iaitu susunan, imbangan dan harmoni. 

Hasil daripada gabungan pendekatan kedua-dua teori tersebut maka wujudlah 

gabungan teori yang digunakan oleh pengkaji untuk mengkaji nilai estetika melalui ciri 

harmoni, ciri imbangan, ciri kesatuan dan ciri bermakna. Setiap ciri yang terdapat 

dalam reka bentuk dan motif peralatan tersebut telah dihuraikan mengikut pandangan 

visual, iaitu unsur-unsur seni seperti garisan, jalinan, rupa, bentuk, ruang dan warna. 

Selain itu, objek budaya tersebut turut dihuraikan mengikut ciri estetika yang 

digambarkan dalam kehidupan masyarakat Murut Tahol yang bersangkut paut dengan 

budaya hidup yang merangkumi adat resam dan kepercayaan nilai-nilai tradisi yang 

telah diwarisi. Kaedah yang digunakan adalah eksploratori penyelidikan dan 

menggunakan kaedah kerja lapangan melalui pemerhatian, temu bual dan catatan 

untuk mengumpul data dan maklumat penyelidikan. Secara kesimpulannya, 

penyelidikan ini menghasilkan satu analisis estetika dan kearifan tempatan Murut Tahol 

dalam amalan adat perkahwinan T inauh berdasarkan objek budaya dalam berian, 

pelamin dan juga pakaian tradisional pengantin masyarakat Murut Tahol di Sapulut 

Sabah. 
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ABSTRACT 

AESTHETIC ANALYSIS OF CULTURAL EQUIPMENT 
IN TINAUH COSTUME BY MURUTTAHOL IN SABAH 

The writing of this thesis presents a research on the aesthetic analysis of cultural 

equipment in Tinauh custom practiced by the Murut Tahol community in Sabah. This 

cultural heritage practice is uniquely shaped by the design and motif of cultural 

materialst that attracted this research to be carried out. The focus of the research is on 

identifying cultural identities and belief� cultural materials and equipment, as well as 

analyzing traditional cultural materials and equipment in the context of the aesthetic 

characteristics of the Murut Tahol community ritual. In the custom cultural equipment 

is further divided into three, the cultural materials in dowrie� cultural material in bridal 

dais decorations and cultural materials in the bndes/ traditional attires. These three 

types of equipment will be ana!yzed based on the aesthetic characteristics of Beardsley 

(1982) and Vitruvius theory. There are three stages in the approach of Beardsley's 

theory of unity, complexity and even intensity or meaning while in Vitruvius theory 

there are three levels, namely, ordet; balance and harmony. As a result of the 

combination of the two theorie� there is a combination of theories used by the 

researcher to study the aesthetic value through harmony, balance, unity and meaning. 

Each of the features included in the design and motif of the equipment has been 

described in terms of visual� namely art elements such as harmony criterion, balance 

criterion, unity criterion and meaningful criterion. In addition, the cultural objects are 

also described in terms of aesthetics depicted in the life of the Murut people of Taha/, 

which are linked to living culture which includes the traditions and beliefs of the 

inherited traditions. The methods used are exploratory research and use field work 

methods through obse,vation� inte,views and notes to collect research data and 

information. In conclusion, this research produces an aesthetic analysis and local 

wisdom of Murut Taha! in the customary practice of Tinauh wedding based on the 

cultural materials in dowrie� cultural material in bridal dais decorations and cultural 

materials in the brides/ traditional attires of the Murut Tahol community in Sapu!ut 

Sabah. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Sabah yang terdiri daripada pelbagai etnik dan suku kaum sangat kaya dengan 

budaya dan kesenian serta khazanah penduduk asalnya. Setiap penghasilan peralatan 

budaya dengan menonjolkan etnik dan suku kaum yang berbeza dalam kehidupan 

tradisional mereka menambahkan keunikkan tersebut. Kelazimannya, peralatan 

budaya tersebut dapat dilihat sewaktu mereka mengadakan hari keramaian ataupun 

ketika upacara adat seperti perkahwinan serta sambutan pesta menuai. Kepelbagaian 

penduduk di Sabah menjadi satu fenomena yang berpengaruh dalam kehidupan 

masyarakat pada hari ini. Menurut Ismail Ibrahim (2002:2), penduduk peribumi 

Sabah terdiri daripada kumpulan etnik dan subkumpulan etnik seperti Dusun, Ida'an, 

Kwijau, Tatana, Lotud, Rungus, Sukang, Tengara, Kimaragang Garo, Tobilung, 

Kedayan, Dumpas, Minokok, Rumanau, Pingas, Mangkaak, Bundu, Makiang, Malapi, 

Sinapuru, Sinabu, Kolobuan, Pingas, Tidong, Sonsogon, Gonsomon, Tuhawan, 

Tutung, Liwan, Tolinting, Bonggi, Gana-Dusun, Paitan, Ligkabau, Ngabai, Tombonuo, 

Lobo, Murut, Tindal, Bisaya dan Orang Sungai. 

Dari segi kefahaman antropologi, penduduk asal di Sabah dapat 

diklasifikasikan kepada tiga rumpun etnik berdasarkan pertalian bahasa iaitu Dusunik, 

Murutik dan Paitanik (Kntayya & Paul, 2012:9). Pembahagian ini juga disokong oleh 

P.S Shim (2007: 18), iaitu rumpun Dusunik, Murutik dan Paitanik telah berhijrah ke

Sabah sekitar 12005M. Waiau bagaimanapun, dalam proses bancian moden, 

pembahagian kepada kumpulan-kumpulan etnik yang lebih kecil juga dilaksanakan. 

Di Sabah, proses pengkategorian rasmi penduduk mengikut label etnik dilakukan 

pada zaman pentadbiran Barat oleh British North Borneo Chartered Company (NBC) 

pada tahun 1881-1946. Proses bancian pertama penduduk sehingga akhir zaman 



penjajahan British iaitu pada tahun 1961, mendapati berlakunya perubahan dalam 

proses pengkategorian dan klasifikasi penduduk. 

Mengikut data bancian penduduk Sabah terkini, kategori etnik dipecahkan 

kepada etnik Kadazan dan Dusun, Bajau, Melayu, Murut, Bumiputera dan Bumiputera 

lain (jadual 1.1). Dari segi populasi, etnik Murut iaitu fokus utama kajian ini didapati 

berada di tangga keempat berbanding dengan populasi Kadazan Dusun, Bajau dan 

Melayu. Ini adalah kerana bilangan mereka adalah jauh lebih besar daripada populasi 

kumpulan etnik kecil yang lain yang disenaraikan dalam kategori Bumiputera lainnya. 

Jadual 1.1: Penduduk Sabah mengikut pecahan etnik pada banci 2010 

Kategori Etnik Bilangan 

Kadazan dan Dusun 568,575 

Bajau 450,279 

Melayu 184,197 

Murut 102,393 

Bumiputera 1,965,309 

Bumiputera lain 659,865 

Jumlah warga Sabah 2,316,963 

Sumber: Banci penduduk dan perumahan Malaysia, (2010:71) 

Kumpulan masyarakat Murut di Sabah ini tidak seragam kerana mereka 

mengamalkan bahasa dan adat yang berbeza. Ini disebabkan faktor geografi sebagai 

penghalang dalam komunikasi bahasa mereka. Berlandaskan bahasa dan adat inilah 

yang mengklasifikasikan mereka kepada kumpulan-kumpulan kecil. Sekurang­

kurangnya terdapat dua rumpun besar dalam masyarakat Murut. Pertama merupakan 

Murut dataran tanah rendah dan kedua ialah Murut dataran tanah tinggi. 

Murut adalah kumpulan etnik yang mempunyai adat resam, kebudayaan dan 

amalan kepercayaan yang berbeza-beza. Kewujudan suku kaum Murut, menjadikan 

Sabah sebagai sebuah negeri unik yang masih menampilkan pelbagai ragam budaya. 

Ismail (2011) menyatakan bahawa unsur-unsur budaya yang diwarisi oleh 

masyarakat di Sabah menampilkan satu komitmen terhadap sistem adat yang 

menjadi landasan dalam kehidupan mereka. Lazimnya, kehidupan masyarakat tradisi 
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mempunyai hubungan yang erat dengan alam semesta yang secara tidak langsung 

telah menular dalam pembentukan sistem adat yang mereka amalkan. Keterikatan 

kepada sistem adat yang diwarisi telah menyumbang kepada satu ketentuan dalam 

amalan adat seperti adat tinauh dalam kalangan masyarakat Murut sehingga ke hari 

ini. 

Perlaksanaan adat tinauh dalam seni budaya masyarakat Murut adalah sangat 

meriah kerana ianya dipenuhi dengan warna-warni. Seni budaya adat tinauh 

masyarakat Murut dapat dilihat dalam aplikasi peralatan budaya seperti seni rekaan 

pada pakaian tradisi, peralatan dan ragam hias sewaktu berian perkahwinan, hiasan 

pelamin, reka bentuk tajau dan pada alat permainan tradisi. Setiap peralatan budaya 

dalam adat tinauh yang mempunyai perkaitan dengan kehidupan masyarakat Murut 

diteliti dan didokumentasikan oleh penyelidik. Dalam kajian ini, penyelidik akan 

mengkaji keseluruhan pelbagai objek dalam upacara adat tinauh dengan meneliti 

fungsi dan makna objek yang digunakan serta menganalisis hubungan dengan 

kehidupan dalam budaya masyarakat Murut. Penyelidik juga akan menjelaskan 

maksud tersurat dan tersirat objek budaya yang signifikan serta kaitannya dengan 

falsafah kehidupan masyarakat berkenaan. 

Selain itu, penyelidik sekaligus membuat perkaitan mengenai upacara adat 

tinauh yang diamalkan oleh Murut Tahol di Mukim Sapulut, Nabawan dan adat inasih 

yang diamalkan oleh Murut Paluan di Kampung Pementerian, Nabawan. Konsep 

perkaitan ini dinilai dari segi jumlah berian, perjalanan acara majlis serta peralatan 

yang digunakan. Hasil kajian dijangka akan membuktikan bahawa adat tinauh dalam 

masyarakat Murut adalah satu adat yang unik dan wajar diwarisi, dikekalkan oleh 

generasi masa kini dan akan datang. 

1.2 Latar Belakang Kajian 

Upacara tinauh merupakan salah satu upacara berian akhir yang masih dipraktikkan 

oleh masyarakat Murut Tahol di Sapulut. Bayaran hantaran kahwin masyarakat Murut 

dikatakan antara yang paling tinggi di Sabah. Pupulut (hantaran perkahwinan) 

mereka meliputi tempayan pusaka, gong, kain, barangan kemas dan wang tunai. 

Pada masa kini kerana mengikut perkembangan semasa, hantaran perkahwinan 
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adalah juga termasuk barangan komersil seperti set televisyen, gergaji rantai, set 

mesin pertanian dan pertukangan serta alat pemain kaset dan CD (Jacqueline 

2012:71). Setiap hantaran tersebut dibayar secara bului (ansuran) yang bermula 

selepas pertunangan dan berakhir dengan upacara tinauh (pembayaran hantaran 

terakhir) dilaksanakan. 

Amalan adat tinauh adalah satu acara perkahwinan yang paling penting dalam 

adat Murut Tahol di Sabah. Hal ini kerana, adat tinauh merupakan kemuncak bagi 

penyerahan hantaran atau berian perkahwinan yang diminta oleh pihak perempuan. 

Menurut Lianah (2009)1, dalam adat perkahwinan masyarakat Murut Tahol, terdapat 

tiga acara adat dilangsungkan, iaitu adat limpuhu (pertunangan), adat ahuot 

(perkahwinan) dan adat tinauh (penghantaran berian terakhir). Fokus kajian ini 

adalah tertumpu pada masyarakat Murut Tahol yang tinggal di Mukim Sapulut, 

Daerah Nabawan, Sabah. 

1.2.1 Murut Tahol 

Seperti juga rumpun Dusunik dan Paitanik, rumpun Murutik juga merupakan etnik 

peribumi Austronesia dengan leluhur dan telah tinggal di utara Borneo selama beribu­

ribu tahun (Jacqueline 2012:25). Kebanyakkan tanggapan bahawa etnik Murut di 

Sabah hanya merupakan satu kumpulan etnik sahaja. Namun begitu terdapat kira­

kira dua belas kumpulan utama Murut di Sabah yang masing-masing mempunyai 

bahasa dialek dan budaya yang berbeza. Kumpulan etnik Murut terdiri daripada 

Murut Tahol (Tagal/Tagol) atau Sumambu, Murut Timugon, Murut Paluan, Murut 

Bookan, Murut Gana, Murut Keningau, Murut Beaufort, Murut Kalabakan, Murut 

Okolod, Murut Selungai atau Salungai, Murut Sembakung atau Sambakung dan Murut 

Serundung atau Sarundung. Mengikut tradisi, komuniti Murut menetap di sepanjang 

sungai kawasan pendalaman Sabah dan kadangkala diberi nama mengikut anak 

sungai yang menjadi tempat tinggal mereka. Etnik Tahol pula dikenali sebagai Murut 

Tanah Tinggi kerana membina rumah panjang jauh di atas rabung curam di kawasan 

berbukit (Russell, 2006: 126). 

1 Maklumat daripada http://.lianahsikana.blogsport.com/2009/07 /adat-tinauh
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Murut Tahol merupakan masyarakat Murut yang terbesar di Sabah diikuti 

dengan Murut Timugon. Istilah Murut Tahol, Tagal, Tagol atau Sumambu merujuk 

kepada bahasa yang dituturkan di seluruh bahagian barat daya Sabah dan di utara 

Kalimantan. Bahasa ini terdiri daripada dua dialek dan tiga subdialek. Pada tahun 

1990, Murut Tahol dianggarkan antara 20,000 hingga 30,000 (Harris, 1990:39). Pada 

masa ini, jumlah mereka dipercayai sudah melebihi 50,000 orang. Kelompok ini 

tertumpu di kawasan sungai yang dipisahkan oleh gunung yang tinggi dan curam 

yang sukar dilalui. 

Istilah Tahol, Tagal atau Tagol adalah istilah yang digunakan oleh Murut 

Paluan dan Murut Timugon bagi membezakan identiti mereka yang berasal dari 

penempatan sungai Tagul (Ismail Ibrahim, 2011:8). Laporan tahun 1800-an 

menyatakan bahawa golongan ini telah pun membuat penempatan di sekitar Lembah 

Padas dan dikenali sebagai golongan pemburu kepala serta hid up secara nomad. 

Murut Tahol juga mempunyai bahasa dan budaya yang berbeza dengan Murut yang 

lain. Menurut catatan Harrisson (1967) dalam Ismail Ibrahim, (2011:9) menyatakan 

sewaktu pengembaraannya salah seorang pembantunya daripada suku kaum Kelabit 

boleh berkomunikasi secara jelas dengan Murut di Merapok dan Mangalong tetapi 

tidak boleh berkomunikasi langsung dengan Murut Tahol yang tinggal berhampiran. 

Murut Tahol juga mendakwa diri mereka berasal dari kawasan sungai Tagal 

yang mereka sebut sebagai Tahol. Sistem sosioekonomi mereka berasaskan sistem 

pertanian pindah penanaman padi bukit yang dikerjakan setiap tahun. Setiap 

keluarga akan melakukan pembersihan tanah cerun bukit dengan menanam padi 

yang mencukupi bagi memenuhi keperluan makanan sehingga tahun berikutnya. Dari 

segi struktur sosialnya, Murut Tahol merupakan sebuah masyarakat tanpa kelas atau 

ketua keturunan dan pengaruh ketua adalah dinilai dari segi keperibadian dan 

kemahirannya. Kaum lelaki dan wanita memiliki hak yang sama rata dan hubungan 

kekeluargaan bersambung melalui ikatan perkahwinan. 

Masyarakat ini kaya dengan adat dan pantang larang, mengamalkan 

kehidupan secara tradisi sehingga campur tangan North Borneo Chartered Company 

(NBC) pada tahun 1881. Campur tangan British dalam urusan kehidupan mereka 

termasuk pembahagian semula kawasan penempatan dianggap melanggar adat 
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resam yang diamalkan mereka sejak sekian lama. Campur tangan ini juga telah 

mencetuskan konflik dalam sistem sosiekonomi dan kepercayaan penduduk. 

Masyarakat Murut Tahol juga mengamal serta mengekalkan beberapa adat dan 

pantang larang seperti adat dalam upacara perkahwinan mereka. Justeru itulah, 

penyelidik memfokuskan kajian upacara tinauh berkaitan adat perkahwinan dalam 

masyarakat Murut Tahol di Sapulut, Daerah Nabawan, Sabah. 

1.2.2 Asal usul nama Sapulut 

Terdapat beberapa versi cerita berhubung dengan asal nama Sapulut. Nama 'Sapulut' 

dikatakan berasal daripada perkataan pulut nu valaan membawa maksud getah 

pokok menjalar. Cerita pertama berkisar daripada sekumpulan Murut yang memasuki 

hutan untuk berburu. Semasa mereka berhenti rehat di dalam hutan, salah seorang 

daripada mereka telah memetik hujung pokok valaan dan ianya mengeluarkan titisan 

getah. Keadaan tersebut menimbulkan kehairanan kerana pokok menjalar jarang 

mengeluarkan getah yang banyak. Oleh itu apabila mereka melalui kawasan tersebut 

lagi untuk pergi berburu, mereka sering menyebut perkataan sampotok pulut 

bermaksud setitik getah. Akhirnya perkataan sampotok pulut menjadi Sapulut (Abd 

Hakim,2017). 

Versi kedua pula menceritakan kisah sekumpulan Murut yang mencari damar 

di sebuah kawasan hutan. Sementara mereka sedang asyik menoreh pokok damar 

untuk mendapatkan getah, tiba-tiba salah satu pokok tersebut telah memancutkan 

getahnya dengan banyak. Mereka sangat terkejut sambil berkata 'saluri pulut yang 

bermaksud 'tadah getah'. Sejak kejadian itu, perkataan saluri pu/ut telah digunakan 

sehingga menjadi perkataan Sapulut. 

Versi seterusnya pula, berkisahkan tentang tujuh orang adik-beradik 

perempuan miskin. Oleh kerana ketika itu berlaku kemarau panjang, mereka bertujuh 

telah menggali tanah untuk mendapatkan air. Setelah puas berusaha menggali tanah, 

mereka tetap tidak menjumpai air. Hal ini berlarutan sehingga beberapa minggu, 

namun pada satu hari mereka telah menjumpai sebatang pokok menjalar yang 

bersaiz besar merintangi aliran lubang yang hendak digali. Kemudian mereka mula 

mencantasnya dan secara tiba-tiba getah pokok tersebut memancut tanpa henti dan 
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