Pengaruh niat terhadap tingkah laku pro alam sekitar kitar semula dalam
kalangan pelajar sekolah

ABSTRACT
Pengurusan sisa pepejal yang kurang cekap akan menyebabkan kemerosotan alam sekitar
yang akhirnya menjejaskan kualiti hidup manusia. Kitar semula dikatakan sebagai salah satu
jalan penyelesaian yang terbaik kepada masalah tersebut, namun penyertaan dalam aktiviti
kitar semula masih rendah. Objektif kajian ini adalah untuk mengenal pasti pengaruh faktor
niat dan tiga dimensinya iaitu sikap, norma subjektif, dan kawalan tingkah laku yang
dirasakan terhadap amalan tingkah laku pro alam sekitar atau ProEnvironment Behavior
(PEB) kitar semula dengan menggunakan Theory of Planned Behavior (TPB). Kajian ini
dilaksanakan terhadap 259 pelajar yang dipilih secara rawak mudah dari tujuh buah pusat
tingkatan enam dan dianalisis menggunakan statistik deskriptif dan statistik inferens.
Dapatan kajian menunjukkan kedua-dua jantina mencapai skor dalam kategori tinggi bagi
pemboleh ubah niat dan amalan PEB Kitar Semula. Tahap niat dan PEB kitar semula pula
berada pada tahap tinggi. Hasil analisis mendapati pemboleh ubah niat memberikan
pengaruh yang signifikan kepada amalan PEB kitar semula namun pada tahap sederhana.
Didapati pengaruh dimensi niat iaitu sikap terhadap PEB kitar semula adalah pada .075, iaitu
tidak signifikan (sig. F = p<0.05), namun dimensi norma subjek dan tingkah laku yang
dirasakan mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap PEB kitar semula iaitu
masingmasing pada p=.006 dan .000. Hasil kajian ini diharap dapat menjana idea dan
cadangan untuk meningkatkan amalan tingkah laku pro alam sekitar yang menyokong kitar

semula dalam kalangan pelajar sekolah.



