
PUMS99:1 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 

'. BORANG PENGESAHAN STATIJS TESIS@ 

JUDUL: I<.A-:JII't/J AI:'-7/J1/7/ ANTIBAKTERI/i D"tN A-N.TIKUJ.A 7 

Tj azah:_-.:::.B_· _S.....;c.~~(.....;C..:::O.:..:h,;::S-='C;.:..y.;.,;VCt~H:..:::o.....;n~O:.........;1 D;,.,.I;...D~~,A':Jd--)'--' ___________ _ 

SF..51 PENGAJIAN: ;} D 07 · 

Saya MAHI/II/)RAN filL R.A:rSN/)RAN. 

I 
(HURUF BESAR) 

mcnga~"U mcmbenarkan tesis (LPSlSarjanaJDoktor Fals.afah)· ini.d.isimpan di Perpusttkaan Universtti 
Malaysia Sabah deng'an syarat-sy,arat kegunaan scperti berikut 

I. Tests adalah bakmilik Univccsiti Mala~i.a Sahab. 
2. ~erpustakaan Univcrsiti Malaysia Sabah dibenukan membuat salinan untuk tujuan pengajian sabaja. 
3. Perpustlkaaa dibcnarhn membuat s:dinan testS ini scbagai bahan pertukaran anlan iostitusi peogajian 

tinggi. 
4. ""'Sila tandakan ( / ) 

D SULlT 

1/1 TERHAD 

D TIDAK TERHAD 

(TANDA TANGAN PENUUS) 

AlanUt Tctap: AI () :l.l z JALAN CHOW 

, 1<."!?r·X I 7 AM /+/1./ c.. ;"'NNI/IJ CJ , , 
~/Lto D xpo H , PtI2AK.. ' 

(Mengandungi ma.klumat yang berdarjah keselamatan atau 

kepcoti!lgan Malaysia scperti yang termaktub di dalam 
AKTA:RAJ;iSlA RASMl1912) 

(Mengandungi maklumat TERHAD yang tclm ditentukan 
otch organisasilbadan di maca penyelidikan dijalankan) 

KAWA:-"') 

Pro t Mod,!1 01· /)r . Mal't'I){S 1+-10 r.j . 
Nama Pcnyclia 

l'arlk.h:· __ '_(,_·-Ir,-·_~_D_O-,'1-_' ___ Tarikh: _________ _ 

"------------------------------------------------------------------------~ c:: AT A T AN: .. Potong yang lidak bcrlccnaan. a. Jik.a Icsis ini SULIT alau TERHAD, sila lampirtan S\.Il'It daripada pihak berlcua...aIorganisasi 
bC'l'kenUl\ dcngan menyatalcan selcaJi schab dan tempoh l<:sis ini pcrlu dikclaskan sebagai SULlT 
dan TRRHAD. 

@ Tcsis dimaksudlw1 'chapi tcsis bagi IjS7..ah Doktor Falu!<lh dan Sasjana sccara penyelidil:an, ~t3U 
discrtasi baffi pcn!!ajill1 sc:cara kelja kul'S\Js dan pcnyclidik.an, .tau Laporan Projck. Slljanll Muda 
(LPSM). 



KAJIAN AKTIVITI ANTmAKTERIA DAN 
ANTIKULAT EKSTRAK DAUN DAN BIJI 

Calophyllum inophyllum 

MAHINDRAN AIL RAJENDRAN 

pr.:,', '. j L.u .. .R.r_ 

UNIVERSITI MALAYSIA SA8AH 

DISERTASI YANG DIKEMUKAKAN UNTUK 
MEMENUHI SEBAHAGIAN DARIP ADA SYARA T 
MEMPEROLEID IJAZAH SARJANA MUDA SAINS 

DENGAN KEPUJIAN 

PROGRAM BIOLOGI PEMULIHARAAN 
SEKOLAHSAINSDANTEKNOLOGI 

UNlVERSITI MALAYSIA SABAH 

2007 



11 

PENGAKUAN 

Saya akui kajian ilmiah ini adalah hasil kerja saya sendiri kecuali nukilan dan ringkasan 

yang setiap satunya telah dijelaskan sumbemya. 

16 APRIL 2007 

MAHINDRAN AIL RAJENDRAN 

HS2004-2230 



III 

DIPERAKUKAN OLEH 

Tandatangan 

1. PENYELIA 

(PROF. MADYA DR. MARKUS ATONG ) 

PROF. MADY D. MAR~US !TONG 

2. PEMERIKSA-l 

( PUAN. NOR AZIZUN RUSDI ) 

3. PEMERIKSA-2 

( ENCIK. MOHD F AIRUS JALIL ) 

4. DEKAN SEKOLAH SAINS & TEKNOLOGI 5~ ~':2-
(SUPTIKS PROF. MADYA DR. SHARIFF A.K OMANG ) .e-=.. 



IV 

PENGHARGAAN 

Saya ingin merakamkan setinggi-tinggi penghargaan kepada penyelia projek, 

Prof. Madya Dr. Markus Atong yang telah banyak memberikan panduan dalam menulis 

disertasi, dorongan serta kritikan yang membina sepanjang proses perlaksanaan projek ini 

bagi memenuhi sebahagian daripada syarat memperolehi Ijazah Sarjana Muda Sains 

dengan Kepujian .. Tidak lupa juga kepada Pn Azizun Rusdi yang memberi tunjuk ajar 

dan panduan kepada saya dalam menyiapkan penulisan desertasi ini. Jutaan terima kasih 

juga diucapkan kepada kedua-dua ibu dan bapa saya, En. Rajendran dan Pn. Mageswary 

yang telah banyak memberikan sokongan moral dan bantuan kewangan. Selain itu, saya 

juga ingin berterima kasih kepada Dr. Nuraini selaku Ketua Unit Mikrobiologi Hospital 

Queen Elizabeth, Kota Kinabalu Sabah, yang juga turnt membantu saya dalam 

mendapatkan stok bakteria, kulat dan plasma manusia. 

Di samping itu, saya juga ingin tujukan penghargaan kepada semua pembantu 

makmal (En. Jefrey, Pn. Doreen, Pn. Fatimah dan Pn Zainab) yang te1ah banyak 

memberikan bantuan dan kerjasama sepanjang menjalankan projek ini. Tidak lupa juga 

kepada Cik Sannila yang selalu memberi pertolongan, pandangan serta sokongan. Saya 

juga tidak ketinggalan untuk mengucapkan terima kasih kepada semua yang terlibat 

secara langsung mahupun tidak langsung dalam menjayakan kajian saintifik ini. 

Akhir kata, semoga apa yang terkandung dalam penulisan ilmiah lfll dapat 

memberi sedikit sebanyak pengetahuan dan maklumat kepada semua. 

Sekian. 



v 

ABSTRAK 

Ekstrak kasar daripada daun tumbuhan Calophyllum inophyllum yang diekstrakkan 

dengan menggunakan pelarut alkohol seperti metanol, heksana dan kloroform serta 

ekstrak minyak pati daripada bij i twnbuhan Calophyllum inophyllum telah dikaji untuk 

mengesan aktiviti antimikrob terhadap bakteria (Bacillus subtilis dan Staphylococcus 

aureus) serta kulat (Candida albicans). Kaedah yang digunakan dalam ujikaji antimikrob 

ini termasuklah ujian perencatan bakteria dan kulat (Disc Diffusion), ujikaji kepekatan 

perencatan minimum (KPM) dan ujian perencatan percambahan konidia. Kedua-dua 

bakteria dan kulat telah menunjukkan perencatan yang bergantung terhadap kepekatan 

ekstrak daun dan biji. Tahap kesan pengaruh ke atas bakteria dan kulat didapati berbagai 

dan ekstrak minyak pati daripada biji telah menunjukkan zon perencatan yang lebih besar 

iaitu di antara 18-6.20mm berbanding dengan ekstrak: metanol akueus, heksana dan 

kloroform daripada daun (masing-rnasing yang berdiameter di antara 13-6mm, 1O-6.2rnm 

dan 7-6rnm). Nilai kepekatan perencatan minimum (KPM) ekstrak (metanol akueus, 

heksana dan kloroform daripada daun twnbuhan Calophyllum inophyllum adalah masing

masing 3.91 hingga 62.5mglml, 7.81 hingga 62.5mglml dan < 7.81mglml. Ekstrak 

minyak pati daripada biji tumbuhan Calophyllum inophyllum juga telah menunjukkan 

nilai kepekatan perencatan minimum (KPM) iaitu 1.95 hingga 62.5rnglml. Secara amnya, 

didapati bahawa ekstrak minyak pati daripada biji tumbuhan Calophyllum inophyllum 

adalah lebih efektif merencat perturnbuhan bakteria (Bacillus subtilis dan Staphylococcus 

aureus) serta kulat (Candida albicans). Sementara itu, ekstrak: metanol akueus daripada 

daun tumbuhan Calophyllum inophyllum pada kepekatan (500mglrnl) juga turnt 

mempengaruhi perencatan pertumbuhan bakteria dan kulat serta diikuti pula dengan 

ekstrak: heksana dan ekstrak kloroform. Justeru itu, dengan berdasarkan hasil penemuan 

ini, dapat disimpulkan bahawa ekstrak daun dan biji twnbuhan Calophyllum inophyllum 

ini telah membuktikan kewujudan aktiviti antimikrob terhadap bakteria dan kulat pada 

kepekatan yang tinggi. 
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ABSTRACT 

Crude extracts from the leaves of Calophyllum inophyllum that is extracted by using 

alcohol solvent such as methanol, hexane and choroform and also together with the 

extracts of essential oil from the seeds of Calophyllum inophyllum were investigated for 

their antimicrobial activities towards the pathogenic bacteria (Bacillus subtilis and 

Staphylococcus aureus), and fungi (Candida albicans). The methods that are used in this 

antimicrobial study were disc diffusion method, the minimum inhibitory concentration 

(MlC) method and the conidial germination inhibition test. Both bacteria and fungi have 

showed the concentration-dependent susceptibility towards the extracts from leaves and 

seeds. The degree of susceptibility for the bacteria and fungi were found varies and the 

essential oil extract from the seeds showed biggest inhibition zone that is between 18-

6.20mm compared to the methanol aqueous, hexane and chloroform extracts from the 

leaves (13-6mm, 10-6.2mm and 7-6mm diameter respectively). The minimum inhibitory 

concentration (MlC) values of the methanol aqueous, hexane and chloroform from the 

leaves extract were rangedfrom 3.91 to 62.5mg/ml, 7.81 to 62.5mg/ml dan < 7. 81mg/ml, 

respectively. The essential oil extract from the seed of Calophyllum inophyllum also 

proven the minimum inhibitory concentration (MlC) with the values rangedfrom 1.95 to 

62.5mg/ml. Basically, the essential oil extract from the seeds of Calophyllum inophyllum 

were found to be more effective inhibit the bacteria (Bacillus subtilis and Staphylococcus 

aureus) and fungi (Candida albicans). Meanwhile the methanol aqueous extracts from 

the leaves of Calophyllum inophyllum with a higher concentration (500mg/ml) were also 

found to inhibit the growth of bacteria and fungi and followed by the hexane and 

cloroform leaves extract. Finally, based on this findings results, it can be concluded that 

the leaves and seeds extract from Calophyllum inophyllum plant have proven the 

antimicrobial activity, against certain bacteria and fungi at higher concentration. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Alam Tumbuhan 

Alam tumbuhan Plantae atau (Viridaeplantae) adalah kumpulan monophyletik, eukariot. 

Alam Plantae telah meliputi 300,000 jenis kepelbagaian. Lebih 60 jurai leluhur utama 

dalarn alam tumbuhan telah dikenalpasti, kebanyakanya adalah bersel tunggal dan 

dikelaskan dalam alam (paraphyletik) atau Protista. Alarn tumbuhan adalah kumpulan 

monophyletik autotrof yang mengandungi organisma eukariot yang berfotosintesis untuk 

menghasilkan makanan sendiri daripada bahan mentah bukan organik dan eahaya 

matahari. Kesemua tumbuhan hijau adalah multisel yang mengandungi klorofil dan 

dikelaskan ke dalarn alam Plantae keeuali alga yang berevolusi dari leluhur yang sarna 

dengan tumbuhan hijau tetapi dikelaskan ke dalarn alam Protista (Uno, 2001). 

Terdapat pelbagai jenis kumpulan spesies tumbuhan dalam alarn Plantea seperti 

tumbuhan yang hidup di persekitaran terrestial, hutan, padang pasir dan air. Tumbuhan 

seperti ini dikatakan telah berevolusi dengan mengadaptasikan diri pada persekitaraan 

yang berbeza serta mempunyai eiri-eiri morfologi yang berbeza. 
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Alam tumbuhan yang sempuma biasanya dilengkapi dengan hierarki taksonomi 

yang lengkap iaitu Alam - Filum (divisi) - Kelas - Order - Famili - Genus - Spesies. 

Sistem hierarki yang digunakan dalam taksonomi tumbuhan adalah hierarki Linnaeus 

(Lewis et aZ., 2004). Seeara amnya dalam alam Plantae terdapat sekurang-kurangnya 

sembilan filum atau divisi yang telah dikenal pasti dan yang di antaranya adalah termasuk 

enam divisi utama, iaitu lumut (Divisi Bryophyta), paku-pakis (Divisi Filieoptbya), 

horsetail (Divisi Equisetopsida), gimnosperma (Divisi Coniferophyta), angiosperma 

(Divisi Antbophyta), dan ginkgo (Divisi Ginkgophyta). Kumpulan filum atau divisi ini 

boleh dibahagikan kepada subkategori yang lebih keeil (Uno, 2001). 

Dalam pelbagai divisi-divisi Plantae ini, divisi angiosperma adalah merupakan 

kumpulan tumbuhan yang paling maju dan berjaya di dunia berbanding dengan kumpulan 

tumbuhan gimnosperma. Angiosperma adalah sekumpulan tumbuhan hijau yang 

berbunga dan mempunyai biji yang terlindung. Angiosperma atau tumbuhan berbunga 

adalah pokok yang dominan dalam dunia ini. Tumbuhan Angiosperma mempunyai 

pelbagai bentuk dan bijinya yang dihasilkan di dalam struktur tertutup dan akhirnya 

menjadi buah. Manakala itu, tumbuhan Gimnosperma adalah tumbuhan yang tidak 

berbunga dan mengeluarkan biji yang tidak dilindungi. Tumbuhan Gimnosperma 

biasanya tumbuhan seperi pokok renek, mempunyai daun seperti jarum dan sebagainya. 

Seeara kesimpulanya dapat diperibalkan bahawa tumbuhan memainkan peranan yang 

penting pada semua kehidupan di dunia ini. 
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1.2 Tumbuban Perubatan Tradisional 

Asas dan panduan perubatan moden sekarang ini kebanyakannya adalah berdasarkan 

kepada sejarah perubatan tradisional yang telah berkembang sejak turun- temurun selari 

dengan perkembangan adat, kebudayaan dan tamadun sesuatu kaum. Perkara ini terbukti 

dengan terdapatnya berbagai jenis tumbuhan perubatan di setiap tempat di dunia yang 

telah digunakan dalam perubatan tradisional sejak berkurun- kurun laiu sampai sekarang. 

Tumbuhan sentiasa memainkan peranan yang penting dalam perubatan tradisional untuk 

merawat penyakit manusia. Di India penggunaan tumbuhan perubatan sejak 5000 tabun 

dahulu juga telah dicatatkan dalam sistem perubatan Ayurveda (Huxley, 1984). 

Penggunaan tumbuhan sebagai ubat adalah berbeza mengikut tempat dan 

kelompok masyarakatnya. Pada umumnya penggunaan ubatan tradisional tersebut bukan 

sahaja tidak mempunyai cara yang berpiawai tetapi juga tidak bersistematik. Tambahan 

pula para pengguna tidak memahami mekanisme tindakan ubatan tersebut, walaupun 

mereka menyedari kesan kebaikanya dalam rawatan penyakit daripada bahan ekstrak 

tersebut dari tumbuhan (Dastur, 1977). Tumbuhan telah memainkan peranan yang 

penting dalam mengekalkan kesihatan manusia serta memperbaiki kualiti kehidupan 

manusia sejak beberapa ribu tahun dahulu dan juga telah menyumbangkan kepada 

manusia dengan komponen yang bemilai seperti dalam bidang perubatan, farmasi dan 

sebagainya. World Health Organization telah menjangkakan kira-kira 80 % penghuni 

bumi bergantung kepada perubatan tradisional untuk keperluan penjagaan kesihatan 

primer dan kebanyakan terapi jenis ini melibatkan penggunaan ekstrak tumbuhan atau 



4 

komponen aktif daripada tumbuhan (Tyler, 1994). Sementara itu kebanyakan agen-agen 

antimikrobial adalah berasakan sumber bakteria dan kulat (Craig, 1999). Pakar 

mikrobiologi klinikal mula berminat dalam pencarian agen antimikrobial yang berasakan 

tumbuhan perubatan kerana wujudnya tren di mana mikroorganisma bersifat resisten 

terhadap agen antimikrobial yang sedang digunakan. 

Oleh yang demikian dalam perubatan tradisional tumbuhan peringkat tinggi 

seperti spesies CaZophyllum inophyllum digunakan sebagai salah satu sumber asas untuk 

untuk menghasilkan pelbagai jenis ubatan tradisional yang dapat digunakan untuk 

merawat penyakit man usia. Bahan atau sebatian biokimia yang berpotensi daripada 

tumbuhan perubatan seperti spesies CaZophyllum inophyllum ini boleh didapati daripada 

akar, daun, bunga, kulit, buah , biji dan kulit batang tumbuhan tersebut. Di Malaysia yang 

telah dianugerahkan dengan pelbagai flora yang dijangkakan mengandungi pelbagai 

bahan aktif biokimia yang berpotensi sebagai ubatan atau dadah telah membuka jalan 

untuk para ahli fitokimia, biokimia, farmakologi dan entnobotani untuk lebih giat 

menjalankan penyelidakan terhadap tumbuhan perubatan tradisional ini (Ahmad et aZ. , 

1989). 

Secara amnya terdapat lebih kurang 10,000 tumbuhan peringkat tinggi yang boleh 

didapati pada pelbagai jenis habitat dan berpotensi dijadikan tumbuhan perubatan 

tradisional di Malaysia (Latiff, 1988). Terdapat lebih kurang 120 jenis sebatian kimia 

yang strukturnya telah diketahui dan masih diekstrak dari tumbuhan untuk digunakan 

sebagai ubat di seluruh dunia Sejumlah 225,000 spesies tumbuhan telah diketahui dan 
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sebanyak 33,000 daripadanya dikatakan mempunyai komponen yang aktif untuk 

perubatan (Farnsworth 1980; Fransworth & Soejarto 1991). Sementara itu anggaran 

sebanyak 900 spesies tumbuhan berbiji adalah dari 1152 genus dan 157 famili dan boleh 

didapati di Borneo yang dipercayai adalah tumbuhan endemik. 

Dalam ekstrak sebatian biokimia tumbuhan yang digunakan sebagai ubat, terdapat 

dua jenis sebatian iaitu sebatian yang mudah meruap dan sebatian yang tidak mudah 

meruap. Sebatian yang mudah meruap boleh dikenalpasti daripada tumbuhan yang 

mengeluarkan bau, sedangkan sebatian yang tidak meruap boleh dicam dengan rasa 

(Fasihuddin & Hasmah 1993). Sementara itu komponen aktif biokimia yang terdapat 

dalam tumbuhan perubatan terdiri daripada dua kelas iaitu komponen aktif farmaseutikal 

dan komponen aktif farmakologi. Perbezaan di antara kedua-dua kelas komponen aktif 

ini ialah komponen aktif farmaseutikal bertindak dalam pemendakan kimia pada 

mekanisma penghasilan ubatan manakala komponen aktif farmakologi pula akan 

menghalang pemendakan kimia daripada berlaku dalam mekanisma tersebut. 

Selain itu dengan ketumpatan 6800 spesies tumbuhan berbunga dan 600 spesies 

tumbuhan tidak berbunga, dipercahayai bahawa 15 % daripadanya adalah tumbuhan yang 

mempunyai nilai ubatan yang tinggi (Latiff et al., 1984). Kesinambungan di antara pakar 

daripada pelbagai bidang termasuklah ahli botani, etnobotani, fitokimia, biokimia, 

bioteknologi, farmakologi dan bioperubatan dapat menyelesaikan kemelut yang 

melibatkan sebatian semulajadi dengan kajian yang terperinci dan meluas terhadap 

tumbuhan perubatan yang berpotensi (Din, 1988; Tola 1988). 
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Secara kebiasannya daun twnbuhan yang dikenal pasti dengan kandungan ubat 

tradisional akan dihancurkan dengan batu lesung atau direndam dan digunakan secara 

mentah tanpa menjalani proses pengekstrakan yang melibatkan mekanisma biokimia. 

Proses penyediaan ubat daripada twnbuhan perubatan juga tidak melibatkan mekanisma 

biokimia tetapi penggunaan alat-alat saintifik dan canggih juga dititikberatkan. Oleh yang 

demikian secara kesimpulannya dapat diperkatakan bahawa kajian secara saintifik atau 

ilmiah merupakan teknik yang terbaik untuk membuktikan kesahihan dalam kajian 

terhadap twnbuhan perubatan. 

1.3 Famili Guttiferae 

Famili Guttiferae juga dikenali sebagai Clusiacea di mana ia adalah merupakan famili 

atau divisi twnbuhan yang agak besar yang terdiri daripada 50 genus dan melebihi 

daripada 1000 spesies. Tumbuhan ini secara amnya tersebar di kawasan tropika 

sederhana dan merupakan satu komponen penting dalam hutan hujan di Malaysia. 

Pengkelasan taksonomi pada peringkat awal dipetik daripada Engler's Syllabus 

suntingan Melchoir menunjukan famili Guttiferae terbahagi kepada enam subfamili 

sebagaimana ditunjukkan dalam jadual 1.1 (Bennett & Lee, 1989). Hutchinson (1973) 

pula mengkelaskan subfamili Hypericoideae sebagai satu famili yang berasingan. Famili 

Guttiferae di Malaysia merangkumi empat jenis genus dan 121 spesies yang boleh 

didapati di berbagai-bagai jenis habitat terutamanya di kawasan paya bakau. Genus 

tersebut adalah Calophyllum, Careinia, Mammea dan Mesua. Genus Calophyllum juga 
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