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ABSTRAK 

Tujuan kajian ini adalah untuk melihat corak, kitaran dan pola kalendar Gregory dari 

tahun 1901 hingga tahun 2096. Selain itu, kaj ian ini juga bertujuan mencari hari dalam 

seminggu jika suatu tarikh diberikan dengan menggunakan tangan. Kaedah ini menarik, 

mudah digunakan dan boleh mendapatkan hari dalam seminggu dalam beberapa saat 

sahaja. Dalam usaha mencari hari dalam seminggu jika suatu tarikh diberikan, pengguna 

hanya perlu menghafal perwakilan jari-jari tangan yang terlibat, mengetahui bilangan 

pergerakan tambahan ibu jari yang didapati daripada hasil anal isis terhadap kalendar 

Gregory dan pengiraan matematik yang mudah. Kalendar tetap yang mengandungi 14 

jenis kalendar atau kalendar yang didapati daripada program komputer digunakan untuk 

menguji ketepatan jawapan daripada kaedah tangan. Walaupun, kajian terhadap kalendar 

Gregory ini tidak menyumbang kepada kegunaan saintifik tetapi hasil perkongsian 

pendapat dan pengetahuan sesama rakan membolehkan proses penyiasatan dan 

penerokaan matematik berlaku dan seterusnya mengembangkan pengetahuan dalam 

bidang matematik. 
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GREGORIAN CALENDAR CALCULATION TO FIND DAY OF THE WEEK 

ABSTRACT 

The objectives in this research are to see the patterns, cycle and design of the Gregorian 

calendar from year 1901 to year 2096. Besides, the purpose of this research is also for 

finding day of the week when any date given by using a very simple visual aid - your 

hand. This method is interesting, easy to use and can get the result in just a few seconds. 

The user only needs to memorise months and days of the week which are represented by 

the fingers' digits and the extra thumb's movement which is derived from calendar 

analysis and simple mathematical calculations. A perpetual calendar which contains 14 

types of calendars and computer generated calendars were used to verify the hand 

method's result. Although this research does not contribute to any scientific application 

but sharing opinions and knowledge with friends will encourage investigation and 

exploration in mathematics and thus further develop mathematical knowledge. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 PENGENALAN 

Kalendar adalah satu sistem yang mengorganisasikan unit masa untuk kegunaan 

penglraan masa dalam sesuatu jangka masa. Hari adalah unit terkecil bagi kalendar. 

Pengukuran pecahan bagi hari dikelaskan sebagai penjagaan masa. Umumnya. dciini si ini 

sesuai untuk kepelbagaian kaedah yang digunakan dalam membentuk kalendar. 

Walaupun sesetengah kalendar mereplikakan kitaran astronomi bagi penetapan rumus-

rumlls manakala yang lain pula adalah berasaskan abstrak secara tetap dan mengulangi 

kitaran bukan kepentingan astronomi (Doggett, nd). Sesetengah kalendar dikanunkan 

menjadi lIndang-undang bertulis dan yang lain pula diperturunkan secara lisan. 

1.2 FUNGSI KALEN DAR 

Tema yang biasa untuk pembuatan kalendar adalah keinginan untuk menyusun unit masa 

untuk memenllhi keperluan masyarakat. Untuk mencapai tujuan yang praktis ini , proses 
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penyusunan memerlukan kematangan fikiran. Oleh itu, kalendar berperanan sebagai 

perantaraan antara hubungan manusia dengan alam semesta. 

Kalendar-kalendar dianggap mempunyai status yang suci dan telah digllnakan 

sebagai sumber dalam susunan sosial dan identiti kebudayaan. Kalendar membekalkan 

asas untuk perancangan pertanian, perburuan, kitaI·an migrasi. ramalan dan untuk 

mengekalkan kitaran peristiwa keagamaan dan peristiwa awam. Apa-apa sahaja keadaan 

saintifik yang canggih, akhirnya kalendar pasti diadili sebagai kontrak sosial dan tidak 

sebagai buku-buku saintifik (Doggett, nd). 

1.3 PENGELASAN KALENDAR 

Kalendar dapat dikelaskan kepada empat jenis sepe11i berikut: 

I. Kalendar Suria 

II. Kalendar Qamari 

III. Kalendar Qamari-Suria 

IV. Kalendar Rambang 

1.3.1 Kalendar Suria 

Unit asas bagi kalendar suna adalah hari. Kalendar jenis ini meramal tahun tropika 

menggunakan hari. Kebanyakan kalendar suria dapat dibahagikan kepada bulan tanpa 

mengambil kira peristiwa qamari. Kalendar Gregory merupakan kalendar suria. Tahun 
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biasa dalam kalendar Gregory mengandungi 365 hari. Setiap tahun ke-4 adalah tahun 

lompat yang mengandungi 366 hari kecuali tahun abad yang tidak dapat dibahagi tepat 

dengan 400. Menurut Mohammad (2002), ternyata tahun dalam kalendar suria moden 

menunjukkan pembahagian palsu ke dalam 28 hari- 31 hari sebulan bagi kitaran suria asas 

tanpa hubungannya dengan qamari, walaupun pembahagian ini sebenarnya diperoleh 

daripada asal L1sul kitaran qamari atau bulan qamari. 

1.3.2 Kalendar Qamari 

Unit asas bagi kalendar qamari adalah bulan (waktu di antara dua bulan baru). Kalendar 

qamari mengabaikan matahari dan tahun tropika, maka kalendar jenis ini tidak berkait 

dengan musim. Kalendar 1slam adalah kalendar qamari. MenurLlt Mohammad (2002). 

boleh dikatakan semua kalendar qamari bermula dengan bulan baru mengikut bulan sabit 

yang baru kelihatan. Sesetengah pengguna mod en kalendar qamari telah menukarkan ini 

kepada bulan baru astronomi (ijtimak) iaitu bulan sabit untuk permulaan bulan banI. Olch 

kerana panjang kitaran qamari ialah kira-kira 291j hari, maka sebulan hanya mempunyai 

29 hari atau 30 hari sahaja (dalam tertib lebih kurang berselang seli). Setiap tahun pula 

mengandungi 12 bulan. Ini bersamaan dengan 12 x 291j = 354 hari dalam setahun, kira-

kira kurang 11 hari daripada tahun tropika. 
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1.3.3 Kalendar Qamari-Suria 

Kalendar qamari-suria menggunakan unit asas yang sarna dengan kalendar qamari iaitu 

unit bulan. Kalendar qamari-suria meramal tahun tropika dengan tahun-tahun yang 

mengandungi semua bilangan bulan. Kalendar Cina adalah kalendar qamari-suria. 

Kalendar ini berdasarkan bulan dan mengandungi 12 bulan pad a permulaan bulan baru. 

Bulan yang ke-13 kadang-kadang dimasukkan untuk membaiki rumus yang tclah 

ditetapkan sllpaya kalendar ini tepat dengan mllsim. 

1.3.4 Kalendar Rambang 

Kalendar Rambang tidak bergantllng kepada perubahan matahari dan bulan tetapi 

dibentuk daripada pengiraan oleh ahli astronomi. Menurut Wikipedia-Calendar, contoh 

kalendar rambang ialah minggu dan hari Julian yang digunakan oleh ahli astronomi. 

1.4 OBJEKTIF 

Objektifkajian ini 

I. Melihat perubahan corak dan kitaran dalam kalendar Gregory. 

II. Mencari pola yang terdapat dalam kalendar tetap Gregory. 

Ill. Mencari hari dalam seminggu jika suatu tarikh diberikan. 

IV. Mencari kaedah yang lebih cepat untllk mencari hari dalam seminggll jika sllatu 

tarikh diberikan dengan menggunakan bahan perantaraan seperti tangan. 
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1.5 SKOP KAJIAN 

Skop kajian ini adalah kalendar Gregory dari tahun 1901 hingga tahun 2096. Skop kajian 

yang lebih luas diharapkan dapat memberikan hasil yang lebih tepat mengcnai corak, 

kitaran dan pola dalam kalendar Gregory. Keadaan ini adalah kerana kalendar Gregory 

mempunyai kitaran selama 400 tahun dan mempunyai 14 jenis kalendar tetap iaitu 7 jenis 

bagi tahun biasa dan 7 jenis lagi bagi tahun lompat. Terdapat 7 jenis kalendar tetap untuk 

tahun biasa dan tahun lompat kerana mengikut jumlah hari dalam seminggu dalam 

kalendar Gregory. Kalendar tetap bagi tahun biasa mengandungi 28 hari dalam bulan 

Februari dan kalendar tetap bagi tahun lompat mempunyai 29 hari dalam bulan Februari. 
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BAB2 

ULASAN LITERA TUR 

2.1 PENGENALAN 

Kalendar biasanya dalam bentuk jadual yang menunjukkan bulan, minggu dan hari 

sekurang-kurangnya dalam setahun. Tanpa kalendar bermakna manusia hidup tanpa 

pengetahuan tentang masa. Oleh itu, manusia tidak dapat membuat sebarang 

rancangan untuk masa hadapan. Manusia juga tidak dapat merekod peristiwa penting 

yang berlaku atau perayaan yang telah disambut (Doggett, nd). Menurut His/Dry of/he 

Calendar (2005), kalendar terawal yang dicipta sangat dipengaruhi oleh faktor 

geografi pembuat kalendar. Di negara yang agak sejuk, kalendar dipengaruhi oleh 

musim terutamanya ketika hampir penghujung musim sejuk manakala di negara yang 

agak panas, bulan menjadi asas kepada penghasilan kalendar. 

Sejak zaman dahulu, pembuatan kalendar telah wujud di seluruh dunia untuk 

pelbagai kegunaan terutamanya untuk aktiviti keagamaan dan pertanian. Dewasa ini , 

terdapat pelbagai jenis kalendar yang telah dihasilkan tetapi kalendar-kalendar yang 

biasa digunakan adalah kalendar Gregory, kalendar Islam, kalendar India dan kalendar 

Cina. 
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2.2 KALENDAR JULIUS 

Kalendar Julius diperkenalkan oleh Julius Caesar semasa 45 Sebelum Masihi (S.M.) 

dan kalendar ini telah digunakan sehingga lewat tahun 1500-an iaitu ketika banyak 

negara mula bertukar kepada kalendar Gregory. Walau bagaimanapun, terdapat 

beberapa negara seperti Yunani dan Rusia menggunakan kalendar Julius sehingga 

awal tahun 1900-an manakala beberapa gereja ortodoks masih menggunakan kalendar 

Julius sehingga sekarang (T0ndering, 2005). 

Prinsip-prinsip kalendar Julius masih digunakan oleh ahli kronologi pada masa 

kini. Kalendar percubaan Julius dibentuk dengan menggunakan rumus-rumus kalendar 

J ul ius sebel um kalendar in i d iubahsuai. Keadaan ini III elll beri sistelll kronologi yang 

ringkas untuk mengaitkan kalendar-kalendar lain sebagai asas hari Julius (Doggett, 

nd). 

2.2.1 Rumus Kalendar Julius 

Menurut T0ndering (2005), kalendar Julius Illelllpunyai kira-kira 365.25 had dalalll 

tahun tropika. Keadaan ini Illenyebabkan penyisihan I hari berlaku dalam kira-kira 

128 tahun. Anggaran 365.25 hari diperoleh dengan cara, tahun 10m pat berlaku untuk 

setiap 4 tahun . Tahun IOlllpat adalah tahun yang dapat dibahagi tepat dengan 4. Oleh 

itu, tahun 0 atau tahun I S.M. adalah dianggap dapat dibahagi tepat dengan 4. Tahul1 

Julius dibahagi kepada 12 bulan dan disesuaikan dengan kalendar Gregory. 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



8 

2.2.2 SC.iarah Kalcndar Julius 

Romulus. pengasas Rom yang termasyhur dalam legenda telah Illelllperkenalkan 300 

hari dalalll setahun dan dibahagi kepada 10 bulan. Pengganti beliau telah menalllbah 2 

bulan ke dalam kalendar. Kalendar tersebut telah digunakan selama enam abad 

setengah sehingga Julius Caesar memperkenalkan kalendar Julius. Kalcndar ini 

mengandungi 365.25 hari dalalll setahun dan sebenarnya II minit dan 14 saat lebih 

panjang daripada tahun suria. Hampir pada tahun 1580, ekuinoks musilll bunga jatuh 

pada I I Mac atau 10 hari lebih awal daripada sepatutnya (Preston, 200 I). 

Republik Rom Illenggunakan kalendar qamari-suria untuk jangka Illasa yang 

begitu lama telah beralih kepada kalendar suria tulin pada tahun 46 S.M. akibat 

penyalahgunaan kuasa paus dalam soal kabisat. Ternyata Paus be rat sebelah dari segi 

politik dan penambahan satu bulan bergantung sama ada mereka mahukan tahun 

dengan 13 bulan yang panjang sekiranya pegawai yang menang pilihan raya tahunan 

adalah daripada parti mereka sendiri atau tahun yang pendek, jika ahli patti mereka 

kalah. Akibatnya menjelang tahun 46 S.M., kalendar Romawi tertinggal 80 hari di 

belakang matahari (Mohammad, 2002). Transformasi ini menyebabkan tahun 46 S.M. 

berterusan selama 445 hari dan tahun ini dikenali sebagai Tahun Kekeliruan kerana 

pada tahun-tahun tersebut Julius Caesar memasukkan 90 hari untuk Illembawa bulan-

bulan kalendar Romawi kembali ke tempat asal berdasarkan perhatian dengan musim. 

Ini merupakan langkah pertama Julius Caesar dalam menggantikan satu kalendar yang 

mempunyai kesilapan yang teruk. Walaupun, pra-kalendar Julius diilhamkan sebagai 

kalendar qamari-suria tetapi bulan-bulan dalalll kalendar ini tidak lagi mengikut fasa 

qamari dan tahun kalendar ini telah hilang daripada kitaran musim. 
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2.3 KALENDAR GREGORY 

Kalendar Gregory adalah kalendar yang mencapai piawaian antarabangsa dan telah 

digunakan di serata pelusuk dunia. Tal11bahan pula, kalendar ini l11engawal kitaran 

majlis bagi gereja Roman Katolik dan Protestan selaras dengan tujuan asal kalendar 

ini dicipta iaitu untuk kegunaan keagamaan. Walaupun terdapat pelbagai kalendar 

yang digunakan pada masa kini tetapi kalendar-kalendar ini dikawal untuk kegunaan 

keagamaan dan kebudayaan tertentu. 

2.3.1 Rumus Kalendar Gregory 

Tahun dalam kalendar Gregory dapat dibahagi kepada 2 jenis iaitu tahun biasa dan 

tahun lompat. Tahun biasa mempunyai 365 hari l11anakala tahun 10m pat mempunyai 

366 hari dengan penambahan I hari iaitu 29 Februari dan diikuti oleh 1 Mac. Tahun 

Gregory adalah tahun lompat jika dan hanya jika tahun tersebut boleh dibahagi tepat 

dengan 4 kecuali tahun tersebut dapat dibahagi tepat dengan 100 tetapi bukannya 400. 

Jadi, tahun 2000 adalah tahun lompat, tahun 2004 adalah tahun lompat tetapi tahun 

2100 bukan tahun 10m pat (Madore, 2005). Tahun yang dapat dibahagi tepal dengan 

100 dikenali sebagai tahun abad. Tahun 0 iaitu tahun I S.M. dianggap dapat dibahagi 

tepat dengan 4, 100 dan 400, maka tahun tersebut adalah tahun lompat. 

Kalendar Gregory berasaskan kitaran 400 tahun yang mengandungi 146097 

hari. Oleh kerana 146097 dapat dibahagikan dengan 7, maka kalendar Gregory 

umumnya mengulang secara tepat selepas 400 tahun. Dengan membahagikan 146097 

dengan 400 akan menghasilkan purata tel11poh 365.2425 hari per kalendar tahunan. 
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Keadaan ini adalah anggaran paling hampir bagi tempoh tahun tropika. Kalendar 

Gregory dapat menganggar tahun tropika di mana tempoh masa sebenar bagi 

perjalanan bumi untuk mengelilingi matahari secara satu orbit lengkap (Weisstein. 

2006). Dalam setahun, tarikh adalah ditentukan mengikut kiraan hari dari permulaan 

bulan. Urutan bulan dan bilangan hari per bulan adalah disesuaikan daripada kalendar 

Julius. 

Jadual2.1 Senarai nama bulan dalam setahun bagi kalendar Gregory. 

Nama Bulan Bilangan Hari Nama Bulan Bilangan Hari 

I. Jan uar'i 31 7. Julai 31 

2. Febrllari 28* 8.0gos 31 

3. Mac 31 9. September 30 

4. April 30 10.Oktober 31 

5. Mei 31 I I. November 30 

6.Jun 30 12. Disember 31 

* Dalam tahun lompat, bulan Februart mempunyai 29 hari. 

2.3.2 Sejarah Kalendar Gregory 

Menurut T0ndering (2005), kalendar Gregory pertama kali dillsulkan oleh doktor 

Aloysius Lilius dari Napoli, Itali dan diikuti oleh Pope Gregory XIII untuk membaiki 

kalendar Julius yang lama pada 24 Februari 1582. Oleh itu, kalendar Gregory 

merupakan kalendar Julius yang telah mengalami sedikit pengubahsuaian. Oleh 

kerana ekuinoks musim bunga berlaku pada 11 Mac 1582, beliau telah mengarahkan 
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10 hari diabaikan daripada kalendar pada tahun tersebut supaya ekuinoks I11US11l1 

bunga boleh jatuh pada 21 Mac seperti sepatutnya. 

Apabila beliau l11engul11ul11kan agar kalendar Julius diubah, beliau juga 

ll1ell1buat rul11US berkaitan dengan tahun IOll1pat. Bulan Februari akan ll1empunyai 

lebih I hari dalal11 tahun-tahun yang dapat dibahagi tepat dengan 400 seperti tahun 

1600 dan 2000 tetapi tidak bagi tahun abad seperti tahun 1700, 1800 dan 1900. 

Kalendar Gregory adalah tepat sehingga perbezaan di antara kalendar dengan tahun 

suria hanya sebanyak 26.3 saat. Perbezaan ini akan meningkat hampir 0.53 saat setiap 

100 tahun kerana tahun sllria sel11akin singkat (Preston, 200 I). 

Orang Kristian Protestan di negara Jerman menggunakan kalendar Gregory 

pada tahun 1700. Pad a ketika itu kalendar telah melanjutkan musim sehingga II hari. 

England dan koloni-koloni Amerika akhirnya l11enggunakan kalendar Gregory pada 

tahun 1752 dan hari Rabu pada 2 September 1752 telah diikuti dengan hari Khamis 

pada 14 September 1752. Keadaan ini telah menyebabkan rusuhan berleluasa dan 

populasi di sana merayu agar 11 hari dikembalikan kepada mereka (Weisstein, 2006). 

Di Great Britain dan koloninya, perubahan daripada kalendar Julius ke kalendar 

Gregory tidak berlaku sehingga tahun 1752. 

2.4 KALENDAR ISLAM 

Kalendar Islam atau kalendar Hijrah merupakan kalendar yang digunakan di 

kebanyakan negara Islam untuk menentukan hari kebesaran Islam. Kalendar 1111 

merupakan kalendar qamari tulen kerana bulan-bulannya sejajar dengan rasa kitaran 
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qamari. Oleh itu, kitaran 12 bulan qamarinya kembali melalui musim kira-kira lebih 

dari pada jangka masa 33 tahun (Doggett, nd). Hari pertama setiap bulan akan benn ula 

setelah anak bulan kelihatan ketika matahari terbenam. Jika anak bulan tidak kelihatan 

se lepas 29 hari pad a bulan tersebut kerana dilindungi awan atau langit di ufuk barat 

terlalu terang apabila bulan terbenam, maka hari tersebut dikira sebagai hari yang ke-

30. Pencerapan ini harus dilakukan oleh orang yang dipercayai dan mengakuin ya di 

hadapan pemimpin. 

Kalendar Islam adalah tidak berkaitan dengan tahun tropika, maka tarikh-

tarikh Islam bergerak II hari ke belakang setiap tahun. Dengan ini, Hari Raya Puasa 

jatuh hampir II hari lebih awal setiap tahun. Jadi, tahun Islam semakin singkat dan 

boleh terkandung sepenuhnya di dalam tahun Gregory. Ini bermakna kemllngkinan 

berlaku 2 kali Hari Raya Puasa dalam tahun Gregory (Lee, 2000). 

2.4.1 Rumus Kalcndar Islam 

Kalendar Islam dikira daripada era Hijrah bagi mengingati penghijrahan nabi dan 

pengikutnya dari Mekkah ke Madinah. Zaman tersebut adalah tahun I H ijrah , I 

Muharam. Setiap bulan bermula dengan prinsip bahawa kenampakan pertama bagi 

bentllk bulan sabit selepas bulan baru. Kebiasaanya berlaku ketidaksetujuan di antara 

negara, pemimpin agama dan ahli sains mengenai kenampakan pertama ini iaitu 

samada mereka hendak bergantung kepada pemerhatian (mungkin kurang tepat) atau 

menggunakan pengiraan yang berasaskan model (mungkin kurang baik) (Doggett, nd). 
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Dalam kalendar Islam, terdapat 7 hari dalam sem inggu. Setiap hari berm u la 

ketika matahari terbenam. Hari pertama bermula ketika matahari terbenal1l pada hari 

Sabtu dan berakhir ketika matahari terbenam pada hari Ahad. Hari ke-5 iaitu hari 

J ul1laat adalah hari untuk sel1lbahyang berjemaah. Penentuan hari pertama untuk setiap 

bulan adalah sangat penting kerana keputusan tersebut akan menentukan masa 

perayaan disambut. Contohnya, orang Islam perlu mengetahui hari perlama bagi bulan 

Ramadan untuk berpuasa dan masa berakhirnya bulan Ramadan (Hari Raya Puasa 

disambut) (Leong, 200 I). 

Menurut Bulan Hijrah-Wikipedia (2006), kalendar Islam Tabular mempunyai 

kitaran 30 tahun dengan II tahun lompat (355 hari) dan 19 tahun biasa (354 hari). 

Dalam jangka masa panjang, kalendar ini tepat kepada I hari dalam 2500 tahun tetapi 

menyisih I atau 2 hari bagi jangka masa pendek. Tahun 2, 5, 7, 10, 13. 16. 18, 2 I, 24. 

26 dan 29 dalam kitaran 30 tahun direka sebagai tahun 10m pat. Jumlah hari dalam 

sistem 30 tahun Islam ini bersamaan dengan 10631 hari [(354 hari x 19 tahun) + (355 

hari x II tahun) = 10631 hari], bahagikan 10631 hari dengan 360 bulan (30 tahun x 

12 bulan = 360 bulan). Jadi, purata waktu antara 2 bulan adalah 29.53 hari (Leong. 

2001). 

Jadual2.2 Senarai nama bulan dalam setahun bagi kalendar Islam. 

Nama Bulan Bilangan Hari Nama Bulan Bilangan Hari 

I. Muharam* * 30 7. Rejab** 30 

2. Safar 29 8. Syaaban 29 

3. Rabiulawal 30 9. Ramadan*** 30 
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