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ABSTRAK 

Kajian ilmiah ini dijalankan adalah untuk megkaji kesan ekstrak daun spesis Eupatorium 

odoratum sebagai antimikrob terhadap mikrob Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, 

dan candida albicans yang menyebabkan penyakit pad a kulit manusia. Kaedah yang 

digunakan ialah ujian kesensitifan iaitu kaedah kepekatan minimum perintang (Minimal 

Inhibitory Concentration) dengan mengukur kepekatan antibiotik paling rendah dalam 

ekstrak tumbuhan dikaji yang mampu menghalang tumbesaran bakteria dan kulat yang 

dapat dilihat. Keputusan dari kajian ini menunjukkan ekstrak daun spesis Eupatorium 

odaratum ini dapat merencat pertumbuhan bakteria Bacillus subtilis, Staphylococcus 

aureus dan kulat Candida albicans. Ekstrak daun ini dapat merencat pertumbuhan 

Bacillus subtilis pada MIC 125mg/ml, Staphylococcus aureus pada M1C 250 mg/ml, 

manakala bagi kulat pula pada MIC 500 mg/ml. Dalam perbandingan antara ketiga-tiga 

mikrob ini , menunjukkan ekstrak daun spesis Eupatorium adO/'alum didapati paling 

berkesan dalam merencatkan pertumbuhan Bacillus subtilis berbanding Staphylococcus 

aureus dan Candida albicans. Dalam pengukuran diameter zon perencatan mikrob yang 

paling tinggi adalah Bacillus subtilis iaitu 16mrn pada kepekatan ekstrak daun 500mg/ml. 

Darjah kesensitifan Bacillus subtilis ke atas ekstrak daun Eupatorium odoraturn adalah 

yang tertinggi. Ternyata dari keputusan yang didapati bahawa ekstrak daun Eupatorium 

odoratum ini mampu merencatkan pertumbuhan mikrob Bacillus subtilis, Staphylococcus 

aureus, dan Candida albicans. lni menunjukkan bahawa ekstrak daun ini mempunyai 

agen kemoteraputik yang mampu menghalang pertumbuhan mikrob-mikrob yang 

digunakan. 
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ABSTRACT 

This thesis was carried out to study the potential of Eupatorium odoratum's extract as a 

antimicrobial of Bacillus subtiUs, Staphylococcus aureus and Candida albicans that 

normally affects human skin. The sensitivity test using minimal inhibitory concentration 

(MlC) has chosen to measures the minimum concentration of antibiotic in the extract that 

inhibited the growth of Baccilus Subtilis, Staphylococcus aureus and Candida albicians. 

Result from this study showed the extract of Eupatorium odoratum has inhibited the 

growth of microbes using in this study. The minimal concectration (MlC) of extract that 

able to inhibit the growth ofthese microbes is 125 mg/ml for Bacillus subtiUs, 250 mg/ml 

for Staphylococcus aureus and 500 mg/ml for Candida albicans. In comparisons for 

Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus and Candida alMcans showed that the extract of 

Eupatorium odoratum is significantly higher in inhibiting Bacillus subtilis. The higher 

inhibition zone of growth in study is 16 mm for Bacillus subtilis. Bacillus subtilis is also 

has the higher degree of sensitivity for this extract. From this study, it shows that the 

extract of Eupatorium odoratum has the chemotherapeutic agent that able to inhibit the 

growth of microbes. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Sekitar 25% daripada ubatan preskripsi adalah daripada tumbuh-tumbuhan. Sehingga kini 

peningkatan kajian untuk mencari ubatan barn adalah daripda kajian terhadap tumbuhan 

(Conway, 2001). Tumbuh-tumbuhan telah digunakan sejak zaman dahulu lagi secara 

tradisional di setiap negara Malah tumbuhan yang mengubati penyakit tertentu bagi 

sesuatu kawasan juga kadang kala adalah sarna daripada kawasan yang lain.Tumbuhan 

adalah benda hidup yang paling besar yang dikurniakan tuhan meliputi planet ini. Selain 

daripada digunakan untuk material bangunan, pembakaran, perabot, kertas, makanan, 

kosmetik dan banyak lagi, tumbuhan adalah penting sebagai cara untuk merawat penyakit. 

Tumbuhan yang dipilih untuk kajian ini ialah di narnakan pokok Malialarn atau 

pokok Kapal Terbang oleh masyarakat tempatan dimana pokok ini diambil. Mali 

bennaksud seluruh dan ia membawa maksud pokok seluruh alam. Secara umum, nama 

tradisionalnya adalah Rumput Malaysia atau Rumput Kapal Terbang. Nama saintifiknya 

ialah Eupatorium odoratum. Tumbuhan ini dipilih setelah bertanya dan mendapat 
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infonnasi berhubung tumbuhan yang dijadikan ubat untuk merawat penyakit di sekitar 

kulit oleh ibu dan nenek saya. Ia dikatakan dapat merawat luka, gatal-gatal pada bahagian 

kulit apabila terkena air atau kaki yang di makan air dan kudis. Pokok ini telah di 

gunakan dalam perubatan tradisional oleh pawang dan pendududk kampung sejak dahulu 

lagi. Tumbuhan ini juga bel urn lagi dikaji secara saintifik. 

Tumbuhan ini diambil di sekitar kawasan kampung di Malirn Nawar, Perak. 

Pokok untuk di kaji ini di ambil pada bulan jun yang lalu. Semasa mengambil pokok ini 

ditempat asalnya, dapat dilihat pokok ini adalah jenis renek dan berkayu lembut. la hidup 

subur diatas tanah dan memerlukan kawasan yang agak panas untuk tumbuh segar. 

Kebanyakkannya dapat hidup di kawasan hutan,rumput dan semak. Pokok ini juga mudah 

didapati di Sabah. Secara tradisionalnya pokok ini dalam merawat penyakit seperti yang 

telah dinyatakan diatas, cara-caranya adalah beberapa helai daun dipetik dari pokok, 

kemudiannya ditumbuk hingga separa haneur dan mengeluarkan airnya. Setelah itu, daun 

tersebut ditampa) di atas luka dan kudis manakala bagi kawasan kaki yang gatal 

disebabkan sensitif terhadap air, kawasan yang gatal itu di sapukan dengan air yang 

keluar ketika daun itu ditumbuk. 

Mikroorganisma yang akan dikaji terhadap ekstrak daun ini ialah Candida 

alMcan , Staphylococcus aureus, dan Bacillus subtilis. eiri utama mikroorganisma adalah 

kebolehannya untuk menyebabkan infeksi dan penyakit bagi hidupan lain tennasuklah 

manusia, tumbuhan, dan haiwan. Infeksi terhadap mikroorganisma terhadap hidupan di 

burni ini menyebabkan, betapa pentingnya kajian mikrobiologi dijalankan. Penyakit 
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disebabkan mikroorganisma pada haiwan dan tumbuhan berkait rapat dengan manusia 

kerana kita bergantung kepada hidupan tersebut untuk hidup. Mikroorganisma patogenik 

adalah miroorganisma yang menyebabkan penyakit. 1a memerlukan molekul organik 

tertentu untuk hidup yang hanya terdapat pada sel perumah haiwan, manusia dan 

tumbuhan sahaja. Tubuh badan manusia dan haiwan-haiwan berdarah panas adalah 

persekitaran terbaik mikroorganisma ini untuk hidup. 

1.2 Matlamat Kajiao 

Matlamat kajian ini adalah tertumpu kepada kesan ekstrak daun Eupatorium odoratum 

sebagai antimikrob terhadap mikrob Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, dan 

Candida albicans. 

1.3 Objektif Kajiao 

1) Untuk mengkaji ekstrak daun spesies Eupatorium odoratum terhadap bakteria 

Bacillus subtilis. 

2) Untuk mengkaji ekstrak daun spesies Eupatorium odoratum terhadap bakteria 

Staphylococcus aureus. 

3) Untuk mengkaji ekstrak daun spesies Eupatorium odoratum terhadap kulat 

Candida albicans . 
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1.4 Ripotesis Kajian 

Ho : Ekstrak daun Eupatorium odoratum tidak dapat merencat tumbesaran Bacillus 

subtilis, Staphylococcus aureus, dan Candida albicans . 

HA : Ekstrak daun Eupatorium odoratum dapat merencat tumbesaran Bacillus 

Subtilis, Staphylococcus aureus, dan Candida albicans . 

1.5 Skop Kajian 

Skop kaj ian ini adalah tertumpu kepada kesan in vitro ekstrak daun Eupatorium odoratum 

terhadap Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, dan Candida albicans yang menjadi 

penyebab kepada penyakit kulit. 
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BAB2 

ULASANPERPUSTAKAAN 

2.1 Tumbuhan 

Ciri-ciri tumbuhan ini adalah, ianya tumbuhan berjenis renek, berbatang kayu yang 

lembut lebih daripada satu dan bercabang-cabang. Pokok ini adalah bukan jenis berbunga. 

la tumbuh berharnpiran permukaan tanah. Batang-batang pokok ini adalah nyata sarna 

besar dan daunnya berbentuk hati. Pokok Eupatorium odoratum ini adalah malar hijau 

iaitu dapat mengekalkan kehijauannnya sepanjang tahun (Khairuddin, 2005). 

Daun pokok ini adalah berbentuk hati dan sedikit berbulu yang dapat menurunkan 

kadar transpirasi dengan menurunkan kesan angin kering, tetapi ia tidak menghalang 

karbon dioksida daripada meresap masuk ke dalarn sel daun. la juga mengeluarkan bau 

yang tersendiri dan berakar serabut dimana akar-akarnya adalah sarna besar (Uno et al., 

2001). 
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Foto 2.1 Pokok Malialam 
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2.2 Bakteria 

Mikroorganisma adalah benda hidup paling berjaya di muka bumi ini. Mikroorganisma 

terrnasuklah bakteria, yis, alga, fungi dan protozoa. Ia terdapat di dalarn air, tanah, haiwan, 

tumbuhan dan juga terdapat pada mikroorganisma lain. Mikroorganisma ini dapat 

melemahkan sistem imunisasi bagi manusia, tumbuhan dan haiwan. Ia hidup dalam 

pelbagai jenis nutrisi. Kebanyakkan bakteria adalah aututroftk yang boleh menggunakan 

gas karbon dioksida. Selain itu terdapat juga bakteria yang hidup secara saprofit pada 

bahan organik yang mati atau reput yang menghancurkan molekul kompleks kepada 

molekuI ringkas dimana boleh diserap kedalarn sel mereka sebagai makananya. 

Kebanyakkan penyakit infeksi kulit adalah di sebabkan bakteria dan kulat. Dntuk 

kajian in, daun Mallothus biaceae akan diekstrakkan untuk mengkaji kesannya terhadap 

tiga mikrob iaitu Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, dan Candida albicans pada 

kawasan kulit yang luka,sensitif pada air dan kudis. Terdapat tiga ciri-ciri perlekatan 

mikrob pada kulit. Yang pertarnanya ialah, bakteria melekat pada permukaan sel kulit 

tetapi tidak pada sel dalaman. Kedua, pelekatan pada permukaan adalah seragam pada 

seluruh bahagian kulit. Dan akhir sekali ialah, bakteria hanya melekat pada sel-sel 

persimpangan permukaan dan sel dalaman. Pelekatan mikrob terhadap substrat akan 

membawa kepada tumbesaran dan pembiakan jika habitat itu adalah dalam persekitaran 

yang sesuai dan mempunyai keperluan nutrisi yang mencukupi (Wilson, 2005). 
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Selepas infeksi berlaku dikulit samada invasi berlaku atau tidak ia akan disertai 

dengan pengeluran toksin dan penyakit disebabkan tindakbalas dari perumah. Ia adalah 

tidak khusus secara relatifnya. Tindakbalas imunisasi yang berlaku adalah penghasilan 

antibodi yang boleh dikesan didalam darah dalam masa seminggu selepas stimulasi 

antigenik memasuki badan (Tyrrell et al., 1979). 

Kulit boleh bertindakbalas terhadap infeksi dapat dilihat dalam bilangan yang 

terhad oleh mata kasar. Setiap jenis infeksi adalah disebabkan oleh bilangan besar 

bakteria, virus, fungi atau parasit dalam keadaan bercampur atau khusus kepada 

sesetengah mikrob. 
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2.2.1 Pewarnaan Gram (Gram's Staining) 

Salah satu eara untuk mendapatkan bakteria seeara khusus ialah melalui kaedah 

perwamaan gram. Pewamaan gram telah dibangunkan oleh ahli bakterialogi iaitu Hans 

Christian Gram pada tahun 1884. Pewarnaan gram adalah amat penting untuk 

mengklasifikasikan bakteria kepada 2 kumpulan yang besar iaitu gram positif dan gram 

negatif dengan membezakan dinding sel yang terdapat pada bakteria tersebut (Tortora et 

ai. , 2004). Kebanyakkan dinding sel pada bakteria mengandungi peptidoglikan yang 

mengandungi polimer dari ikatan silangan gula oleh peptida pendek yang berbeza bagi 

setiap spesis (Campbell et.ai., 2002). Bakteria gram positif mempunyai dinding sel 

ringkas secara relatifi1ya mengandungi amaun peptidoglikan yang besar, manakala 

bakteria gram negatif pula mengandungi amaun peptidoglikan yang keeil tetapi 

strukturnya yang lebih kompleks. 

Dalam menjalankan kaedah perwamaan gram, lumuran bakteria yang telah 

disediakan di titiskan dengan kepekatan 1 % metil violet selama 30 s. Metil violet 

kemudiannya di bilas dengan air suling supaya melalui lumuran itu dan kemudiannya di 

titis iodin gram selama lOs. Lumuran dibasuh sekali lagi dengan air suling, kemudiannya 

dititiskan aseton selama 2 s, dibilas dan dititiskan safranin selama 30 s. Akhir sekali, di 

bilas dengan air suling dan dikeringkan. Bakteria gram positif adalah berwarna ungu 

kerana metil violet tidak luntur apabila dibilas dengan alkohol manakala bakteria gram 

negatif mudah dilunturkan dengan cepat selepas dibilas dengan alkohol dan bewarna 

merah disebabkan safranin (Montefiore et aI., 1984). 
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Antibiotik termasuk penisilin dapat menyekat sintesis peptidoglikan dan mengelak 

form as i dinding berfungsi terutamanya dalam sel-sel bakteria gram positif yang 

menyebabkan infeksi. Antibiotik ini akan bertindakbalas terhadap mikrob tanpa memberi 

kesan terhadap manusia seperti kerengsangan pada kulit (Campbell et.al. 2002). 

2.2.2 Staphylococcus aureus 

Staphylococcus aureus bakteria gram positif dimana silangan peptidoglikan adalah sangat 

rapat. la adalah tidak motil, tidak berspora, aneaerobik fakultatif, cocci gram positif, 

terbentuk secara tunggal, berpasangan dan kluster (berkumpulan). la berpigmen :1'::" 

kekuningan ( Tortora et al,. 2004). Genusnya mempuoyai 35 spesies dimana separuh 

daripadanya dikesan pada kulit manusia. Staphylococcus sp. yang terdapat pada kulit 

manusia adalah daripada spesis Staph. Capitis, Staph. epidermis, Staph. hominis , dan 

Staph. epidermidis yang kebanyakkannya tertumpu dibahagian tangan, kaki dan jari-jari 

kaki. la boleh hidup antara julat suhu 10-45 darjah celsius, manakala membiak pada 

kadar yang tinggi pada suhu 30-37 °c dan dapat hidup pada pH 4-9. 

Staphylococcus aureus menghasilkan ban yak toksin untuk meningkatkan 

keupayaan memusnahkan tisu pada kulit manusia. Staphylococcus aureus berkemampuan 

untuk rintang terhadap antibiotik dengan pantas kesan daripada itu pesakit akan mudah 

terkena infeksi seperti suhu badan tinggi muntah dan kadangkaJa boleh menyebabkan 

kematian. Organisma ini mempunyai variasi perlekatan untuk memudahkannya melekat 

dan mengkoloni pada rongga nasal dan kulit (Willson, 2005). Organisma ini akan cepat 
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mengkoloni kawasan yang luka dan tergores pada kulit dan keadaan ini menyebabkan 

penyakit kulit impetigo, ektima, selulitis, erisepelas, limfagitis, abses dan sindrom Lyell 

(Wan Ghazali Wan Mohamed, 2002). Impetigo ialah infeksi campuran di antara 

Staphylococcus aureus dengan Streptococcus pyogenes. Abses pula seringkali di 

panggil bisul oleh penduduk tempatan. Bisul ini kebanyakannya tumbuh pada folikel 

rambut dan sekitar kulit. Bisul boleh bercantum menjadi abses besar yang dikenali 

sebagai karbunkel. Selain itu, Staphylococcus aureus ini dapat merembeskan sejenis 

toksin yang akan memusnahkan permukaan kulit yang di panggil sind rom Lyell dan 

menyebabkan penyakit Ritter di kalangan bayi yang baru lahir (Lim, 1983). 

Staphylococcus aureus adalah antara bakteria yang mempunyai asid lemak 

berantai cabang yang berkepekatan tinggi secara relatifuya (Moat et al., 2002). 

Sesetengah strain mengekspreskan ikatan kolagen protein dipanggil CNA. CNA penting 

untuk untuk membolehkan bacteria melekat pada tisu berkolagen (Switalski et al., 1993). 

Staphylococcus au reus adalah strain yang tidak sensitif terhadap antibiotik. Ia 

kebiasaanya menghasilkan penicillinase yang menyebabkanya rintang terhadap beberapa 

jenis penisilin (Tyrrell et al .. 1979). Jadi ia mestilah dirawat menggunakan antibiotik 

yang stabil terhadap penisislin contohnya, klosakilin yang boleh diberi melalui mulut 

(Lim, 1983). Tindakbalas imunisasi ini juga akhirnya akan memberi kesan kepada organ 

dalaman seperti buah pinggang, jantung dan lain-lain yang akan menggangu proses 

fagositosis. Epitilium kulit berfungsi untuk mencegah mikrob dari menghuni permukaan 

kulit manusia Kulit yang terbakar dan luka cenderung terdedah kepada organisma kulit 

termasuklah Staphylococcus aureus yang gemar mengkoloni dan menyebabkan penyakit 
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