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ABSTRAK 

Kajian kepekatan nutrien (P04 dan N03) dan bioisim alga (klorofil a) telah dijalankan 

di Teluk Mengkabong. Teluk Mengkabung adalah sebuah kawasan yang digunakan 

untuk kegiatan pengkulturan ikan di Sabah dan kegiatan ini berupaya mecemarkan 

alam sekitar. Tiga stesen telah dipilih sebagai tempat kajian dan setiap stesen ada tiga 

sub stesen. Parameter in-situ yang dianalisis ialah pH, oksigen terlarut (DO), lumlah 

Pepejal Terlarut (IDS), suhu, saliniti, konduktiviti , dan ORP (oxidation-reduction 

potential). Nilai parameter yang dikaji di Teluk Mengkabong masing-masing adalah 

DO 14.91 ± 3.75 mgL-\ saliniti 27.76 ± 2.48 ppt, konduktiviti 43.37 ± 3.48 mS/cm, 

pH 7.64 ± 0.08, suhu 31.06 ± 0.44 °e, TDS 247. J 6 ± 62.23 gL-1 dan ORP 132.87 ± 

25.52 mY. Analisis ANOYA dan korelasi telah digunakan untuk mencari hubungan 

min kepekatan di antara setiap stesen mengikut parameter masing-masing. Min 

kepekatan keseluruhan bagi P04 ialah 0.1862 ± 0.0919 mgL-\ N03 ialah 0.7185 ± 

0.0994 mgL-1 dan biojisim alga 6.32 ± 3.] 3 mgrn-3. Data yang diperolehi 

menunjukkan bahawa perairan Teluk Mengkabong mengalami sedikit pencemaran 

nutrien terutamanya N03 dan ini boleh mendorong kepada peningkatan dalam jumlah 

biojisim alga di situ. Sisa air daripada kegiatan akuakultur dan domestik yang masuk 

ke teluk ini perlu dirawat terlebih dahulu bagi mengelakkan berlakunya masalah 

eutrofikasi di kawasan Teluk Mengkabong. 
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Concentration of chlorophyll a, phosphate and nitrate 

at coastal waters of Mengkabong lagoon 

ABSTRACT 

VI 

The study of the nutrient concentration (P04 and N03) and algae mass (chlorophyll a) 

was conducted in Mengkabong lagoon. Mengkabong lagoon is highly used for 

aquaculture activities and have potential to pollute the environment. Three stations 

were chosen for this study which comprises of three sub stations each. The in-situ 

parameters measured were dissolved oxygen (DO), salinity, conductivity, pH, 

temperature, TDS and oxidation-reduction potential (ORP). The value for each 

parameters are DO 14.91 ± 3.75 mgL-', salinity 27.76 ± 2.48 ppt, conductivity 43.37 ± 

3.48 mS/cm, pH 7.64 ± 0.08, temperature 31.06 ± 0.44 °C, IDS 247.16 ± 62.23 gL-' 

and ORP 132.87 ± 25.52 m V. The overall concentration min for P04 is 0.19 ± 0.10 

mgL-', N03 is 0.72 ± 0.10 mgL-' and algae mass (chlorophyll a) is 6.32 ± 3.13 mg m-3. 

Based on the data obtained, Mengkabong lagoon is slightly pol1uted with nutrients 

especially N03 and this can cause increment of algae mass in its waters. Wastewater 

from aquaculture and domestic activities must be treated properly before disposed to 

the lagoon to avoid water problems such as eutrophication. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Ikan adalah salah satu penyumbang protein yang murah dan penting kepada manusia. Ia 

merupakan salah satu daripada tujuh kelas makanan manusia dan penting untuk 

pembahagian sel dalam badan manusia. Oleh itu, kerajaan sangat menggalakkan rakyat 

memakan ikan. 

Ikan merupakan salah satu sumber pengeluaran utarna Malaysia. Sumber 

perikanan dieksport ke luar negara untuk mendapatkan keuntungan ekonomi. Selain itu, 

ikan juga memberi peluang pekerjaan kepada penduduk di kawasan persisiran pantai. 

Oleh sebab itu, kegiatan pentemakan ikan sangat digalakkan oleh kerajaan sarna ada di 

kolarn, sungai ataupun di laut. Aktiviti perikanan di Malaysia telah menyumbang 1.37 % 

kepada KDNK dan menyediakan peluang pekerjaan kepada 89,433 orang nelayan dan 

21 ,114 orang pentemak ikan (Jabatan Perikanan Malaysia, 2005). 

Mentemak ikan bukan satu perkara baru pada hari ini dan telah pun bermula sejak 

zaman dahulu. Kolam pembiakan ikan berbentuk bulat yang kekal sejak dari zaman 
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Roman telah dijumpa di Lago, Paola, Sabaudia, Lazio, Itali. Selain Roman, selama 

berkurun-kurun manusia di kawasan Indo-Pasifik terutamanya di China juga telah 

memelihara ikan (Faizah Shaharom et al., 1995). Pekerjaan ini bermula daripada 

penangkapan ikan. Disebabkan peningkatan populasi manusia, maka manusia perlu 

mencari jalan altematif untuk menampung keperluan ikan yang semakin meningkat. Lagi 

pun, aktiviti pentemakan ikan adalah lebih selamat jika dibandingkan dengan cara 

penangkapan ikan di laut. Selain itu, kaedah ini adalah lebih mudah dan tempoh 

mendapatkan hasilnya adalah lebih singkat. Kelebihan ini telah menyebabkan kaedah 

pengkulturan ikan semakin digemari pada hari ini. 

Menurut Faizah Shaharom (1995), pengkulturan ikan ialah pemeliharaan ikan 

secara rasional, meliputi terutamanya pengawalan pertumbuhan, pembiakbakaan ikan dan 

memperbaiki mutu hasil. Melalui kaedah pengkulturan ikan, pentemak ikan dibenarkan 

menyelia serta mengawas pembiakan ikan, pemberian makanan, pertumbuhan kuantitatif 

dan pengawalan saiz ikan. Selain itu, pengkulturan ikan tidak memerlukan kawasan yang 

sangat luas, dan ini disertakan dengan pengeluarannya yang tinggi bagi setiap hektar. 

Namun semua aktiviti manusia akan memberi kesan kepada alam sekitar sarna ada 

secara positif mahupun secara negatif. Aktiviti pentemakan ikan seperti akuakultur juga 

merupakan salah satu aktiviti yang memberi kesan kepada alam sekitar dan biasanya 

kesan itu adalah negatif. Aktiviti ini melibatkan penggunaan makanan ikan yang 

mengandungi kandungan nutrien yang tinggi untuk mempercepatkan tumbesaran ikan dan 

menghasilkan ikan yang besar serta berkualiti. Jika makanan bemutrien tinggi itu tersebar 
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atau teralir keluar dari tempat pentemakan ikan, ia akan menyebabkan peningkatan 

nutrien di sekeliling kawasan itu. Nutrien yang tersebar akan menjadi sejenis bahan 

pencemar dalam air (Tan, 1997). Ia akan menyebabkan berlakunya eutrofikasi atau 

penyuburan tasik yang boleh mengancam kesihatan manusia dan organisma di 

sekelilingnya. Jika keadaan ini berterusan, ia akan menyebabkan kematian bagi 

sesetengah spesies akuatik. 

Namun begitu, pertambahan nutrien ke persekitaran juga berkemungkinan boleh 

memberikan kesan kebaikan. Bagi sesetengah spesies ikan, peningkatan nutrien yang 

sedikit boleh meningkatkan bilangan ikan tersebut. Ini kerana nutrien tersebut boleh 

menjadi sumber makanan kepada ikan-ikan tersebut. Keadaan ini akan turnt 

meningkatkan hasil tangkapan nelayan. 

1.2 Kepentingan Kajian 

Kawasan pantai kini semakin dicemar dan pencemaran ini kebanyakannya disebabkan 

oleh aktiviti manusia. Aktiviti manusia banyak mengubahkan rupa bentuk bumi dan 

kualiti sekitarnya. Oleh itu pengauditan dan pengawalan yang sesuai perlu dilakukan 

untuk mengetahui kualiti semasa di sesuatu temp at. Ini adalah menyenangkan pihak 

berkenaan untuk mengurus dan mengawal kualiti di sesuatu tempat. 

Aktiviti pengkulturan ikan kini kian meningkat, pusat pengkulturan ikan turnt 

bertambah banyak. Pusat pengkulturan ikan kebanyak didirikan di kawasan sungai dan 
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kawasan pantai. Kadangkala satu kawasan boleh terdapat beberapa pusat pengkulturan 

ikan. Keadaan ini amat merisaukan kerana nutrien di kawasan ini boleh berada di paras 

eutroftk. Apabila nutrien berada di paras eutrofik, fenomena eutrofikasi boleh berlaku. 

OIeh itu, pengawalan kepada kepekatan nutrien di dalam air adalah penting. Maka kajian 

kepada kepekatan nutrien di dalam air amat diperlukan. 

Selain nutrien, jumlah biojisim alga di dalam air juga perlu dikaji. Jumlah biojisim 

alga boleh menentukan adakah fenomena eutrofikasi berlaku. Kajian juga menbolehkan 

pihak berkenaan melakukan tindakan yang sewajamya untuk men gurus pencemaran. 

1.3 Objektif Kajian 

Kajian ini dilakukan untuk memenuhi beberapa objektif 

• Menentukan kepekatan nutrien (nitrat dan fosfat) dalam air di Teluk Mengkabong. 

• Menentukan jumlah biojisim alga yang terdapat di kawasan kajian. 

• Menentukan hubungan di antara biojisim alga dengan kepekatan nutrien dalam air. 
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BAB2 

ULASANPERPUSTAKAAN 

2.1 Nutrien 

Nutrien adalah campuran kimia yang digunakan sebagai makanan oleh organisma. 

Terdapat enam jenis nutrien yang penting iaitu protein, lemak, karbohidrat, vitamin, 

mineral dan air (Kaskel et ai., 1995). Nutrien-nutrien ini penting untuk kesemua 

organisma hidup. Campuran nutrien-nutrien ini berperanan untuk rnefungsikan badan, 

dan digunakan untuk metabolisme dan tumbesaran tubuh badan. Sebahagian daripada 

nutrien-nutrien ini digunakan untuk menghasilkan tenaga manakala sebahagian lagi 

digunakan untuk aktiviti metabolisme. Sesetengah nutrien tidak dapat dihasilkan dalam 

tubuh badan organisma secara sendiri, rnaka ia perlu diperolehi melalui makanan. 

Campuran organik ini akan digunakan dalam metabolisma oleh organisma untuk 

mendapatkan tenaga. Organisma-organisma menggunakan tenaga ini untuk pelbagai 

kegiatan seperti tumbesaran, penggantian sel yang mati dan penghasilan tindak balas 

kimia untuk hidup. 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



6 

Nutrien juga merupakan salah satu unsur yang boleh menyumbang kepada 

pencemaran air. Nutrien ialah unsur atau campuran yang boleh mengakibatkan 

peningkatan populasi organisma air dengan luar biasa. Contoh nutrien yang biasa 

menyebabkan pencemaran air ialah nitrogen dan fosforus. Kepekatan nutrien yang tinggi 

dalam air boleh membawa kepada kejadian eutrofikasi (Botkin & Keller, 2003). 

2.2 Eutrofikasi 

Eutrofikasi rnerupakan satu fenomena yang disebabkan oleh aktiviti manusia. Eutrofikasi 

berlaku apabila sesuatu jasad air mengandungi banyak hidupan, iaitu tumbuhan yang 

halus dan terapung dipennukan air (Mee, 2000). Tumbuhan yang halus ini adalah 

fitoplankton, sebagai contoh alga, diatom dan sianobakteria. Pertumbuhan fitoplankton ini 

dirangsang oleh kehadiran cahaya yang cukup dan nutrien yang penting, iaitu sebatian 

nitrogen dan fosforous. Rajah 2.1 menunjukkan contoh sebuah ekosistem yang nonnal. 

Nutrien yang berlebihan akan mengganggu keseimbangan ekosistem ini dan 

menyebabkan kesan buruk kepada organisma air. 
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Rajah 2.1 Ekosistem yang nonnal dalam air (United Nations Environment 

Programme, 2004). 

2.2.1 Proses Eutrofikasi 

Kandungan nutrien yang terlalu tinggi dalam air akan menggalakkan pertumbuhan 

fitoplankton seperti alga seni, alga biru-hijau dan tumbuhan akuatik seperti kiambang dan 

keladi bunting. Alga dan tumbuhan yang tumbuh dengan cepat akan membentuk satu 

Iapisan di pennukaan air (Botkin & Keller, 2003). Lapisan ini akan menghalang cahaya 

masuk ke dasar laut. Maka proses fotosintesis dalam air akan berkurangan. Alga dan 

tumbuhan yang hidup akan menjalani respirasi manakala tumbuhan, bakteria dan alga 

yang mati akan mengalami pereputan (Tan, 1997). Kedua-dua proses respirasi dan 

pereputan ini memerlukan oksigen. Keadaan ini merendahkan kandungan oksigen terlarut 

yang sedia ada serta meningkatkan BOD dan kekurangan oksigen ini mengakibatkan 

kematian haiwan dan tumhuhan akuatik yang lain. Setelah keadaan menjadi anoksik, 
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bakteria anaerobik akan mengambil alih proses penguraian daripada bakteria aerobik. 

Hasil akhir penguraian oleh bakteria anaerobik ialah gas-gas toksik seperti H2, C02, NH3, 

H2S, dan CH4 (U.S. Environmental Protection Agency, 2004). 

2.2.2 Kesan Eutrorrkasi 

Fenomena eutrofikasi ini akan mendatangkan banyak masaIah, seperti ancaman kepada 

kesihatan manusia, peledakan alga beracun, penurunan kualiti air dan fungsi ekosistem 

akuatik, serta penambahan kos kerajaan dalam sektor pengurusan air (Carpenter et aI. , 

1998). 

Eutrofikasi biasanya berlaku di tempat seperti pmggu laut atau kolam 

berhampiran dengan kawasan-kawasan pentemakan dan pertanian. lni adalah kerana 

nutrien lebih mudah terperangkap di kawasan seperti ini dan menjadikan kepekatan 

nutrien di perairan tersebut lebih tinggi. Selain itu~ eutrofikasi juga boleh berpunca 

daripada pengaliran nutrien rnelalui saluran pembuangan air, industri, kenderaan, hujan 

asid, kawasan penempatan dan perbandaran (Robinson et aI., 2005). Pengkayaan nutrien 

di perairan akuatik boleh mendatangkan pelbagai masalah seperti mengancam ekosisten 

akuatik, rnengurangkan DO dalam air, menyebabkan ledakan alga dan lain lagi. 
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a. Ancaman Kepada Ekosistem Akuatik 

Pada tahun 1973 hingga 1990, banyak tumbuhan dan binatang telah mati di pantai 

Romania dan Ukraine barat (Mee, 2000). Dijangkakan lebih kurang 60 juta tan binatang 

dasar laut tennasuk 5 juta tan ikan telah mati. Kejadian ini berlaku disebabkan oleh green 

revolution yang telah berlaku pada tahun 1960-an di situ. Green revolution ialah satu 

perubahan dalam sektor pengeluaran pertanian. Dalam kes ini, berlakunya penggunaan 

baja, makanan temakan dan racun serangga yang banyak. Nutrien yang berlebihan 

daripada kebun-kebun, ladang-Iadang dan kilang-kilang telah terbuang ke sungai dan 

mengalir ke Black Sea. 

Disebabkan oleh pengaliran nutrien yang banyak ke North-Western Shelf, 

fitoplankton telah tumbuh secara banyak. Akhimya fitoplankton ini telab menutupi 

permukaan air di situ dan menghalang cahaya masuk ke dasar laut. Keadaan ini telab 

menyebabkan tumbuhan dasar laut mula mengalami masalah kekurangan cahaya matahari 

untuk menjalankan proses fotosintesis lalu mati. Keadaan menjadi lebih teruk apabila 

oksigen digunakan dalam proses penguraian oleh bakteria terhadap hidupan laut yang 

mati. Disebabkan oleh fenomena eutrofikasi yang berlaku, oksigen terlarut berkurangan 

sehingga hidupan laut mengalami kesesakan nafas 

Organisma-organisma khusus yang memakan fitoplankton dan bahan organik 

berlebihan ini telah muncul dalam jumlah yang banyak di sekitar Black Sea 

(Gyllenhammar et al., 2005). Akan tetapi, organisma jenis ini bukan makanan 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



10 

zooplankton dan mereka boleh menyebabkan rantai makanan semulajadi terputus. Oleh 

itu, spesies ini dikenal sebagai ' dead end' spesies (Mee, 2000). Kesimpulannya, 

kehadiran nutrien yang berlebihan tidak bermakna ia dapat menyuburkan sesuatu 

kawasan. Kehadiran nutrien yang secukupnya baru dapat membawa manfaat kepada 

sesuatu kawasan. Foto 2.1 telah menunjukkan rupa bentuk sejenis fitoplankton yang 

be mama blue-green alga. 

Foto 2.1 Pemerhatian makroskopik (a) dan mikroskopik (b) bagi Microcystis 

aeruginosa. Nama biasa Microcystis aeruginosa ialah blue-green alga (United 

Nations Environment Programme, 2004). 
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