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I (HURUF BESAR) 
rncngal-u mcmbenarkan tcsis (LPSlSarjanalDoktor Falsafah)· ini·disimpan di Perpustakaan UOlVelSili 

I Malaysia Sabah deng'fln syarat-syarat k:egunaan scperti beril..-ut 

I . Tesis adalah bakmilik Universiti Malaysia Sabah. 
2. ~el1lustakaan Universiti Malaysia ~bah dibenukan membuat satinan untuk tujuan pengajian sahaja. 
3. Pcrpustakaan dibcnarkan membuat salinm tesis ini scbagai bahan pcrtul::aran antara institusi peagajian 

tinggi. 
4. u Sila tandakan ( I ) 

SULIT 

TERHAD 

TIDAK TERHAD 

(Mengandungi maldumat yang berdcujah keselamatan a:au 

kepenti!lgan Malaysia scperti yang termaktub di dalam 
AKTA:'RAliSIA RASMI 1912) 

(Mcngandungi maldum at TERHAD yang telah ditentuhn 

olch organisasilbadan di maoa penyclidikan d ijalankan) 

Disahkan oleh 

(TAND ATANGAN PUSTAKAWA~1 

A lamatTctap : NO ~o ,ILN CHE1VGA-1-
L~/"nfONG 2 ' rMN Btt-LOr JAYA 2 

I I 
pN . bA~rnr:f,kH Gft-BOA 

Nama Penyclia 
'2 b lOG I l<l.IAtHAtJ PAHAN6 

Ta~kh: 2~ . 0.1 . 0 t 
c AT A TAN: .. Potong yang lidak bcrkcnaan. 

GO Iika tcsis ini SULIT atau TERHAD, sibs lampirkan surnl daripGlda pihak bcrkuasalorganisasi 
bcrltcna.at\ dengan menyatBkan sckali schab dan tcmpoh lC1is ini perlu dilcclaskan scbagai SULIT 
danTERHAD. 

@ Tesis dimaksvdkan scbagai (csis bagi Ij6IT...ah Doktor Falsa.fah dan Sarjana so::aro ~yelidikan. a!:lU 

discrtasi bag; pcngaj ian sccara kctja kUl'S\J5 dan pctlj'clidibn, a/au Laporan Projek Sarjans Muda 
(LPSM). 
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ABSTRAK 

Kajian ini elilakukan bertujuan untuk mengenalpasti faktor-faktor yang mempengaruhi 

motivasi pelajar dalarn pembelajaran sains serta menguji perkaitan tahap meminati 

sains mengikut jantina dan etnik. Selain itu, kajian ini juga untuk menguji sarna ada 

faktor motivasi serta minat mereka dalam subjek sains adalah berbeza mengikut 

jantina dan etnik. Sampel kajian melibatkan 300 pelajar yang dipilih secara rawak 

daripada empat buah sekolah eli sekitar Likas, Kota Kinabalu. Ujian Khi-Kuasadua 

digunakan bagi menguji perkaitan tahap meminati sains dan faktor motivasi mengikut 

jantina dan etnik manakala analisis faktor pula adalah untuk mengenalpasti faktor

faktor yang mempengaruhi motivasi pelajar dalam pembelajaran sains. Analisis 

varians multivariat (MANOV A) digunakan untuk menguji sarna ada faktor motivasi 

serta minat pelajar dalam subjek sains adalah berbeza mengikut jantina dan etnik. 

Hasil kajian mendapati tiada perkaitan bagi seseorang yang meminati sains mengikut 

jantina dan etnik. Selain tu, hasil kajian ini juga mendapati terdapat enam faktor 

utama yang mempengaruhi motivasi pelajar dalam pembelajaran sains iaitu kebaikan 

yang diperolehi kesan daripada pembelajaran sains, strategi pembelajaran yang aktif, 

rangsangan persekitaran, matlamat yang ingin dicapai, keupayaan serta pengalarnan 

diri. HasH ujian MANOVA pula mendapati tiada perbezaan yang signifikan antara 

faktor motivasi dan minat sains mengikut jantina tetapi terdapat perbezaan yang 

signiftkan antara faktor motivasi dan minat sains mengikut etnik. 
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FACTORS THAT INFLUENCE STUDENTS MOTIVATION TOWARDS 

SCIENCE LEARNING 

ABSTRACT 

Vl 

lbis research was conduct to recognize factors that influence students' motivation 

towards science learning. Beside, this research is written to examine relatedness of the 

student's interest in science followed by the gender and ethnic and lastly to verify ifthere 

have significant differences between the motivation factor and the interest of the students 

in science followed by the gender and ethnic. Survey form has been given among the 

students in four school of Likas district. The sample that has been taken from the four 

schools is about 300 students. To achieve the research objectives, statistical analyses were 

carrying out to analyze the data. Chi-Square was used to examine the relatedness of the 

student's interest followed by the gender and ethnic. Then, factor analysis was used to 

reduce a large number of variables into a set of small factors that has achieved the 

research objective. From this analysis, factors that influence the students' motivation 

towards science learning is benefit that the student will get from learning science, active 

learning strategies, learning environment stimulation, achievement goal, capability and 

the earlier experience of the students. A MANOV A show that there is no difference 

significance between the motivation factor and the interest of the students in science 

followed by the gender but have difference significance between the motivation factor 

and the interest in science followed by the ethnic. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenalan 

Sains dan teknologi menjadi semakin penting pada hari ini. Oleh yang demikian, para 

pelajar pada hari ini telab pun didedahkan dengan pembelajaran sains sejak daripada awal 

persekolahan lagi iaitu seawal umur enam tabun walaupun hakikatnya mereka tidak 

mempunyai sebarang pengetabuan dalam sains. Tujuan kerajaan mendedahkan ilmu sains 

sejak dari awal adalah kerana ingin memaklumkan kepada para pelajar bahawa mata 

pelajaran sains begitu penting dan seterusnya dapat diaplikasikan dalam kehidupan 

mereka. 

Sehubungan dengan itu, para pelajar akan mempunyai masalah dalam 

pembelajaran sains lantaran tiada pengetabuan yang asas mengenai subjek tersebut. 

Masalab mereka akan bertambah rumit apabila tiada dorongan motivasi daripada diri 

sendiri ataupun rangsangan daripada persekitaran. Oleh kerana subjek sains memerlukan 

kefabaman yang mendalam disebabkan istilah-istilah yang digunakan mempunyai 

maksud yang sukar difahami, maka para pelajar tidak yakin dengan kebolehan diri 
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mereka sendiri. Tambahan pula, istilah-istilah sains yang semakin mengelirukan para 

pelajar menyebabkan mereka tidak berminat untuk mendalami ilmu sains. Sebagai 

contoh, ketika menjawab soalan yang dikemukakan oleh guru di dalam kelas, pelajar akan 

merasa takut, malu, serta merasakan jawapan mereka tidak sesuai atau kurang tepat 

berbanding dengan rakan-rakan yang lain. Pelajar merasa takut untuk menghadapi subjek 

sains kerana subjek ini memberikan cabaran kepada mereka. Cabaran pula hadir dalam 

pelbagai situasi termasuklah yang berkaitan dengan perubahan cuaca, perubahan 

teknologi, perubahan fizikal, mental atau rohani (Cowie, 2005). 

Justeru, kajian ini dibuat untuk mengenalpasti faktor-faktor pelajar cenderung 

untuk mempelajari sains di sekolah menengah rendah. Matlamat utama dalam 

pembelajaran sains adalah untuk menambah pengetahuan pelajar dalam aspek membaca 

dan menulis dengan baik yang mana secara tidak langsung membantu pelajar memahami 

konsep sains dalam kehidupan seharian dan bersemangat untuk meneruskan pembelajaran 

sains di peringkat yang lebih tinggi. 

1.2 Defmisi Motivasi 

Motivasi berasal daripada perkataan inggeris iaitu motivation yang bermakna 

bersemangat atau insentif. Selain itu, motivasi juga dapat didefinisikan sebagai sebab atau 

keperluan seseorang itu dalam mencapai sesuatu (Livengood, 1992). 
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Secara amnya, motivasi merujuk kepada inisiatif, intensif, dan ketabahan. Selain 

itu, motivasi juga dapat dikaitkan dengan konsep kendiri. Konsep kendiri bermaksud 

definisi diri yang diberikan pada diri secara sedar. Satu unsur besar dalam pembinaan 

konsep kendiri adalah penerimaan. Penerimaan bererti memberi peluang kepada individu 

untuk menerima diri mereka sendiri. Keperluan kendiri positif dapat dipenuhi sekiranya 

seseorang itu mempunyai keyakinan diri dan kehendak yang ingin disempurnakan. Oleh 

itu, keinginan te1ab mendesak dan menggerakkan tingkab laku seseorang bagi mencapai 

apa yang diingini. Inilah yang dikatakan motivasi (Koh et ai., 2005). 

Istilah motivasi juga merujuk kepada sesuatu yang mendorong atau dengan bahasa 

yang paling mudah adalah kemahuan dan keinginan seseorang hendak berjaya ataupun 

hendak mencapai sesuatu yang dihajati. Motivasi boleh juga dikatakan sebagai salah satu 

cara seseorang itu mencapai kejayaan dan berusaba untuk mengelakkan diri daripada 

kegagalan. Orang yang mempunyai motivasi bererti dia sudah memperoleh kekuatan bagi 

mencapai kecemerlangan dalam hidup sarna ada di dunia, akhirat ataupun keduanya 

sekali (Livengood, 1992). 

Motivasi berpunca dari dalarn ataupun dari luar diri seseorang. Dalarn bidang 

pelajaran, guru perlu tabu sarna ada pelajarnya cenderung ke arab motivasi yang timbul 

dari dalam ataupun dari luar diri para pelajar. lni perlu supaya guru dapat bertindak 

dengan sewajarnya bagi memberikan rangsangan kepada pelajar-pelajarnya untuk terus 

berusaha. Oleh yang demikian, guru memainkan peranan dalam meningkatkan motivasi 

pelajar kerana pelajar akan bermotivasi untuk mempelajari subjek sains sekiranya guru 
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mewujudkan situasi yang menyeronokkan bagi mengelakkan rasa bosan di kalangan 

pelajar dengan apa yang dipelajari oleh mereka. Oleh itu, guru perlu mengetahui jenis 

motivasi yang dapat membantu pelajar mencapai kejayaan sepenuhnya (Koh et ai., 2005). 

1.2.1 Jenis-jenis Motivasi 

Motivasi terbahagi kepada dua iaitu motivasi intrinsik dan motivasi ekstrinsik. Motivasi 

ekstrinsik merujuk kepada rangsangan luaran dengan tujuan menggalakkan individu 

supaya melakukan sesuatu aktiviti yang membawa faedah kepadanya Contohnya, pujian 

yang diberikan oleh guru kepada seseorang pelajar kerana kerjanya yang baik akan 

menyebabkan daya usaha pelajar itu akan meningkat. Motivasi intrinsik pula diwujudkan 

secara semula jadi daripada rangsangan dalaman. Ia terdiri daripada dorongan dan minat 

individu dalam melakukan sesuatu aktiviti tanpa mengharap ataupun meminta ganjaran 

(Chin et al., 2005) 

Cowie (2005) mengenal pasti beberapa dimensi kecenderungan motivasi intrinsik 

dalam bidang pembelajaran. Dimensi-dimensi ini adalah cabaran dan insentif bekerja bagi 

memuaskan minat dan sifat ingin tahu. Pelajar yang lebih cenderung ke arah motivasi 

intrinsik sukakan pekerjaan yang mencabar. Mereka mempunyai insentif yang lebih untuk 

melaksanakan sesuatu tugasan bagi memenuhi kepuasan diri sendiri untuk mendapatkan 

gred yang baik dalam peperiksaan. Mereka lebih suka menyelesaikan sesuatu masalah 

dengan sendiri daripada bergantung pada bantuan ataupun bimbingan guru. 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



5 

Walau bagaimanapun, perlu ditentukan terlebih dahulu bahawa pelajar itu 

mempunyai keyakinan diri dan berkebolehan dalam melaksanakan sesuatu tugasan. 

Sekiranya mereka tidak mempunyai keyakinan diri, mereka tidak akan berjaya dalam 

melaksanakan sesuatu tugasan. 

Ibu bapa juga harus memainkan peranan dalam meningkatkan motivasi pelajar 

kerana ibu bapa dapat membentuk sikap dan sahsiah pelajar dengan lebih sistematik. Ibu 

bapa dapat menggunakan beberapa teori motivasi dalam memantapkan remaja supaya 

berusaha lebih tekun lagi. Dorongan dan galakan ibu bapa dapat membantu remaja lebih 

bersikap terbuka dan akhirnya merijadi remaja yang lebih bertanggungjawab dan 

berdisiplin. 

1.3 Skop Kajian 

Kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan menghuraikan faktor-faktor yang mempengaruhi 

motivasi pelajar. Dengan itu, seramai 300 orang pelajar daripada empat buah sekolah 

menengah di sekitar daerah Likas, Sabah telah dipilih sebagai responden bagi menjawab 

soal selidik yang dikemukakan. Antara sekolah yang dipilih adalah Sekolah Menengah 

Kebangsaan Likas, Sekolah Menengah Lok Yuk, Sekolah Menengah Kebangsaan Teknik 

Likas dan Sekolah Menengah All-Saint. Sekolah-sekolah tersebut merupakan sekolah 

yang terdiri daripada pelajar-pelajar yang mempunyai tahap pencapaian akademik yang 

baik dalam pembelajaran sains. Sekolah-sekolah tersebut dipilih kerana kajian ini dibuat 

untuk mengetahui faktor-faktor yang mendorong mereka cemerlang dalam akademik. 
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Responden yang diambil melibatkan para pelajar dari tingkatan empat dan lima dari 

empat buah sekolah yang berlainan seperti yang dinyatakan di atas. 

Kajian ini memfokuskan motivasi sebagai aspek utama kerana ingin mengetahui 

faktor yang mempengaruhi motivasi pelajar dalarn pembelajaran sains di sekolah 

menengah rendah. Soal selidik yang diberikan merangkumi enam bahagian yang perlu 

dijawab oleh para pelajar. Enarn bahagian tersebut adalah kualiti diri (self efficacy), 

strategi pembelajaran yang aktif (active learning strategies), nilai pembelajaran sains 

(science learning value), proses mencapai matlarnat (perfomance goal), matlamat 

pencapaian (achievement goal) dan rangsangan persekitaran dalam pembelajaran 

(learning environment stimulation). 

1.4 Objektif Kajian 

Kajian ini dilakukan bertujuan untuk mengenalpasti faktor-faktor yang mempengaruhi 

motivasi pelajar dalam pembelajaran sains serta menguji perkaitan tahap bagi seseorang 

yang meminati sains mengikut jantina dan etnik. Selain itu, kajian ini juga bertujuan 

untuk menguji sarna ada faktor motivasi serta minat mereka dalam subjek sains adalah 

berbeza mengikut jantina dan etnik. 
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1.5 Kepentingan Kajian 

Seiring dengan kemajuan sains dan teknologi pada hari ini, para pelajar telah didedahkan 

dengan subjek sains bagi melengkapkan mereka dengan ilmu-ilmu sains yang bermanfaat 

kerana generasi pada hari ini merupakan pelapis negara yang bakal memimpin negara 

kelak. Narnun demikian, berapa rarnai pelajar yang dapat menerima pembelajaran sains 

sebagai salah satu mata pelajaran yang tidak membosankan tidak dapat dikenalpasti. 

lni kerana aras keyakinan dan motivasi diri yang dimiliki para pelajar sukar untuk 

ditafsirkan kerana mereka mempelajari subjek sains adalah hanya kerana subjek tersebut 

telah ditetapkan oleh pihak Kementerian Pendidikan Malaysia ataupun kerana dorongan 

dari dalam diri mereka sendiri. Sehubungan dengan itu, penyelidikan mengenai sejauh 

mana tahap motivasi mereka dalarn pembelajaran sains diukur dengan membuat soal 

selidik kepada mereka. Aspek motivasi dijadikan tajuk utama dalam kajian adalah kerana 

motivasi memainkan peranan penting dalam proses perubahan strategi pembelajaran, 

kebolehan para pelajar berfikir dan prestasi mereka dalam pembelajaran. Seterusnya 

dengan adanya motivasi, pelajar-pelajar akan lebih bersemangat untuk belajar. Maka, 

adalah penting untuk mengetahui sebab-sebab mereka menjadi bersemangat untuk belajar 

kerana ini akan mempengaruhi pencapaian mereka dalarn subjek sains kelak. 
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BAB2 

ULASAN LITERATUR 

2.1 Pengenalan 

Kajian yang bertujuan untuk mengkaji sejauh mana tahap motivasi para pelajar serta 

kefahaman mereka dalam pembelajaran sains pemah dilakukan oleh pengkaji-pengkaji 

sebelum ini melalui soal selidik. 

Satu kajian lanjutan telah dilakukan oleh Chin et al. (2005). Mereka menyatakan 

bahawa penyelidikan dalam pembelajaran dan pengajaran sains tidak harus tertumpu 

kepada kognitif (pengenalan) pelajar sahaja tetapi juga kepada komponen yang lebih 

efektif. 

Chin et al. (2005) sebenarnya membuat kajian lanjutan daripada Cabanach et al. 

(2003) yang menyatakan bahawa tahap motivasi pelajar akan berubah mengikut 

kandungan pembacaan mereka. Sedikit pengubahsuaian dalam kajian yang dibuat oleh 

Chin et al. (2005) berbanding kajian-kajian sebelumnya adalah kajian ini dibuat dengan 

menetapkan bahawa motivasi wujud apabila para pelajar memahami pembelajaran 
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motivasi secara umum dan bukannya hanya dalam subjek sains sahaja. Sebagai contoh, 

soal selidik mengenai strategi dalam mencapai tahap motivasi telah dibuat kepada para 

pelajar untuk menilai hubungan antara pembelajaran dalam persekitaran, sikap, pengaruh 

serta motivasi yang ada pada para pelajar. Hasil yang diperolehi mendapati bahawa para 

pelajar yang mencapai prestasi cemerlang dalam peperiksaan adalah disebabkan oleh 

mereka mempunyai strategi pembelajaran yang efektif berbanding dengan mereka yang 

tidak mempunyai strategi pembelajaran. 

2.2 Kaitan Antara Pembelajaran SaiDs Dan Motivasi Pelajar 

Berdasarkan kepada teori konstruktif (Koh et al., 2005), pelajar akan mengambil 

bahagian secara aktif untuk menambahkan pengetahuan. Apabila pelajar menerima 

tugasan, mereka akan melibatkan diri secara aktif dengan menggunakan strategi 

pembelajaran iaitu menambahkan pengetahuan yang sedia ada kepada pengetahuan yang 

bam. Teori ini telah dibuktikan melalui soal selidik kepada 350 orang para pelajar yang 

berumur antara 13 hingga 14 tahun di Korea. Mereka disoal mengenai perbezaan antara 

jisim dan berat dan kebanyakan daripada mereka tidak dapat membezakan kedua-dua 

istilah sains tersebut. Ini menunjukkan faktor seperti pengetahuan asas yang dimiliki para 

pelajar serta strategi dalam pembelajaran mempengaruhi pencapaian akademik mereka. 

Menurut Koh et al. (2005) juga, motivasi adalah satu proses yang mana matlamat 

utamanya akan dapat dicapai. Ini bercanggah dengan pendapat oleh Cabanach et al. 

(2003) yang menyatakan bahawa matlamat, kualiti dan kebolehan dalam melaksanakan 
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tugasan yang diberikan dalam pembelajaran sains adalah ciri-ciri yang penting dalam 

mempengaruhi seseorang pelajar melalui pembentukan idea mereka mengenai sains. 

Dengan kata lain, apabila pelajar yakin mereka berkebolehan dan perlu mengambil 

bahagian dalam tugasan yang diberikan, maka matlamat utama mereka adalah ingin 

menunjukkan kebolehan yang sebenar yang ada pada diri mereka terutama dalam 

pembelajaran sains yang memerlukan pemikiran yang kreatif dan kritis (Cabanach et al., 

(2003). 

Livengood (1992) pula mengkaji corak motivasi para pelajar dalam pembelajaran 

sains. Beliau berpendapat bahawa kurangnya motivasi pelajar dalam pembelajaran sains 

akan menyebabkan rendahnya harga diri seseorang pelajar. Para pelajar juga dilihat 

bermotivasi untuk mencapai kejayaan dalam pencapaian akademik mereka kerana mereka 

percaya dengan adanya usaha, segala yang diinginkan akan tercapai. Oleh yang demikian, 

mereka akan memiliki motivasi yang tinggi untuk menyiapkan tugasan yang diberikan 

bagi mendapat markah yang baik dan seterusnya mereka akan merasa berkebolehan 

berbanding rakan-rakan apabila dapat menyiapkan tugasan yang diberikan. Pemyataan ini 

disokong oleh Chin el al. (2005) kerana beliau tumt menyatakan usaha adalah penentu 

kejayaan atau kegagalan seseorang. Koh el al. (2005) tumt menyokong pemyataan Chin 

et al. (2005) iaitu usaha punca utama yang menentukan pencapaian para pelajar di dalam 

akademik mereka. Ini kerana usaha dilihat sebagai salah satu matlamat dalam 

pembelajaran iaitu usaha merupakan langkah untuk meningkatkan kepandaian seseorang. 

Tetapi, adalah tidak berguna bagi sese orang itu untuk memiliki motivasi yang tinggi 
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dalam menyelesaikan sesuatu tugasan jika mereka tidak yakin akan kebolehan diri sendiri 

(Koh et al., 2005) 

2.3 Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Motivasi Pelajar Dalam Pembelajaran 

Sains 

Faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi pelajar dalam pembelajaran sains adalah 

minat individu itu sendiri yang dapat dilihat melalui pencapaian dan penglibatan mereka 

di dalam kelas. Ini dapat dibuktikan melalui gred pencapaian yang diperolebi oleh mereka 

dalam peperiksaan. Selain itu, gagal atau lulus dalam kemabiran berfikir juga merupakan 

salah satu faktor yang menyumbang kepada motivasi pelajar. Bukan itu sahaja, matlamat 

pelajar itu sendiri dalam pembelajaran sains juga membantu para pelajar dalam mencapai 

motivasi dirinya. 

Selain itu, matlamat pembelajaran, kebolehan dalam menyelesaikan tugasan yang 

diberikan serta strategi pembelajaran juga telah dikenalpasti sebagai faktor-faktor dalam 

mempengaruhi motivasi pelajar melalui pembelajaran sains. Bagi membuktikan faktor

faktor ini, Chin et al. (2005) telah membuat soal selidik kepada guru dan pelajar. 

Hasilnya, pelajar menyatakan bahawa tahap motivasi yang dimiliki dalam pembelajaran 

sains adalah bergantung dengan diri mereka sendiri, cara guru mengajar dan kesesuaian 

subjek sains dengan kehidupan mereka. 
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