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ABSTRAK 

Kajian tahap radiasi sinar beta dan sinar gama di Universiti Malaysia Sabah ini dilakukan 

dengan menggunakan alat pengesan radiasi iaitu Geiger-Muller (NDS survey meter). 

Menurut IAEA (International Atomic Energy Agency) dan juga ICRP (International 

Commission of Radiological Protection), dos setara yang dibenarkan ialah O.l mRem per 

jam (1 ~Sv per jam). Kadar dos sinar beta di sekitar kawasan kampus Universiti Malaysia 

Sabah ialah di bawah 0.2 ~Sv per jam bagi sinar beta dan 0.49 ~Sv per jam bagi sinar 

gama. Tahap radiasi menunjukkan tahap yang selamat. Sinaran radiasi adalah merbahaya 

dan boleh menyebabkan kanser sekiranya sering terdedah dengan sinaran-sinaran 

tersebut. 

Untuk menentukan kepekatan logam berat, penganalisaan menggunakan 

Spektrofotometer Serapan Atom (AAS) digunakan. Proses seperti penghadaman asid 

nitrik, penyediaan larutan 'blank', larutan stok dan larutan piawai perlu disediakan untuk 

mendapatkan graf kalibrasi agar kepekatan logam berat dapat dibaca dengan tepat dan 

jitu. 

Ketinggian dari paras laut dapat ditentukan menggunakan GPS 12 manakala pH 

meter digunakan untuk membaca nilai pH bagi sampel. 
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ABSTRACT 

The research beta and gamma rays' level at University Malaysia Sabah had been reading 

by Geiger-Muller (NDS survey meter). According to IAEA (International Atomic Energy 

Agency) and ICRP (International Commission of Radiological Protection), the equivalent 

dosage is 0.1 mRem per hour (1 IlSv per jam). The dosage of beta ray in the campus of 

Universiti Malaysia Sabah is below 0.2 IlSV per hour while the gamma ray is below 0.49 

IlSV per hour. The radiation levels show the safety condition. Radiation rays are 

dangerous and can affect cancers if we always bore with them. 

Analysis using Atomic Absorbance Spectrophotometer (AAS) is to know the 

concentration of heavy metal. The process such as digestion with Nitric acids, preparing 

blank melt, stock melt and standard melt are to get calibrations graph and also to get the 

concentration of heavy metal readings accurately. 

Altitude had been measured by GPS 12 while pH of the sediments had been 

measured using pH meter. 
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BABI 

PENDAHULUAN 

1.1 PEN GENAL AN 

Radiasi rnerupakan penyebaran tenaga zarah atau gelombang. Zarah yang dimaksudkan 

terdiri daripada zarah alfa (a) dan zarah beta (P). Manakala gelombang pula ialah 

gelombang elektromagnet iaitu sinar gama (y) dan sinar-x. 

Menurut seorang ahli fizik Peranchis Antoine Henry Becquerel (1986) ketika 

melakukan eksperimen, mendapati bahawa terdapat penghitaman pada piring fotograf 

dengan menggunakan elemen uranium. Beliau membuat kesimpulan bahawa 

keradioaktifan merupakan proses pembelahan secara spontan nukleus di mana zarah-

zarah alfa dan beta dibebaskan atau bagi sinar elektromagnet pula ialah sinar-x dan sinar 

gama dibebaskan. 

Zarah alfa merupakan zarah yang berat iaitu 80 000 lebih berat daripada zarah 

beta. Ia terdiri daripada dua proton dan dua elektron. Ia juga merupakan atom bercas dan 
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menyarnai unsur helium. Zarah ini dapat diberhentikan dengan menggunakan hanya 

menggunakan sehelai kertas nipis. 

Manakala zarah beta pula, ia boleh dikatakan mempunyai sifat sarna seperti 

elektron yang pantas bergerak. Zarah ini dapat diberhentikan dengan menggunakan 6 mm 

plat aluminium. Zarah ini meresap dari nukleus ketika proses pereputan radiasi. 

Bagi sinar garna pula, ia mempunyai sifat penembusan yang tinggi berbanding 

sinar-x iaitu bagi kategori sinar elektromagnet. Sinar garna merupakan sinar tidak 

narnpak dan mampu bergerak laju cahaya. Namun dapat dielakkan dengan menggunakan 

plumbum. Sinar ini amat berbahaya kerana dapat merosakkan atau mencederakan 

organisma kehidupan dengan hanya dos yang sedikit manakala apabila terdedah dengan 

dos yang banyak akan membawa maut. 

IO~ 10' 

I 
10 

Cahaya namra~ 
'1l!naga 10[01 dalam yk\' 

i 
! 10 

1 
10' 

Rajah 1.1 Spektrum sinaran elektromagnetik (Abd Khalik Hj Wood et al. , 2002). 

Sinaran-sinaran radiasi ini diklasifikasikan kepada sinaran mengion dan sinaran 

tidak mengion (Abd Khalik Hj Wood et aI. , 2002). 
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Jadual1.1 Klasiftkasi sinaran (Abd Khalik Hj Wood et al. , 2002). 

Sinaran mengion (IR) Sinaran tidak mengion (NIR) 

Sinar-x SinarUV 

Sinar gama Sinaran suria atau cahaya suria 

Sinaran alfa (sinaran zarah) Sinaran infra merah 

Sinaran beta (sinaran zarah) Sinaran radio 
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