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ABSTRAK 

Kajian ini adalah dilakukan untuk mengkaji ciri-ciri kimia dan profil protein beberapa 

varieti padi (Oryza Sativa L.) di Sabah. Sampel-sampel yang dikaji adalah varieti-varieti 

kacukan iaitu varieti IR 72, MR 159 dan TR 7. Kulit-kulit padi ini telah dibuang dengan 

menggunakan lesung kayu dan batang penumbuk untuk mendapatkan biji bems. 

Kandungan lemak dalam beras telah disingkirkan dengan menggunakan n-heksana dan 

untuk mendapatkan pecahan-pecahan protein dengan mengekstrak sampel-sampel ini 

dengan larutan khusus untuk menyingkirkan protein yang dikehendaki seterusnya protein 

yang lain akan tertinggal di sisa. Ciri-ciri kirnia telah dikenalpasti apabila protein albumin 

larut dalam air, protein globulin melarut dalam larutan bergaram, protein glutelin melarut 

dalam larutan beralkali dan protein prolamin melarut dalam larutan beralkohol. Kesemua 

pecahan protein ini di beku-keringkan untuk menjaga struktur protein yang asli sebelum 

di analisis menggunakan teknik Fasa Berbalik- Kromatografi Cecair Tekanan Tinggi (RP-

HPLC). Keputusan anal isis yang diperolehi daripada kromatogram menunjukkan 

kesemua pecahan protein ini mempunyai profil hidrofilik. 
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ABSTRACT 

CHARACTERIZATION OF PROTEIN FROM THE VARIOUS VARIETY OF 

PADDY (Oryza Sativa L) SEEDS IN SABAH 

The purpose of this research was to study the protein and profile of selected paddy 

(Oryza Sativa L.) varieties from Sabah namely of IR 72, MR 159 and TR 7. The hull of 

paddy seeds were removed using a rubber rolls to produces rice. Rice is defatted with n-

hexane and protein fractions can be obtained by extracting the sample with specific 

solution designed to remove protein of interest while other proteins are left in the residue. 

The chemical characteristics were identified when albumin fraction soluble in water, and 

the other fractions such as globulin, glutelin and prolamin fractions were soluble in salt 

solution, dilute acid or base and alcohol solution. The entire protein fractions were 

freeze-dried to preserve native protein structure before analysis with Reversed-phase 

High Performance Liquid Chromatography (RP-HPLC). The results of protein fractions 

from the chromatogram showed that all the fractions were hydrophilic. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Padi atau nama saintifiknya Oryza Sativa L. adalah merupakan tanaman bijirin yang 

sangat penting di negara Asia dan Latin, Amerika (sebahagian daripada Afrika dan 

Timur Tengah)(Bajaj, 1991). Padi dan beras adalah berasal daripada tanaman bijirin 

yang sarna tetapi hanya berbeza daripada bentuk luarannya sahaja. Padi merupakan 

hasil tanaman yang diperolehi daripada penanaman padi yang mempunyai kulit 

luarannya berwarna kekuningan. Manakala, beras pula diperoleh daripada padi yang 

telah di proses dan di buang kulitnya. Beras adalah merupakan makanan utama lebih 

daripada 60% penduduk di dunia (Steenson and Sathe, 1995). 

Nilai purata bagi kandungan protein dalam beras adalah antara 5.9% - 11.9% 

(Steenson and Sathe, 1995). Daripada kajian-kajian awal yang telah dilakukan, protein 

di dalam beras terbahagi kepada beberapa jenis seperti protein albumin, globulin, 

glutelin dan prolamin. Pengasingan dan pencirian bagi beras telah dilakukan 

berdasarkan keterlarutan beras tersebut. Kandungan protein dalam beras adalah sangat 

bemilai kerana beras mengandungi ciri-ciri hipoalegenik yang unik dan mempunyai 

kualiti makanan yang berkhasiat (kaya dengan asid amino lysin) di an tara bijirin 
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protein (Ju et aI. , 2001). Selain itu juga, kandungan protein dalam padi atau beras 

telah ditemui pada bahagian yang berbeza pada biji padi termasuklah di bahagian 

endosperm a, pada lapisan benih padi, kulit dan kebanyakan kandungan protein ini 

ditemui di sel-sel endosperm a iaitu berada di dalam badan protein antara endosperm a 

kanji (Agboola et aI. , 2005). 

Dalam kaedah pengekstrakan kandungan protein dalam beras, terdapat sedikit 

perbezaan yang dilakukan tetapi pada kebiasaannya kaedah pertama yang dilakukan 

adalah dengan mengeluarkan kandungan lemak dalam tepung beras (Ju et aI., 2001). 

Kemudian kaedah pengekstrakan diteruskan dengan melakukan pengekstrakan ke atas 

tepung beras menggunakan air untuk mendapatkan pecahan protein albumin (lapisan 

mendakan). Terdapat dua lapisan akan terbentuk iaitu lapisan atas dikenali sebagai 

mendakan manakala lapisan bawah pula adalah sisa. Selepas itu, kaedah 

pengekstrakkan yang sarna dilakukan dengan menggunakan larutan garam cair, 

larutan alkali dan 70% larutan etanol untuk mendapatkan pecahan protein globulin, 

glutelin dan prolamin. 

Kajian terhadap varieti-varieti padi dalam penyelidikan ini penting untuk 

mengetahui kehidrofobikan permukaan daripada pecahan protein yang diperolehi 

dengan menggunakan teknik Fasa Berbalik-Kromatografi Cecair Tekanan Tinggi (RP-

HPLC). Selain itu, profil pecahan-pecahan protein melalui proses pengekstrakan juga 

dapat diketahui dalam penyelidikan ini. 
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1.2 Objektif 

Objektif kajian ini adalah untuk mengkaji ciri-ciri kimia dan profil protein daripada 

beberapa varieti padi (Oryza Sativa L.) di Sabah. 

1.3 Skop Kajian 

Kajian ini hanya melibatkan tiga jenis varieti padi yang dikeluarkan oleh Lembaga 

Padi dan Beras, Kimanis, Papar iaitu MR 159, TR 7 dan 1R 72. Setiap varieti padi ini 

dikaji kandungan protein yang terdapat di dalamnya dengan kaedah pengekstrakan. 

Ketiga-tiga jenis varieti ini juga akan dianalisis menggunakan teknik Fasa Berbalik-

Kromatografi Cecair Tekanan Tinggi (RP-HPLC) untuk mengetahui profit protein 

(hidrofobik atau hidrofilik). 
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DAB 2 

ULASAN LITERATUR 

2.1 Padi 

Padi (Oryza Sativa L.) adalah merupakan tanaman bijirin yang sangat penting 

(Derycke et aI., 2005) di mana menurut Bajaj (1991), padi menjadi tanaman 

terpenting dan penanamannya sebanyak 144.641 juta hektar dengan jumlah 

pengeluarannya 1ebih daripada 468.275 juta tan di dunia. Negara-negara yang 

menanaman padi secara besar-besaran adalah negara China, India, Indonesia, 

Bangladesh, Thailand, Burma, Vietnam, Jepun dan Filipina (Amissah et al., 2003). 

Padi ditanam lebih daripada 100 negara dan beras pula menjadi makanan utama untuk 

2.6 bilion penduduk di dunia (Evenson dan Gollin, 2003). Pengeluaran padi adalah 

lebih tertumpu di Asia di mana pengeluarannya lebih daripada 90% (Klush dan 

Toenniessen, 1991). Menurut Klush dan Toenniessan (1991) juga, negara-negara lain 

seperti China dan India mencatatkan 50% kawasan penanaman padi di dunia dengan 

56% pengeluaran padi. 

Bagi negara Malaysia khususnya, tanaman padi adalah merupakan tanaman 

utama negara ini kerana beras atau nasi adalah merupakan makanan utama penduduk 

Malaysia. Dalam tahun 1978, luas kawasan padi di Malaysia ialah 639 020 hektar dan 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



5 

boleh mengeluarkan hasil sebanyak: 1 558 800 tan metrik (Mohd Idris et al., 1982). 

Menurut Mohd Idris et ai., (1982) juga, daripada luas kawasan padi ini Semenanjung 

Malaysia telah mengeluarkan padi sebanyak 1 273 910 tan metrik. Manakala, bagi 

Sabah dan Sarawak: masing-masing 106 110 tan metrik dan 178 800 tan metrik (Mohd 

ldris et ai., 1982) . Hal ini menunjukkan keperluan negara adalah hanya 62% sahaja 

Padi mengandungi peratus kandungan tenaga yang tinggi dengan mencatatkan 

96.3% berbanding dengan tanaman bijirin yang lain (Bajaj, 1991). Dua komponen 

yang terbesar dalam padi adalah protein dan kanji dengan nilai anggaran masing-

masing 8% dan 80% (Ju et al., 2001). Apabila padi ini telah diproses menjadi beras, 

beras pula akan membekalkan peratus kandungan tenaga sebanyak: 27% dan 20% 

kandungan protein di dalamnya (Fresco, 2005). Menurut Fresco (2005), beras 

merupakan makanan yang kaya dengan karbohidrat, kandungan protein yang 

sederhana dan sedikit kandungan vitamin B tiamin, riboflavin dan niasin. Kandungan 

protein dalarn beras sangat bemilai kerana ciri-cirinya yang hipoalegenik dan kaya 

dengan asid amino lysin (Shih dan Daigle, 1997). Kandungan lysin ini mencatatkan 

lebih kurang 3% hingga 4% dan merupakan nilai yang tertinggi berbanding tanaman 

berprotein yang lain. 

2.2 Klasifikasi 

Padi adalah tergolong dalam divisi Magnolopyta, kelas L iliops ida, susunan 

Poaies, keluarga Gramineae dan mempunyai gen Oryza (Houston, 1972). Gen Oryza 

mempunyai 20 spesies padi terbiar dan hanya dua spesis yang di tanam secara meluas 

(Bajaj, 1991). Dua spesis ini adalah Oryza glaberimastend dan Oryza sativa L. Bagi 
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spesis Oryza glaberimastend , spesis ini di tanam di Afrika manakala spesis Oryza 

sativa L. pula terdapat khasnya di Asia, Australia dan Amerika (Jabatan Pertanian, 

1999). 

Bagi padi spesis Oryza sativa L., padi ini dibahagikan kepada tiga kumpulan 

mengikut sifat-sifatnya yang tertentu (Mohd [dris et ai., 1982). Kumpulan-kumpulan 

ini adalah Indica, Japonica dan Javanica (Jadual 2.1). Daripada tiga kumpulan ini 

pula hanya dua kumpulan yang penting di Malaysia iaitu Indica dan Japonica. 

Manakala, kumpulan Javanica penting di negara Indonesia. 

Jadual 2.1 Ciri-ciri morpologi dan fisiologi spesis Oryza sativa L. 

O./ndlca O.japonlca O.javanlca 

Daunnyalebardan Daunnya lebar dan Daunnya lebar dan 
berwama hijau muda. berwama hijau tua. berwama hijau tua. 

Mempunyai spikelet Mempunyai spikelet Mempunyai spikelet 
yang pendek. tlrus dan yang pendek dan tebal yang pendek dan teba!. 
leper. 

Beranak banyak. Beranak sederhana. Beranak sedikit. 

Pokok tinggi. Pokok rendah. Pokoktinggi. 

Kebanyakan spikelet Spikelet tanpa jejanggut Spikelet tanpa jejanggut 
tiada jejanggut. hingga berjejanggut hingga be~ejanggut 

panjang. panjang. 

Rerambut pendek Rerambut panjang Rerambut panjang 
dan kurus di permukaan dan padat pada di permukaan lemma 
lemma dan palea. pennukaan lemma dan danpaiea. 

palea. 

Mudahrelai Susah relai Susah ralai 

T erlalu peka terhadap Terlalu peka terhadap Kurang peka terhadap 
perubahan jangkamasa perubahan jangkamasa perubahan jangkamasa 
siang siang. siang. 

Sumber: Jabatan Pertanian, (1999). 
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Biji padi adalah merupakan spikelet yang matang (Jabatan Pertanian, 1999). Biji 

benihnya digelar kariopsis dan mempunyai satu kotiledon yang kecil dan diliputi 

kebanyakkanya oleh endosperm a (Mohd Idris et aI., 1982). Biji benih ini ditutupi 

dengan kulit luarannya di mana terbahagi kepada dua iaitu lemma dan palea (Juliano, 

1985). Menurut Agboola et aI., (2005) protein ditemui di dalam padi atau beras pada 

bahagian yang berbeza pada biji padi termasuklah di bahagian endosperm a, pada 

lapisan benih padi, kulit dan kebanyakkan kandungan protein ini ditemui di sel-sel 

endosperma iaitu berada di dalam badan protein antara endospenna berkanji. 

Endosperma berkanji adalah merupakan komponen terbesar dalam biji padi (Rajah 

2.1). Manakala, komponen terkecil yang terdapat dalam biji padi adalah protein dan 

lipid dengan masing-masing 4.5-10% dan 0.5% (Derycke et al., 2005). 

Lemml 

Embrio 

Rajab 2.1 Struktur biji padi (Sum her: Jabatan Pertanian, 1999) 
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2.3 Varieti kacukan 

Varieti kacukan ini adalah disyorkan oleh Jabatan Pertanian dan Institut Penyelidikan 

dan Pembangunan Pertanian Malaysia (MARDI) untuk ditanam di kawasan rancangan 

perairan sebagai tanaman dua musirn setahun. Varieti jenis ini adalah hasil daripada 

kacukan di an tara kumpulan Indica dan Japonica (Mohd Idris et al., 1982). Varieti ini 

mempunyai sifat-sifat yang lebih baik daripada kumpulan Indica dan Japonica. 

Contoh-contoh varieti ini adalah Mahsuri, Malinja, Bahagia, MR 159, TR 7 dan IR 

72. 

Varieti daripada kumpulan Japonica adalah varieti yang pertama di dapati di 

Malaysia di zaman pemerintahan Jepun pada tahun 1941 hingga 1942. Pemerintahan 

Jepun telah memperkenalkan kumpulan ini di kawasan Krian untuk menggalakkan 

petani-petani menanam padi pada dua musim (Mohd ldris et al., 1982). Selepas itu, 

pada tahun 1950 Malaysia telah mengambil bahagian dalam Skim Kacukan 

Antarabangsa yang dianjurkan oleh Suruhanjaya Beras Antarabangsa, di Institut Pusat 

Penyelidikan Beras, Cuttack, India. Menurut Mohd Idris et al., (1982) rancangan 

terse but dijalankan untuk membuat kacukan di antara varieti kumpulan Indica dan 

Japonica. Kemudian, anak benih daripada kacukan ini dihantar ke Malaysia dan 

pemilihan dibuat dengan pertolongan pakar Jepun. Selepas itu, Malaysia telah 

menerima anak benih kacukan daripada Institut Penyelidikan Padi Antarabangsa Los 

Banos (IRRI), di India. Hasil daripada pemilihan tersebut, Jabatan Pertanian telah 

berjaya mengeluarkan benih varieti Ria dan Bahagia. Seterusnya pihak MARDI telah 

mengambil alih membiak baka padi daripada Jabatan Pertanian dan berjaya 

mengeluarkan pelbagai jenis varieti padi selepas itu. 
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2.3.1 Varieti MR 159 

Padi varieti MR 159 ini telah dihasilkan di Institut Penyelidikan dan Pembangunan 

Pertanian Malaysia (MAROn dan telah dikeluarkan oleh Jabatan Pertanian pada tabun 

1996. Varieti ini adalah hasil kaeukan daripada Y 833 dan IR 5491 dan mempunyai 

sifat tanaman dan eiri-ciri fizikal yang tersendiri seperti daun bagi tanaman ini akan 

berbentuk berbunga tegak dan sebagainya (Jadual 2.2). 

Jadual2.2 Sifat tanaman dan eiri-ciri fizikal bagi varieti MR 159 

Sifat tanaman Ciri-ciri flZikal 

J angka matang dalam 125-140 hari Panjang ukuran padi dalam 9.5 mm 

Ketinggian pokok dalam 75-92 em Panjang ukuran beras 6.9 mm 

Daun berwarna hijau Lebar ukuran padi dalam 2.4 mm 

Daun berbentuk berbunga tegak dan Lebar ukuaran beras dalam 2.0 mm 

sederhana lebar Berat 1000 bulir dalam 25.7 g 

Potensi hasil dalam 4.0-6.0 tanHa-1 

Sumber: Pusat Penyelidikan Pertanlan Tuaran, Sabah (1999). 
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2.3.2 Varieti TR 7 

Varieti TR 7 adalah hasil penyelidikan daripada Pusat Penyelidikan Pertanian 

Tuaran,Sabah. Varieti ini mempunyai kumpulan bermutu yang sarna dengan varieti 

IR 42 yang dikeluarkan pada tahun 1980. Tetapi perbezaan antara kedua-dua varieti 

ini adalah gred beras di mana TR 7 di kategorikan sebagai beras gred A manakala IR 

42 pula kategori beras gred B. TR 7 dikeluarkan oleh labatan Pertanian pada tahun 

1984 hasil daripada kacukan varieti MR 13 dan MR 7. Sifat tanarnan dan ciri-ciri 

fizikal varieti ini menunjukkan varieti ini memenuhi kriteria yang baik seperti tahan 

terhadap jangkitan penyakit seperti penyakit karah (Phricularia oryzea) dan varieti ini 

sesuai ditanarn oleh petani ( ladual 2.3). 

Jadual 2.3 Sifat tanarnan dan ciri-ciri fizikal bagi varieti TR 7 

Sifat tanaman Ciri-ciri flZikal 
Jangka matang dalam 133 hari Panjang ukuran padi dalarn 9.6 mm 

Ketinggian pokok dalarn 87 em Panjang ukuran beras 7.0 nun 

Daun berwarna hijau tua Lebar ukuran padi dalarn 2.4 mm 

Daun berbentuk berbunga berdiri Lebar ukuaran beras dalarn 2.1 mm 

Berat 1000 bulir dalam 26.2 g 

Potensi hasil dalam 4.0-6.0 tanHa-1 

Beras kategori gred A 

Sumber: Pusat Penyelidikan Pertanlan Tuaran, Sabah (1999). 
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2.3.3 Varieti IR 72 

Padi IR 72 telah dihasilkan di International Rice Research Institute (lRRl), Filipina. 

Padi ini dihasilkan melalui kacukan tiga hala di antara IR 19661-9-2-3, IR 15795-] 99-

3-3 dan IR 209-2-2-2-1. Hasil daripada tiga kacukan ini, didapati varieti IR 72 

mempunyai sifat-sifat agronomi dan ketahanan penyakit Merah dan penyakit Karah 

(Jadual 2.4). Unit padi, pusat Penyelidikan Pertanian, Tuaran telah memperoleh padi 

ini secara lansung daripada IRRI. Varieti ini adalahjenis varieti padi yang terbaru dan 

telah dikeluarkan oleh Jabatan Pertanian pada tahun 2005. 

Jadual 2.4 Sifat tanaman dan ciri-ciri fizikal varieti IR 72 

Sifat tanaman Ciri-ciri flZikal 
Jangka matang dalam l33 hari Panjang ukuran padi dalam 9.32 mm 

Ketinggian pokok dalam 76-111 em Panjang ukuran beras 6.78 mm 

Daun berwarna hijau Lebar ukuran padi dalam 2.51 mm 

Daun berbentuk daun pengasuh tegak Lebar ukuaran beras dalam 2.08 mm 

Berat 1000 bulir dalam 25.1 g 

Potensi hasil dalam 3.5-5.5 tanHa-1 

.. 
Sumber daripada Pusat Penyehdlkan Pertanlan Tuaran, Sabah (1999). 
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