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ABSTRAK 

Kajian ini dijalankan untuk menentukan kepelbagaian palma di Plot Penyelidikan 

Kekal Gunung Alab dan Ulu Kimanis, Taman Banjaran Crocker, Sabah yang 

berukuran 50 m x 50 m yang mempunyai sebanyak 25 subplot yang bersaiz 10m x 10 

m. Sebanyak 26 spesies dalam lapan genus telah direkodkan di kedua-dua Plot 

Penyelidikan Kekal ini. Terdapat dua subfamili palma sahaja telah direkodkan di 

kedua-dua Plot Penyelidikan Kekal tersebut iaitu Calamoideae dan Arecoideae. 

Calamus kiahii merupakan spesies yang mempunyai jumlah bilangan individu 

tertinggi di Plot Penyelidikan Kekal Gunung Alab dengan 879 bilangan individu dan 

Calamus marginatus di Plot Penyelidikan Kekal Ulu Kimanis dengan 58 bilangan 

individu. Nilai Indeks Shannon-Weiner, Indeks Kesamarataan dan Indeks 

Kepelbagaian Margalef bagi Plot Penyelidikan Kekal Ulu Kimanis ialah 2.7563, 

0.8791 dan 3.6226. Manakala nilai indeks Shannon-Weiner, Indeks Kesamarataan dan 

Indek Kepelbagaian Margalef bagi Plot Penyelidikan Kekal Gunung Alab ialah 

0.7599, 0.6917 dan 0.2822. Secara keseluruhannya, nilai Indeks Shannon-Weiner dan 

Indeks Kesamarataan menunjukkan bahawa kepelbagaian palma di kedua-dua Plot 

Penyelidikan Kekal berada ada tahap sederhana sementara nilai Indeks Kepelbagaian 

Margalef menunjukkan bahawa kekayaan spesies di kedua-dua Plot Penyelidikan 

Kekal adalah rendah. 
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ABSTRACT 

This study is carried out to detennine the diversity of palms species in Mt. Alab and 

Ulu Kimanis Penn anent Research Plots, Crocker Range Park, Sabah, with the plot 

size 50 m x 50 m which each consists of 25 subplots with size 10m x 10m each. A 

total number of palm species in both Pennanent Research Plots is 26 species 

belonging to eight genera. There were only two subfamilies of palmae recorded in 

both Pennanent Research Plots: Calarnoideae and Arecoideae. Calamus /dahii has the 

highest abundance in Mt. Alab Permanent Research Plot with 879 individuals, 

meanwhile Calamus marginatus has the highest abundance in Ulu Kimanis with 58 

individuals. The value of Shannon-Weiner Index, Evenness Index and Margalef 

Diversity Index for U1u Kimanis Permanent Research Plot are 2.7563, 0.8791 and 

3.6226 meanwhile, the value of Shannon-Weiner Index, Evenness Index and Margalef 

Diversity Index for Mt. Alab Pennanent Research Plot are 0.7599,0.6917 and 0.2822. 

In general, the value of Shannon-Weiner Index and Evenness Index for both 

Pennanent Research Plots shows that palm diversity in that area is rather nonnal 

meanwhile the value of Margalefs Diversity Index shows that richness of palm 

species in both Penn anent Research Plots is low. 
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BAB1 

PENDAHULUAN 

1.1 Pengenaian 

Palma merupakan satu ciri pada hutan hujan Indo-Malaya dan Amerika. Ia merupakan 

antara famili tumbuhan yang paling banyak, pelbagai dan mempunyai nilai ekonomi 

yang penting. Kepelbagaian dan taburannya yang luas menjadikan palma salah satu 

pemangkin yang penting dalam ekosistem. Walau bagairoanapun, beberapa spesies 

palma telah dikenalpasti dan disenaraikan sebagai spesies terancam. Ini disebabkan 

oleh peningkatan terhadap permintaan sumber alam semulajadi yang tinggi dan 

kemusnahan habitat yang menyurnbang kepada ancaman serius pada palma 

(Dransfield dan Johnson, 1991). 

Kajian ini dijalankan untuk mengkaji kepelbagaian palma yang terdapat di plot 

penyelidikan kekal Gunung Alab dan Diu Kimanis yang terletak di Taman Banjaran 

Crocker, Sabah. Dengan adanya kajian ini, kita boleh mengetahui kekayaan dan 

kelimpahan spesies palma yang terdapat di dalam plot penyelidikan kekal ini 

memandangkan kajian terhadap kepelbagaian palma belum pemah dibuat di plot 

penyelidikan kekal mahupun di mana-mana kawasan di Taman Banjaran Crocker 

sebelum ini. 
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Selain daripada itu, kajian ini juga bertujuan untuk menyediakan data asas 

terhadap spesies palma di plot penyelidikan ini bagi tujuan pemuliharaan dan 

pemahaman terhadap ekologi palma ini. Walaupun kajian ini hanya tertumpu di dalam 

plot penyelid ikan, ia sedikit sebanyak dapat memberi gambaran awal terhadap 

kepelbagaian palma di Taman Banjaran Crocker. Ini kerana interaksi di dalam sesuatu 

plot itu memberikan pemahaman yang baik terhadap proses ekologi yang turut berlaku 

di plot-plot yang lain dan secara langsung mempertingkatkan lagi pemahaman 

terhadap ekologi di Taman Banjaran Crocker secara keseluruhanya. 

1.2 Objektif Kajisn 

Objektifkajian ini adalah seperti berikut: 

i) Untuk menentukan kepelbagaian palma yang terdapat di Plot Penyelidikan 

Kekal Gunung Alab dan Ulu Kimanis. 

ii) Untuk menyediakan senarai semak palma dan koleksi herbarium bagi kedua­

dua Plot Penyelidikan Kekal Gunung Alab dan Ulu Kimanis. 

1.3 Skop Kajian 

i) Semua spesies palma yang terdapat di dalam plot penyelidikan kekal akan 

dikaji dengan menentukan kekayaan dan kelimpahan spesies. 

ii) Persampelan hanya dilakukan di Plot Penyelidikan Kekal Gunung Alab dan 

Ulu Kimanis. 
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BAB2 

ULASANPERPUSTAKAAN 

2.1 Palma 

Palma merupakan tumbuhan malar hijau, parenial dan famili keempat terbesar di 

kalangan tumbuhan monokot yang termasuk dalam Divisi Angiosperma. Ia 

merupakan salah satu komponen yang sangat penting dalam ekosistem hutan yang 

mana boleh ditemui pada semua peringkat lapisan hutan (Rodriguez et 01., 2007). 

I erdapat 2686 spesies palma dengan 200 genera telah pun dikenaJpasti dengan 

taburannya yang tinggi di kawasan tropika dan subtropika (Amminudin, 2003). Palma 

terdiri daripada famili turnbuhan yang besar. Terdapat enam subfamili palma iaitu 

Coryphoideae, CaJamoideae, Nypoideae, Ceroxy)oideae, Arecoideae dan 

PhyteJephantoideae yang mewakili garis evolusi utarna bagi palma (Asmussen et 01., 

2006). JaduaJ 2.1 menunjukkan agihan bilangan taburan palma mengikut subfamiJi 

utama palma yang terdapat di seluruh dunia. 
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Jadual 2.1 Agihan bilangan taburan subfamili utama palma di seluruh dunia. 

Sub-Famili Tribe Genus Spesies 

Arecoideae Caryoteae 3 36 

Iriarteeae 6 56 

Podococceae 1 1 

Areceae 86 740 

Cocoeae 22 542 

Geonomeae 6 91 

Calamoideae Calameae 19 628 

Lepidocaryeae 3 26 

Ceroxyloipeae Cyclospatheae 1 4 

Ceroxyleae 5 35 

Hyophorbeae 5 110 

Coryphoideae Corypheae 31 358 

Phoeniceae 
] ]7 

Borasseae 7 26 

1 1 
Nypoideae 

3 ]5 
Phytelephantoideae 

Jumlab 200 2686 

(Sumber: Amminudin, 2003) 

2.2 Kepelbagaian flZikal palma 

Palma merupakan salah satu komponen penting dalam perjanaan vegetasi hutan. Ciri­

ciri fizikal palma boleh dipertimbangkan kepada beberapa konteks bergantung kepada 
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jenis palma itu samaada ia tumbuh sebagai pokok renek, pokok yang tinggi menegak, 

tumbuh menjalar dan memanjat. Menurut Bjorholm et al. (2006), dalam hutan hujan 

tropika kebanyakan spesies palma yang memberi sumbangan besar kepada proses 

vegetasi hutan merupakan palma berpohon renek. Spesies palma berpohon yang tinggi 

pula adalah jarang namun mudah dilihat dan tumbuh seeara berkelompok. 

Beberapa spesies palma boleh tumbuh dengan ketinggian sehingga mencecah 

50 m. Namun demikian, terdapat juga yang mempunyai ketinggian tidak melebihi 20 

em. Kehadiran eiri simpodial dan monopodial palma memainkan peranan penting 

dalam pertumbuhan dan perkembangan pokok baru pada tunas aksit. Palma yang 

tumbuh menjalar dan berakar pada permukaan bawah tanah merupakan eiri 

pleonantik. Ia menghasilkan silara pada daun dan aksilari bunga pada masa 

pertumbuhan atau pemanjangan berakhir (Amminudin, 2003). Manakala palma yang 

tumbuh menegak dan memanjat merupakan eiri hapaksantik. Ciri-ciri ini boleh 

ditemui pada Coryphoideae, Calamoideae dan Arecoideae (Tomlinson, 2006). 

2.2.1 Batang 

Batang palma biasanya keras dan berkayu. Struktur batang terdiri daripada 

sklerenkima dan serabut yang tidak mempunyai penebalan sekunder. Pengukuhan 

pada batang berlaku dalam beberapa eara. Struktur batang yang keras dan berkayu 

yang homogen ini disebabkan oleh taburan sklerenkima yang seragam pada 

keseluruhan batang. Namun, bagi kebanyakan kumpulan palma yang khusus, ia 

mempunyai zon periferal yang mengandungi vaskular dan berkas berserabut. Berkas 
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ini tertabur luas di bahagian pusat batang berbentuk binaan silinder menjadikan 

struktur batang lebih kuat (Tomlinson, 2006). 

Batang palma yang tumbuh memanjat mempunyai susunan berkas yang 

seragam dengan korteks yang kecil. Beberapa spesies palma mempunyai batang yang 

lembut kerana ia mengandungi satu ruang udara yang besar dan mempunyai serat 

dinding sel yang nipis dan sedikit. Di sampiog itu, kehadiran silika pada kebanyakan 

palma juga merupakan salah satu faktor penting dalam pengukuhan pada tisu 

sekunder. la merupakan satu ciri evolusi pengukuhan batang yang tersendiri dalam 

famili palma yang berbeza dengan tumbuhan dikotiledon (Amminudin, 2003). 

2.2.2 Dauo 

Daun palma merupakan salah satu bahagian yang unik dan menarik. Ja biasanya 

digunakan daJam tujuan pengecaman spesies. Rajah 2.1 menunjukkan beberapa jenis 

daun palma yang mempunyai bentuk dan ciri yang berlainan. Jenis daun yang tersusun 

dalam bentuk kipas yang dikenali sebagai plicate merupakan daun palm at yang paling 

umum. Daun palma yang matang adalah lengkap atau dwicabang pada bahagian apeks 

daun. Selain itu, bentuk daun juga boleh ditemui daJam bentuk sekata atau tidak sekata 

dan dibahagikan kepada beberapa unit yang dikenaJi sebagai segmen bagi daun 

berbentuk palm at dan kostipalmat serta pinnae bagi daun berbentuk pinat (Dransfield, 

1984). 

Daun pinat yang paling panjang yang pemah direkod adalah 25.11 m panjang 

daripada spesies Raphia regalis Becc. Manakala daun kompaun palm at yang paling 
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besar pernah direkodkan adalah daripada spesies Corypha umbraculifera L. dengan 

diameter daun meneapai 8 m dengan panjang tangkai daun sebanyak 5 m (Tomlinson, 

2006). Selain itu, daun palma berubah bentuk dan saiz dari peringkat anak benih 

hinggalah meneapai tahap matang. Bentuk daun paling ringkas pada peringkat anak 

benih terdiri daripada bentuk linear, elips dan lengkap. 

:Bif:id 
1e>ngk.ap 

:Bif:id 

(Sumber: Dransfield, 1984) 

I 
! ~k_ 
11 <_:i.::a:ra.p1e ~r.:t::i.re 

Rajah 2.1 Jenis-jenis daun palma yang mempunyai bentuk dan eiri yang 

berlainan. 

2.2.3 Buah 

Seeara umumnya, buah palma mempunyai dinding yang tebal dan berisi dan 

mempunyai satu biji benih atau biasanya paling banyak dua hingga sepuluh biji benih. 

Terdapat buah yang liein tetapi bersisik yang terdapat pada genus Calamoideae. 
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Spesies palma seperti Raphidophyllum mempunyai rerambut dan buah berduri pada 

beberapa genus Cocoeae. Buah berkutil wujud pada beberapa spesies Corypheae, 

Areceae dan Phytelephantoideae (Amminudin, 2003). 

2.2.4 Bunga 

Palma mempunyai bunga yang menarik namun jarang dilihat. Kebanyakan palma 

merupakan tumbuhan monoesius dengan struktur bunga jantan dan betina berasingan 

pada pokok yang sarna sementara yang lain adalah diesius iaitu mempunyai bunga 

jantan dan betina pada pokok yang berasingan. Menurut Dransfield (1984), terdapat 

dua jenis pembungaan pada palma iaitu pembungaan pleonantik dan hapaksantik. 

Pembungaan pleonantik merujuk kepada palma yang menghasilkan bunga yang 

berterusan. Ini kerana, batang palma telah mencapai tahap matang akan menghasilkan 

satu atau lebih bunga setiap tahun (Rajah 2.2). Ciri pembungaan ini berlaku dalam 

genera coryphoid dan calamoid. Pembungaan hapaksantik berbeza dengan palma 

pleonantik kerana pembungaan hanya berlaku sekali. Selain itu, batang bagi palma 

yang mempunyai ciri pembungaan hapaksantik ini akan mati selepas berbunga dan 

berbuah. Palma bapaksantik biasanya mempunyai jambak bunga yang besar seperti 

yang terdapat pada coryotoid (Tomlinson, 2006). 
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f"::._ ._ .~.:.- " 
- ;'.~ ': ~ ... '.,--

~. ,"-"';'" 

r-ec:J"ai.:l..le _)., _.~ 

~===::---.-

i ... :.~. . 

(Sumber: Dransfield, 1984) 

Rajab 2.2 Struktur bunga bagi palma pleonantik. 

2.2.5 Biji benih 

Biji benih palma biasanya berbentuk bujur. Ia mempunyai endosperm a yang biasanya 

homogen tetapi berongga. Lapisan biji benih mempunyai vaskular yang banyak seperti 

yang terdapat pada Iriarteeae, Areceae dan Cocoeae. Biji benih palma yang 

mempunyai lapisan luar yang berisi dikenali sebagai sarkotesta. ]a boleh ditemui 

dalam genus Calamoideae. Di dalam sarkotesta terdapat satu lapisan dalam biji benih 

yang sangat nipis (Rajah 2.3). Selain itu, beberapa biji benih adalah berbentuk bilobat 

sementara yang lain mempunyai alur dan terbentuk mengikut bentuk endokarpa 

(Dransfield, 1984). 
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Pandangan luar Keratan rentas biji b"nih 

(Sumber: Dransfield, 1984) 

Rajah 2.3 Bentuk biji benih palma yang bersarkotesta. 

2.3 Jaogka Hayat Palma 

Menurut Tomlinson (2006), palma merupakan tumbuhan yang dapat mengekalkan sel 

pembezaan paling lama dalam batangnya. Ia dapat menyokong kepada kenyataan 

bahawa palma merupakan antara tumbuhan yang mempunyai jangka hayat yang 

panjang. Ini kerana, palma tidak menghasilkan tisu vaskular sekunder dan kedua-dua 

tisu xilem dan tloem secara histologikal adalah sarna dengan tumbuhan angiosperma 

yang lain. Selain itu, batang yang mempunyai struktur vaskular bertindak 

mengekalkan keupayaan untuk mengkonduksi unsur di sepanjang hayatnya. 

Walaubagaimanapun, usia bagi sesuatu palma hanya boleh ditentukan dengan tepat 

berdasarkan pengetahuan tentang tarikh penanaman biji benihnya. Salah satu 

spesimen yang terkenal ialah Jubeae chilensis yang terletak di Temperate House, Kew 

yang ditanam pada 1843 yang dianggarkan mempunyai usia padajulat 100 hingga 740 

tahuo. 
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