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ABSTRAK 

KOSMOLOGI DAN SIMBOUSME OALAM AMALAN KEAGAMAAN 
MASYARAKAT CINA: KAlIAN KES 01 PEKAN TOKAI, PEN DANG, KEOAH 

Tujuan kajian ini adalah untuk menguji pelbagai bentuk kepercayaan tradisional dan 
amalan keagamaan yang boleh dilihat oleh masyarakat Cina di Pekan Tokai, Pendang, 
Kedah. Objektif utama kajian ini adalah untuk memahami bentuk amalan keagamaan 
yang diamalkan oleh masyarakat Cina di Pekan Tokai, dan mencerakin sistem 
kosmologi yang masih dipercayai oleh masyarakat Cina. Kajian ini juga memfokuskan 
kepada upacara yang dilakukan dalam amalan keagamaan masyarakat Cina serta 
menghuraikan simbolisme dalam amalan keagamaan dalam masyarakat Cina. Oleh 
demikian, kajian ini menunjukkan cara bagaimana sistem keagamaan tradisional terus 
memainkan peranan yang sangat penting bagi memanfaatkan kehidupan harian 
masyarakat Cina di Pekan Tokai. 
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ABSTRACT 

The aim of this study is to examine the various traditional beliefs and practices that 
are still observed by the Chinese community of Tokai Town, Pendang, Kedah. Its 
main objectives are to understand the beliefs system and its pradices of the Chinese 
in Tokai and explore the cosmology in the community. The study focuses on the 
rituals in beliefs and practices. Its also explains the symbolism of the beliefs and 
pradices in the Chinese community of Tokai. The study thus demonstrates how the 
traditional belief system continues to play an important role to benefit the daily life of 
the Tokai Chinese. 
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BABl 

PENDAHULUAN 

1.1 PENGENALAN 

Pekan Tokai merupakan satu kawasan yang dikelilingi oleh sawah padi yang 

terbentang luas dan merupakan satu perkampungan yang kecil. Ia terletak di dalam 

daerah Pendang iaitu di bahagian barat negeri Kedah. Jaraknya ialah lebih kurang 15 

kilometer dari Bandaraya Alar Star. Lebar pekan ini hanyalah kira-kira tiga kilometer 

persegi sahaja. 

Mengikut cerita orang tua, nama "Tokai" muncul semasa zaman penjajahan 

Siam di Kedah pada tahun 1804. Pada masa itu, "Tokai" hanyalah berfungsi sebagai 

laluan pengangkutan air utama. Sebelum kedatangan orang Cina di Pekan Tokai, 

penduduk Pekan Tokai terdiri daripada masyarakat Melayu dan masyarakat Siam 

sahaja. Pada masa itu, masyarakat ME!layu adalah majoriti di Pekan Tokai. Oleh itu, 

sejak pembinaan landasan kereta api pada tahun 1824, barulah muncul penghijrahan 

penduduk Cina dari negara China ke Pekan Tokai. 

bari se~i pSke~aan, kebanyakan msyarakat Cina yang menetap di Pekan 

Tokai bekerja seba~ai peniaga dan pekerja di kilang beras dan kilang mihun. Hanya 

sebilangan kecil y~rig tlekerja sebagai petani kerana kebanyakan sawah diusahBkan 

oleh orang Melayu eNg, 2000: 2). 

balam aspek kepe!rcayaan di Pekar! Tokai, agama Buddha merupakan a~ama 

dominan bagi kalhn tina. Tetapi amalah-amalan Buddha y~ng diamall{ah dleh 

msyarakat Clha di sini telah mengalami satu proses sinkretisme dengan falsafah 

agama Cina yang lain dan kepercayaan tempatan. 
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Oi Pekan Tokai, kategori kelompok keagamaan masyarakat Cina dapat 

dibahagikan kepada fei zheng xing fo jiao (Burning Buddhist) dan zheng xing fo jiao 

(Non-Burning Buddhist). Selain itu, terdapat golongan masyarakat Cina yang tidak 

mempercayai kepada agama. Golongan ini dikenali sebagai wu shen fun (tiada 

agama). 

Golongan fei zheng xing fo jiao ini membakar bahan sembahyang, 

mengeluarkan perbelanjaan yang besar untuk membeli lilin, colok dan barang yang 

diperlukan untuk upacara keagamaan, dan tidak mengetahui atau memahami sebab 

mengapa mereka melakukan perkara sedemikian. 

Golongan zheng xing fo jiao pula dapat membezakan antara doktrin agama 

Buddha dengan agama tradisi orang Cina dan menentang segala upacara keagamaan 

yang membazirkan. Mereka menyedari bahawa upacara keagamaan yang dilakukan 

adalah membazirkan dan bercanggah dengan ajaran Buddha dan tidak membakar 

bahan sembahyang. 

Bagi golongan wu shen fun, golongan ini meruj)akan golongan yang cuma 

mengenalkan diri sebagai penganut agama Buddha apabila ditanya. Tetapi mereka 

tidak melib~tkan Cliri dalam mana-mana aktiviti kumpulan tersebut di atas. ~ada 

pendapat mer-eka, kepercayaan tidak memainkan peranan yang penting dalam 

kehidupan seHarian mereka. Mereka mengehali diri sebagai pengariLlt agama Buddha 

semata-semata ur1tuk memberi satu jawapan kepada yang menanya dan tujuan 

pendaftaran rasrnl saja. 

1.2 PERMASALAHAN KAlIAN 

Sebelum pembangunan giat dilakukan di Pekan Tokai sehingga kini, masyarakat Cina 

Pekan Tokai masih mengamalkan amalan dan keagamaan dan sistem kosmologi yang 

dikatakan kuat mempengaruhi kehidupan mereka. Mereka percaya masalah yang 

berlaku mestilah disebabkan oleh kemarahan kuasa ghaib tertentu. Oleh yang 

demikian, ia haruslah dengan dibendung dengan pelbagai ritual keagamaan. 
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Sepanjang migrasi masyarakat Cina ke Pekan Tokai, mereka juga turut 

membawa bersama amalan keagamaan dan kebudayaan yang diamalkan di negara 

China. Fenomena ini dikenali sebagai pengimportan cultural baggage. 

Di China, mereka beragama Buddha, Taoisme dan mengamalkan ajaran 

Konfusianisme dan memuja patung agama-agama tersebut. Sepanjang penghijrahan, 

semua patung dan gambar lukisan keagamaan turut dibawa ke Pekan Tokai. Apabila 

mereka lama berasimilasi dan menetap di Pekan Tokai, keagamaan mereka turut 

dicampur-aduk dengan kepercayaan lain. Tujuan utama campuran agama sedemikian 

adalah masyarakat Cina cuba menggunakan amalan keagamaan untuk mencari 

keselamatan, kesenangan, keuntungan dalam kehidupan di dunia ini. 

Keuntungan merupakan keperluan yang harus ditunaikan oleh masyarakat 

Cina. Ia boleh dalam bentuk maju dalam perniagaan, menang loteri, menjadi kaya­

raya dan sebagainya. Mereka akan cuba merujuk shaman Cina untuk mendapatkan 

nombor ekor agar menjadi kava. Selepas itu, mereka akan membayar nazar. 

Kadangkala, mereka akan menyembah patung dewa-dewi yang berkaitan untuk 

memenuhi hasrat ini. Misalnya, mereka memuja patung Dewa Kekayaan (Chai Shen), 

Dewa Tuapekong yang dipercayai akan memberikan kekayaan kepada mereka. 

Aspek yang kedua adalah keselamatan dan ketenteraman hidup. Masyarakat 

Cina amat takut kepada kuasa ghaib. Oleh yang demikian, mereka akan cuba setiaya­

upaya untuk memuaskan hati dewa-dewi dengan melakukan pelbagai ritual. 

Contohnya, dalam amalan pemujaan roh nenek moyang, terdapat penetapan hari 

dalatn setahun yang khususnya bagi roh-roh tersebut. Semua ritual haruslah 

dilakukan dengan sempurna agar tidak menimbulkan kemarahan rbh nenek moyang. 

Bagi tujuan kesihatan, masyarakat Cina percaya semua penyakit tidak dapat 

diubati oleh penyakit moden. Misalnya, kerasukan hantu. Oleh itu, mereka akan 

merujuk shaman Cina untuk melakukan ritual untuk mengubati penyakit ini. 

Kadangkala, mereka akan meminta bantuan daripada dewa-dewi mereka dengan cara 

sembahyang. 
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Seterusnya, masyarakat Cina di Pekan Tokai juga mesti mencapai kesenangan 

hidup yang bukan sahaja di Alam Manusia tetapi di alam ghaib. Bagi tujuan ini, 

mereka akan membakar banyak kertas sembahyang kepada roh nenek moyang agar 

roh tersebut dapat juga hidup senang di alam ghaib. Contohnya, dalam amalan adat 

kematian, kertas pemujaan dan rumah kertas tradisional China akan dibakar. Apabila 

ia dilakukan, roh mendiang akan memberkati keturunan dan keluarganya sentiasa 

murah rezeki, berkembang, selamat dan lain-lain lagi. 

1.3 OBlEKTIF KAlIAN 

Terdapat empat objektif dalam kajlan ini iaitu: 

a. Memerihalkan amalan keagamaan masyarakat Cina di Pekan Tokai. 

b. Menjelaskan sistem kosmologi masyarakat Cina di Pekan Tokai. 

c. Memahami makna semua amalan keagamaan masyarakat Cina dalam konteks 

kehidupan harian mereka. 

d. Melihat simbolisme dan kepentingannya dalam amalan keagamaan yang 

diamalkan oleh masyarakat Cina di Pekan Tokai. 

1.4 SKOP KAlIAN 

Kajian ini dibataskan kepada amalan keagamaan, sistem kosmologi masyarakat Cina, 

simbolisme dalam sistem keagamaan dan makna amalan keagamaan dalam konteks 

kehidupan harian masyarakat Cina. Bagi golongan keagamaan masyarakat Cina yang 

tinggal di Pekan Tokai, Pendang, Kedah, golongan fei zheng xin fo jiao difokuskan 

dalam kajian inl kerana golongan ini masih mengamalkan amalan dan keagamaan. 

Pekan Tokai dipilih memandangkan masyarakat Cina merupakan golongan minoriti 

yang masih lagi mengekalkan arhalan dan kea~amaan mereka walaupun majoriti 

penduduknya adalah penduduk Melayu. 

1.5 KERANGKA TEORmf<AL 

Terdapat beberapa teori yang membincangkan fungsi agama dalam kehidupan 

masya ra kat. 
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Dalam Teori Fungsional, teori ini melihat kesan agama terhadap individu, 

komuniti dan masyarakat. Agama juga memfokuskan identiti kepada penganut­

penganutnya yang berbilang bangsa. Walaupun mereka berbeza dari segi fizikal, 

tetapi dari segi rohaniah mereka adalah serupa. Identiti yang sarna ini juga boleh 

menyatupadukan mereka seagama (Norazit, 1989: 38). 

Selain itu, Teori Evolusi juga melihat agama bermula pada satu titik di zaman 

tetapi telah mengalami beberapa perubahan di tahap-tahap tertentu. Setiap 

masyarakat akan memaparkan tahap-tahap yang berbeza. Ahli teori ini seperti Tylor, 

Spencer dan Frazer percaya bahawa agama bermula daripada usaha manusia untuk 

memahami dunia dan kewujudannya. Mereka berpaling kepada agama untuk 

memahami persoalan-persoalan seperti peralihan dari siang ke malam, hidup dan 

mati, mimpi dan visi dan hubungan anatara kejadian dengan sebab-musabab 

(Norazit, 1989: 25). 

Teori Konflik pula melihat bahawa agama akan mendatangkan konflik kepada 

sesuatu masyarakat. Menurut Andrew M. Greeley (1995), Karl Marx menganggap 

agama sebagai "candu" kepada masyarakat kerana agama memberikan harapan 

ganjaran spiritual sebagai kepunyaan material kepada masyarakat (Greeley, 1995: 

102). 

Di samping itu, menurut Samuel Gunawan (1981), Clifford Geertz 

menggunakan Teori Simbolisme bagi menjelaskan agama. Beliau melihat agama 

sebagai sistem simbol kepada masyarakat. Menurut beliau, agama bermaksud satu 

set sistem simbol yang berfungsi untuk menanamkan seman~at dan motivasi yang 

kuat, mendalam, dan bertahan lama pada manusia dengan mentiptakan konsepsi­

kOrlsepsi yang bersifat umum tentang eksiStensi dan membungkus konsepsi-konsepsi 

sedemikian rupa dalam suasana fclkta sehingga suasana dan motivasi itu kelihatan 

san~at realiti (Samuel, 1981: 101). Geertz mengatakan bahawa: 

whatever sense we have of how things stand with someone else's 
inner life, we gain it through their expressions, not through some 
magical intrusion theirconsciouness. Thus, cultures are embodied in 
public symbols and action (Jon, 2006: 482). 
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Oleh yang demikian, bagi Geertz, simbol adalah makna kepada makna penyiaran 

( transmitting meaning). Tumpuannya adalah cara bagaimana simbol dapat 

mempengaruhi cara manusia berfikir tentang dunia mereka dan bagaimana simbol 

beroperasi sebagai roda budaya. Beliau menggambarkan dan menganalisis cara 

makna simbolik dapat mempengaruhi pelbagai lapisan dalam kehidupan mereka. 

Dalam hasil karyanya, The Interpretive of Culture, beliau menggunakan metod 

etnografi iaitu thick description untuk melakukan kajiannya. Geertz menggambarkan 

aspek budaya yang paling penting ialah web of significance. Ia bermakna simbol 

mempunyai makna tertentu kepada manusia. Kaedah thick description memfokuskan 

dalam pengumpulan data terutamanya dalam makna simbolik atau web of 

significance yang memberi tindak balas terhadap masyarakat dalam aspek struktur 

sosial, ekonomi, upacara, mitos, simbol dan nilai budaya. Beliau juga mengandaikan 

kepentingan simbol dan kelakuan mempunyai banyak lapisan makna dan kuasanya 

berasal daripada fakta. Dalam metod tersebut, ahli antropologi cuba menganalisis 

setiap lapisan makna. Contohnya, analisis dilakukan terhadap setiap lapisan budaya. 

Tujuan thick description ialah untuk melaporkan ketepatan sesuatu makna dan 

memfokuskan aspek intelektual dan emosi dan simbol yang dikongsi iaitu web of 

significancedalam kehidupan masyarakat (Scupin, 2000: 41). 

Geertz juga menganjurkan pandangan budaya adalah dikongsi secara 

intersubjektif oleh masyarakat. Budaya lebih bersifat objektif daripada subjektif. Ia 

bukan sesuatu yang terkandung dalam minda tetapi lebih kepada perkongsian umum 

oleh individu melalui bahasa pertuturan harian dan kelakuan mereka. Oleh yang 

demikian, metod ini membolehkan ahli etnografi dapat memahami bahawa terdapat 

perantaian dalam makna (meanings), motif (motives), angin (moods), niat 

(intentions) dan aktiviti manusia. Bagi melakukannya, ahli etnografi mesti 

menginterpretasi makna konsep simbolik dan metafora berdasarkan pandangan 

manusia dalam masyarakat yang lebih spesifik seperti konsep verstehen (sympathetic 

understanding) yang digunakan oleh Max Weber. Tujuan ahli antropologi simbolik 

ialah membolehkan nilai, kepercayaan dan pandang dunia masyarakat lebih 

bermakna dan lebih difahami oleh mayarakat yang lain. Geertz mengakui bahawa 
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apabila terdapat ahli antropologi menulis teks etnografi seseorang, mereka sedang 

menginterpretasi dunia simbolik manusia. Tetapi, daripada mengurangkan agama 

atau budaya simbolik dalam fungsi sosial atau penjelasan saintifik, beliau lebih gemar 

menganjurkan makna simbolik atau signifikan budaya daripada percubaan untuk 

mencari "sebab" atau ''hukum'' budaya (Scupin,2000: 43-44). 

Bagi melihat bagaimana agama dapat dijadikan simbol, terdapat beberapa 

aspek yang penting dalam simbol. Antaranya ialah makna simbol yang dilampirkan 

dengan pengalaman, kelakuan dan benda. Aspek seterusnya ialah hubungan simbol 

dengan orang lain yang berterusan yang telah diinterpret semula oleh manusia yang 

tinggal dalam alam mereka. Lagipun, secara umumnya, makna simbol yang berada 

daJam sistem budaya adaJah bukan eksplisit iaitu makna tidak Jagi nyata atau jelas. 

Contohnya, Geertz telah membincangkan perlawanan ayam di kalangan masyarakat 

Bali. Beliau telah menganjurkan sesuatu makna yang menjadi asas kepada peserta 

yang meliputi kepentingan pengorbanan darah dalam kosmologi mereka, menyokong 

keegoan lelaki dan penghormatan personal seseorang dan ekspresi persaingan 

penduduk kampung. Aspek lain yang berhubung dengan simbol ialah individu dan 

manusia dalam sesuatu komuniti menggunakan cara yang luar biasa untuk 

menginterpretasi simbol, makna budaya dalam parameter tertentu yang dikongsi 

daripada dijadikan rahsia (Greeley, 1995: 84). 

Geertz juga menekankan agama tidak boleh mengurangkan psikologi ataupun 

keperluan sosial. Dengan kata lain, Geertz masih terus menjelaskan bagaimana 

agarna dapat berhubung dengan individu dan sosial. Isu utama Geertz ialah 

menggunakan pendekatannya untuk memahami keagamaan sebagai perbandingan 

kebudayaan. Beliau tidak berfikir bahawa seseorang dapat menghasilkan generalisasi 

tentang keagamaan yang berdasarkan perbandingan silang budaya. Penekanan 

terhadap thick description sebagai metod untuk memahami budaya agama lain yang 

melibatkan tanggapan bahawa tiada semua budaya adalah sama. Setiap agama 

membangun dengan keunikan konfigurasinya sendiri seperti simbol, upacara, nilai, 

pandang dunia dan teodisi dalam sejarah, sosial dan budaya yang sedia ada. Manusia 

sendiri yang mencipta webs of significance dengan cara yang berlainan. Geertz 
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mengekalkan semua aspek seperti hubungan manusia, pengetahuan manusia yang 

meliputi pengetahuan keagamaan adalah pengetahuan lokal (local knowledge). 

Dengan memfokuskan pada pengetahuan lokal dan menginterpretasikan kunci 

simbol, ahli etnografi boleh mendapat tanggapan secara mendalam tentang 

keagamaan tradisi daripada masyarakat yang berbeza (Geertz, 2000: 222). 

Oleh yang demikian, Teori Simbolisme amat sesuai digunakan dalam kajian ini 

kerana dalam amalan dan keagamaan masyarakat Cina, ia mempunyai fungsi simbolik 

tertentu yang mana mereka menggunakan amalan dan keagamaan untuk mencipta 

webs of signifance dalam kehidupan mereka. 

1.6 KONSEP 

Terdapat beberapa konsep yang digunakan dalam kajian ini. 

1.6.1 Agama 

Memang bukan mudah untuk mendefinisikan agama dengan tepat. Ada yang 

mengatakan bahawa sebagai kepercayaan dan tingkah-Iaku yang berhubungkait 

antara hubungan manusia dengan kesaktian. Selain itu, ada juga mengatakan agama 

sebagai "sebagai carta tingkah laku" atau sebagai kepercayaan terhadap roh seperti 

yang dikemukan oleh Edward Tylor. 

Menurut Ismail Yusoff (2003), Frazer mendefinisikan agama adalah segala 

sistem perbuatan manusia untuk mencapai sesuatu maksud dengan cara 

menyandarkan diri pada kemahuan dan kekuasaan makhluk halus seperti roh, dewa 

dan sebagainya. 

Selain itu, menurut Ismail Yusoff (2003) lagi, Machel Mayer mentakrifi<an 

agama sebagai suatu himpunan kepercayaan dan peraturan yang harus memimpin 

kelakuan kita terhadap Tuhan, terhadap orang lain dan terhadap diri kita sendiri 

(Ismail, 2003: 146). 
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Secara umumnya, agama boleh diertikan sebagai hubungan antara manusia 

dengan sesuatu kekuasaan luar biasa (superhuman powef) yang mereka anggap 

dapat memberi perlindungan padanya. Hubungan yang dianggap suci ini membawa 

pada rasa tunduk manusia kepadaNya dan manusia mencintaiNya, mempercayai dan 

meminta perlindungan kepadaNya. 

Kebanyakan pengkaji agama berpendapat bahawa agama adalah satu 

keperluan asas bagi setiap manusia walaupun primitif. Ringkasnya, pemikiran tentang 

agama sudah wujud dalam diri manusia sejak mereka lahir lagi. Bukti-bikti penemuan 

arkeologi menunjukkan bahawa manusia yang terawal kehidupan mereka adalah 

dipengaruhi agama (Ismail, 2003: 146). 

Selain naluri semula jadi, terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi 

manusia beragama. Antaranya kerana warisan kebudayaan, faktor keselamatan, 

kesejahteraan, mengukuhkan ikatan persaudaraan dan untuk mencari jawapan pada 

persoalan yang sukar dijawab (Norazit, 1989: 5). 

Dalam warisan kebudayaan, seseorang individu akan menganut agama yang 

dianuti oleh keluarga, suku kaum dan etniknya yang diwarisi daripada satu generasi 

ke satu generasi yang lain. Misalnya, masyarakat Cina menganut agama Buddha 

kerana keluarga dan nenek moyang mereka beragama Buddha. 

Fa kto r keselamatan juga memainkan peranan yang mustahak. Apabila 

seseorang memeluk sesuatu agama, seseorang merasa selamat kerana percaya 

bahawa kuasa agung yang dipercayainya akan menjaga keselamatannya. Kuasa 

agung ini juga menjadi tempat mengadu hal dan mendapatkan bantuan dan 

perlindungan (Norazit, 1989: 5). 

Faktor kesejahteraan di akhirat juga adalah penting. Kebanyakan agama 

menjanjikan kesejahteraan di akhirat kepada penganut yang patuh pada doktrin 

agama masing-masing. Faktor lain kenapa manusia menganuti agama adalah agama 
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